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Liebe TV-Mitglieder,

liebe Leserinnen und Leser,

wie viele andere Großsportvereine auch, hat sich der TV 1879 Hilpoltstein 

durch sein Engagement in der Schule und im Fitness- und Gesundheitssport 

zu einem Dienstleister entwickelt. Knapp 40 % unserer Vereinsmitglieder, 

die vorrangig Angebote im Gesundheits-, Fitness- oder Freizeitsportbereich 

nutzen, sehen den Verein als reinen Sportanbieter. Doch die überwiegen-

de Zahl der Vereinsmitglieder in den Abteilungen sieht in ihrem Verein eine  

Gemeinschat. Eine Gruppe,  die sich gegenseitig unterstützt und im Gegenzug 

Sport, Ansprache, Sicherheit und Geborgenheit bekommt. In diesem Zusam-

menhang möchte ich eine Zahl nennen: Beim TV Hip sind 177 Personen länger 

als 40 Jahre Mitglied. Dafür sage ich DANKE! Danke für ihr Vertrauen, ihre  

Unterstützung in jeglicher Form und ihr Dabeisein. Damit der Verein weiterhin 

für Kinder, Erwachsene und Senioren eine Heimat sein kann, ist ehrenamtliches 

Engagement notwendig. Der TV Hip ist nach wie vor angewiesen auf Eltern, die 

ihre Kinder gerne zu Wettkämpfen fahren, auf motivierte Funktionäre, die den 

Sport organisieren und auf qualifizierte Übungsleiter, die das breit gefächerte 

Sportangebot darbieten. Auf diese Weise entsteht ein Zusammengehörigkeits-

gefühl, die „Corporate Identity“ und die Überzeugung: Ich bin hier richtig. Wir 

arbeiten an der gleichen Sache und das macht Spaß.

Zugegeben: Manchmal macht es auch keinen Spaß, viel mehr Ärger, aber – zum 

Glück nicht selten – auch tiefe Freude. Ich empfinde zum Beispiel tiefe Freude, 

wenn Teilnehmer nach der Gymnastik zu mir sagen: „Danke, jetzt geht es mir 

wieder viel besser, weil ich mich und meinen Körper gespürt habe.“ Oder mir 

ein Kind aus dem Kinderturnen, das ich zufällig beim Einkaufen trefe, im  

Discounter zwischen den Regalen vorführt, wie toll es nun das Rad schon kann. 

Ohne die qualifizierte Mitarbeit unserer Übungsleiter, Betreuer, Funktionäre 

und Helfer wäre unsere Stadt, wäre unser Zusammenleben ärmer, es fehlte die 

„Seele“.

Sollten Sie noch nicht im Genuss einer Mitgliedschat beim TV Hip 

sein, nutzen Sie die Chance. Kommen Sie zu uns, machen Sie mit!  

Bewegung tut uns allen gut und macht Freude. Und denken Sie daran:  

„Wer rastet, der rostet!“ – Wir freuen uns auf Sie!

Es grüßt Sie herzlichst Elke Stöhr

1. Vorsitzende TV 1879 Hilpoltstein e.V.



Jeden 
 

April
Freitag
  
Sonntag 

Freitag 

Sonntag

Montag

Mai 
Do - So

Sonntag

Fr - So

Di / Mi

Juni 
Samstag

Samstag

Samstag

Samstag

 
Juli
Sonntag

Fr - So

Samstag

Sonntag

Freitag

 
August
Sonntag

Fr - Sa

 
September
Mittwoch

Donnerstag

Sonntag

Samstag

Monat je nach  
Witterung 
 

 13.04.2018
 
13.04.2018 
 
20.04.2018

29.04.2018

30.04.2017

03.-06.05.2018

06.05.2018

18.-20.05.2018

29./30.05.2018

09.06.2018
 
23.06.2018
 
23.06.2018

30.06.2018
 
 

01.07.2018

06.-08.07.2018

07.07.2018

08.07.2018

08.07.2018

n.n.

 

05.08.2018

31.08.-01.09.2018

 

05.09.2018

06.09.2018

16.09.2018

22.09.2018

TV Wanderung Bekanntgabe in der Presse und im Schaukasten am Marktplatz 
Trefpunkt: Bahnhof Hilpoltstein

Jahreshauptversammlung Fußballabteilung 
20:00 Uhr - Vereinsheim
Handball Qualifikationsspiele zum Aufstieg in  die BOL B-Jugend weibl. 
20:00 Uhr - Stadthalle
Jahreshauptversammlung Hauptverein 
19:00 Uhr - Hofmeierhaus
Duathlon Day 
09:00-16:00 Uhr - TV Sportplatz 
Fußball-Talent-Tag FC Ingolstadt
09:00-16:00 Uhr - TV Sportplatz

Wander-Ausflug
Mitwitz, Frankenwald
Fitnesstag am Rothsee
11:00-17:00 Uhr - Seezentrum Heuberg
Fußball-Stadtmeisterschat
SF Hofstetten
Abenteuer-Fußball-Camp
 TV Sportplatz
 

Sportabzeichen-Abnahme 
13:00 Uhr - Sportplatz der Realschule 
Landkreislauf
07:00-18:00 Uhr - Landkreis
Fußball-Spiel um den Aufstieg der A-Jugend JFG in die BOL
15:30 Uhr - TV Sportplatz
 Fränkisches TurnerJugend-Trefen mit Mittelfränkischer Meisterschat
3-fach-Halle am Gymnasium Hilpoltstein

Challenge 
Solarer Berg
Fußball Kleinfeldturnier E-Jugend, F-Jugend und Mädchen
TV Sportplatz
Sportabzeichen-Abnahme 
13:00 Uhr - Sportplatz der Realschule
Landkreis-Familien-Rallye 
09:00-18:00 Uhr - 3-fach-Halle am Gymnasium Hilpoltstein
Schulprojekt Ballhelden
08:00-12:00 Uhr - TV Sportplatz
KiGa- Spiel- und Sportfest
08:00-12:00 Uhr - TV Sportplatz

Burgfestlauf 
09:00 Uhr - Innenstadt
Fußball-Ferien-Camp
TV Sportplatz

Landkreis-Seniorentag 
10:00-17:00 Uhr - Roth
Aktion Ferienprogramm: Sportabzeichen 
09:00-12:00 Uhr - TV Sportplatz
Fußball-Familientag 
TV Sportplatz
Jubiläum 50 Jahre Taekwondo
Stadthalle

Klaus Maget
09174 999853

klaus.maget@t-online.de

Christian Weber
09174 977477

christian1.weber@t-online.de

Robert Nachtrab bzw. Uli Eckert
09174 976203 bzw. 09172 2962

robert.nachtrab@gmx.de
ulieck@t-online.de

David Matheisl
09174 999888

david.matheisl@t-online.de

Amelie Mahl
0151 11513508

amelie.mahl@gmx.de

Geschätsstelle
09174 97564

kontakt@tv-hip.de

Sportabzeichen-Training

05.06.2018
12.06.2018
26.06.2018
10.07.2018

jeweils 18-19 Uhr
Sportplatz Realschule

Einzelheiten zu den Veranstaltungen 
sind unter www.tv-hip.de zu finden.

Otto Krauß
09174 971720

orkrauss@gmx.de

Monika Kraus
09174 97564

info@tv-hip.de

Amelie Mahl
0151 11513508

amelie.mahl@gmx.de

Amelie Mahl
0151 11513508

amelie.mahl@gmx.de

Stefan Jotz
stefan.jotz@badminton-tvhip.de

Kevin Schmidtke
09174 2864

kevinschmidtke2@gmail.com

Siegfried Zeh
09174 977255
zeh@tvhip.de

Andrea Czöppan
09174 49513

czoeppan@t-online.de

Matthias Riedel
0911 9400921
info@tvhjj.de

Jürgen Klingenbeck
09174 6891

juergen.la-tvhip@gmx.net
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TV Fußballplätze, Badstr. 12 

TV Tennisplätze, Badstr. 10 

Stadthalle, Badstr. 12 

Alte Turnhalle Realschule, Pestalozziweg 1 

Turnhalle Grundschule, Am Schlossgraben 1 

Lehrschwimmbecken Grundschule, Am Schlossgraben 1 

Gymnastikraum im Kinderhort, An der Richt 3 

Gymnastikhalle SF Hofstetten, Am Irle 1 

Gymnastikraum AWO-Kompetenzzentrum (EG), St. Jakob-Str. 12 

Alte Turnhalle Gymnasium, Patersholzer Weg 19 

Neue 3-fach-Halle Gymnasium, Patersholzer Weg 19 

Treffpunkt Festplatz, Gredinger Straße 

Treffpunkt Spielplatz Am Feldkreuz 2 

Des weiteren werden genutzt: 

JFG Rothsee Süd (Fußball-Jugend): 

Fußballplätze SF Hofstetten, 

Fußballplätze TV Eckersmühlen 

Triathlon: 

Mogetissa-Therme Weißenburg, 

Sportbad Otto-Lilienthal-Kaserne Roth 

Tennishalle Weinsfeld

Wir geben Verpackungsideen
ein Gesicht

Man sieht einer Verpackung von außen oft nicht an, wie viel Entwicklungsarbeit in ihr steckt. 
Klingele Verpackungslösungen sind immer das maßgeschneiderte Ergebnis eines gemein-
samen kreativen Prozesses mit dem Kunden. Auch bei noch so ausgefallenen Anforderungen 
entwickeln unsere Verpackungsspezialisten hocheffiziente Lösungen. 

Unsere Leidenschaft für Wellpappe und die Begeisterung für intelligente Lösungen geben 
jeder Verpackung ihr charakteristisches Gesicht.

Klingele Papierwerke GmbH & Co. KG · 91161 Hilpoltstein · www.klingele.com



Body Style mit 

Faszien Training

Tischtennis für 

Hobbyspieler

0900–1000

1000–1130

1600–1700 Fit bis ins hohe Alter Fanny Seitz AWO Zentrum

Monika Steiner

Max Wechsler

1630–1715

Basketball Minis 

8-11 Jahre

Tag Uhrzeit Bezeichnung Übungsleiter SportstätteKinder Jugend Erw. Senioren

M
O

N
T

A
G

Alte Turnhalle 

Realschule

Alte Turnhalle 

Realschule

Alte Turnhalle 

Realschule

Fußball U9

8-9 Jahre

1630–1800

1630–1800

1700–1830 Turnzirkus 1-4 Klasse Andrea Czöppan Stadthalle

Tennisplätze

Sportplatz TV

Daniel 

Schmidtke

Marco Waldau

Stephan Harleß

Gymnasium 

3-fach Halle

Eltern- Kind Turnen 

ab 3 Jahren
Birte Künzel Alte Turnhalle 

Realschule

Tennis Herren 65 & 701700–2000

1715–1800

Peter Schmitzer

1730–1900

1800–1900 HOOPIn Anfänger Marina Grimm

Der funktionelle 

Fitnesszirkel

Osteoporose Gymnastik

1800–1900

1800–1900

1800–1930

Irmi Zollner

Petra Schmidt

1800–2000

Alte Turnhalle 

Realschule

Turnhalle 

Grundschule

1900–2000

1900–2000 Fit und Gesund Gymnastik I Petra Schmidt

Gymnastik für Menschen

mit Einschränkung
1900–2000 Manfred Seitz

1900–2030 Fußball U19

18-19 Jahre (M)
Peter Czöppan

Sportplatz 

SF Hofstetten

Turnhalle 

Grundschule

Alte Turnhalle 

Realschule

1930–2045
Fußball Altherren

ab 32 Jahre
Mathias Weidner Sportplatz TV

Indian Balance

Fit und Gesund Gymnastik II

2000–2100

2000–2100

2000–2100 Wassergymnastik Manfred Seitz

Irene Stark

Ursula Schnurrer

Ganztägig
Tennis 

(auch als Gast möglich)
Tennisplätze

2000–2130 Badminton Stefan Jotz

2000–2200 Basketball Herren /U18 Daniel Schmidtke

Alte Turnhalle 

Realschule

Lehrschwimmbecken 

Grundschule

Alte Turnhalle 

Gymnasium

Taekwondo  

6-9 Jahre

Michael Heinrich

Thilo Beck
Alte Turnhalle 

Gymnasium

Stadthalle

Eltern- Kind Turnen 

ab 4 Jahren
Birte Künzel Alte Turnhalle 

Realschule

Turnen Jungen 

ab 6 Jahren

Michael Keidel

M. Baumann
Stadthalle

Basketball Kevin Schmidtke
Gymnasium 

3-fach Halle

Gymnasium 

3-fach Halle

Gymnasium 

3-fach Halle

HOOPIn Fortgeschrittene Marina Grimm Stadthalle

1800–1930
Fußball U17

14-17 Jahre (W)
Stefan Mödl Sportplatz TV

1600–1700 Kindertanz 6-9 Jahre
Ursula 

Schnurrer
Stadthalle

1545–1630
Eltern- Kind Turnen 

ab 4 Jahren
Mareike Ibinger 
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1700–1830 Fußball U13

12-13 Jahre (M)

Yannick Odörfer

Max Czöppan
Sportplatz TV

1800–1915 Triathlon  

Radtraining Stadthalle

Bodyfit1900–2000 Amelie Mahl
Gymnastikraum

im Kinderhort

1930–2030 Workout am Step Elke Stöhr Stadthalle

www.ortner-hilpoltstein.de

Boschring 23 · 91161 Hilpoltstein · Tel.: 09174-47 430 · info@ortner-hilpoltstein.de

Heizung 
• Gas- und Ölbrennwert 
• Wärmepumpe 
• Geothermie 
• Pelletkessel 
• Holzkessel 
• Holz Kamin-/Grundöfen

 

Sanitär 
• Ihr Bad aus einer Hand 
• Barrierefrei-/Seniorenbäder 
• Wellness 
• Rückstauschutz 
• Regenwassernutzung

Solaranlagen 
• für Heizungsunterstützung 
• für Warmwasserbereitung

Kundendienst... 
...rund um Ihre Haustechnik

Schrott + Metalle
Altauto-Recycling

Daimlerstraße 4 • 91161 Hilpoltstein
Telefon 0 91 74 / 4 93 61
Telefax 0 91 74 / 4 93 60

E-Mail: j.helfert@t-online.de

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag: 7.00 bis 17.00 Uhr

Samstag: 8.00 bis 15.00 Uhr

Schrott + Metalle
Altauto-Recycling

Daimlerstraße 4 • 91161 Hilpoltstein
Telefon 0 91 74 / 4 93 61
Telefax 0 91 74 / 4 93 60

E-Mail: j.helfert@t-online.de

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag: 7.00 bis 17.00 Uhr

Samstag: 8.00 bis 15.00 Uhr

Schrott + Metalle
Altauto-Recycling

Daimlerstraße 4 • 91161 Hilpoltstein
Telefon 0 91 74 / 4 93 61
Telefax 0 91 74 / 4 93 60

E-Mail: j.helfert@t-online.de

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag: 7.00 bis 17.00 Uhr

Samstag: 8.00 bis 15.00 Uhr

Schrott + Metalle
Altauto-Recycling

Daimlerstraße 4 • 91161 Hilpoltstein
Telefon 0 91 74 / 4 93 61
Telefax 0 91 74 / 4 93 60

E-Mail: j.helfert@t-online.de

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag: 7.00 bis 17.00 Uhr

Samstag: 8.00 bis 15.00 Uhr

Schrott + Metalle
Altauto-Recycling

Daimlerstraße 4 • 91161 Hilpoltstein
Telefon 0 91 74 / 4 93 61
Telefax 0 91 74 / 4 93 60

E-Mail: j.helfert@t-online.de

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag: 7.00 bis 17.00 Uhr

Samstag: 8.00 bis 15.00 Uhr



Workout am Vormittag0900–1030 Elke Stöhr

Tag Uhrzeit Bezeichnung Übungsleiter SportstätteKinder Jugend Erw. Senioren

Alte Turnhalle 

Realschule

Wirbelsäulengymnastik

Handball Damen

1900–2000

1900–2030

1900–2130

Irene Stark

B. Schmidpeter

A. Stude

1930–2100

Gymnasium 

3-fach Halle

Gymnasium 

3-fach Halle

Turnhalle 

Grundschule

Männergymnastik2000–2130

2000–2130 Volleyball Freizeitspiel Daniel Schmidtke

B. Aschebrock

I. Zollner

Basketball Freizeitspiel2015–2115 M. Baumann
Alte Turnhalle 

Realschule

Tischtennis Stadthalle

Beckenboden-Training0900–1000 Irmgard Mulack
Gymnastikraum 

im Kinderhort

1545–1630
Ballschule

1./2. Klasse
Niklas Odörfer

Turnhalle 

Grundschule

Taekwondo Klaus Maget
Alte Turnhalle 

Gymnasium

Turnhalle 

Grundschule

Triathlon Schwimmen1830–2000 Freibad

Hilpoltstein

Ganztägig
Tennis 

(auch als Gast möglich)
Tennisplätze

D
IE

N
S

T
A

G

Hatha Yoga

ab 05.06.2018
1900–2000 Anja Schülke

Gymnastikhalle

SF Hofstetten

Kinder = bis 12 Jahre Jugend = ab 12 Jahre Erwachsen = ab 18 Jahre Senioren = alles etwas gemäßigter (nicht am Alter festzumachen) 

K   = Teilnahme auch für Nichtmitglieder möglich gegen Zahlung einer Kursgebühr

1615–1800

1700–1800

1730–1900

StadthalleTischtennis 1730–1900

1745–1830

1800–1900

D.Wedehase

W. Mödl

1800–1900 Handball freies Training Andrea Czöppan

1800–1930

Tennis Herren 40/501800–2000

1800–2015

Maciej Zurek Tennisplätze

1830–1915 Aqua Fitness II Andrea Dorr
Lehrschwimm-

becken Grundschule

Taekwondo R.O.A. Nosovsky Alte Turnhalle 

Gymnasium

Aqua Fitness I Andrea Dorr
Lehrschwimm-

becken Grundschule

Turnen TGW/TGM
Alte Turnhalle 

Realschule
J. Hentschel

1815–1945
Fußball U15

14-15 Jahre (M)

Alexander Sattler

Helmut Schuster
Sportplatz TV

1730–1900
Fußball U17

16-17 Jahre (M)

Uwe Henkel

Achim Stoof

Wettkampf-Turnen 

ab 6 Jahren (W)

Anica Gruber

Linda Kocher

Alte Turnhalle 

Realschule

Wirbelsäulengymnastik 

ab 60+

Irene 

Kastenhuber

Turnhalle 

Grundschule

Handball D-Jugend 

11-14 Jahre (M)

Wardell 

Chapman

Gymnasium 

3-fach Halle

Funktionelle Gymnastik 

Rücken
Irmgard Mulack

Turnhalle

Grundschule

1800–1900 Core Training

ab 05.06.2018
Anja Schülke

Gymnastikraum

im Kinderhort

Sportplatz 

TV Eckersmühlen

1645–1815
Fußball U11

10-11 Jahre (M)

Joe Güthlein

O. Blechschmidt
Sportplatz TV

Handball B-Jugend

15-16 Jahre (W)
1630–1800 Michaela Lang

Gymnasium 

3-fach Halle

Gymnasium 

3-fach Halle



Pilates

Eltern- Kind Turnen 

0900–1000

1545–1645

1600–1700

Ulla Dietzel

C.Schnurrer

1630–1800

Tag Uhrzeit Bezeichnung Übungsleiter SportstätteKinder Jugend Erw. Senioren

Alte Turnhalle 

Realschule

Alte Turnhalle 

Realschule

1645–1830

1700–1830

1800–1900

Sportplatz

Realschule

Fußball U13

10-13 Jahre (W) 

S. Zeh

S. Feuerstein
Sportplatz TV

Leichtathletik1800–1900

1800–1900

1800–1930

J. Klingenbeck

S. Koneberg

1900–2000 Rumpf-Stabilität Silke Schaller
Alte Turnhalle

Realschule

1900–2030

1900–2100 Fußball Herren Jürgen Wellert

Sport, Spiel und 

Entspannung für Männer 

Step Aerobic

1915–2100

1930–2030

1930–2115

Ludwig Heß

Ulla Dietzel

2000–2130

Stadthalle

2030–2200

Ganztägig
Tennis 

(auch als Gast möglich)
Tennis

Gymnasium 

3-fach Halle

Tennisplätze

Basketball Daniel Schmidtke Gymnasium 

3-fach Halle

Sportplatz TV

Triathlon Laufen Sportplatz TV

Ju-Jutsu
Turnhalle 

Grundschule

Alte Turnhalle 

Realschule

Ralf Domhöver

Body Style Romy Triltsch

Basketball 

ab 17 Jahre (M)
Kevin Schmidtke

1545–1630
“Wir spielen Fußball”

3./4. Klasse
Max Czöppan

Sportplatz

Grundschule

Parkour Niklas Odörfer
Gymnasium 

3-fach Halle

Fußball U13

12-13 Jahre (M)

Y. Odörfer

M. Czöppan
Sportplatz TV

Gymnastik für

Damen
Petra Wirsing

Turnhalle

Grundschule

Wettkamp¡urnen 

ab 6 Jahren (M)

M. Keidel

M. Baumann
Stadthalle

1800–1930 Boule Gerhard Koller AWO Zentrum

1700–1800 Kinderturnen 

Vorschulalter

Elke Stöhr

Niklas Odörfer

Alte Turnhalle

Realschule

Alte Turnhalle 

Gymnasium

M
IT

T
W

O
C

H

Fußball U17

14-17 Jahre (W)
Stefan Mödl Sportplatz TV

Kinder = bis 12 Jahre Jugend = ab 12 Jahre Erwachsen = ab 18 Jahre Senioren = alles etwas gemäßigter (nicht am Alter festzumachen) 
K   = Teilnahme auch für Nichtmitglieder möglich gegen Zahlung einer Kursgebühr

Vinyasa inspired

Yoga
1900–2000 D. Regensburger

Gymnastikraum

im Kinderhort

www.zimmerei-geisler-rehm.de



Qi-Gong

Fit bis ins hohe Alter

0900–1000

0900–1000

0900–1000 Oener Walkingtre Brigitte Kühnlein Festplatz 

Karin Auer

Fanny Seitz

1000–1100

Kinderturnen 
Vorschulalter 

Tag Uhrzeit Bezeichnung SportstätteKinder Jugend Erw. Senioren

Alte Turnhalle 
Realschule

Gymnastikhalle
SF Hofstetten

Er+Sie Gymnastik

1645–1800

1700–1800

1700–1900 Tennis Damen 50 Maciej Zurek Tennisplätze

Stadthalle

Turnhalle 
Grundschule

B. Schneider
K. Auer

Ingrid Puhane

Alte Turnhalle 
Realschule

Eltern- Kind Turnen 
1,5-3 Jahre

M. Kastenhuber
A. Schröder

Alte Turnhalle 
Realschule

Tischtennis1700–1900 D.Wedehase
W. Mödl

1900–2130

1930–2100 Teakwondo Klaus Maget

Wirbelsäulengymnastik 
für Männer

1945–2045 Irmi Zollner Alte Turnhalle 
Realschule

Alte Turnhalle 
Gymnasium

Tischtennis Stadthalle

D
O

N
N

E
R

S
T

A
G

1800–1930

1815–1900 Gymnastik 60 plus Petra Schmidt

1815–1945

Taekwondo  
Jugend

R.O.A. Nosovsky Alte Turnhalle 
Gymnasium

Fußball U15
14-15 Jahre (M)

A.Sattler
H. Schuster

Sportplatz TV

1830–2000 Fußball U17
16-17 Jahre (M)

Uwe Henkel
Achim Stoof

Sportplatz 
TV Eckersmühlen

1900–2030 Badminton Stefan Jotz
Gymnasium 
3-fach Halle

2000–2130

Ganztägig

Badminton Stefan Jotz
Gymnasium 
3-fach Halle

Tennis 
(auch als Gast möglich)

Tennisplätze

Kinder = bis 12 Jahre Jugend = ab 12 Jahre Erwachsen = ab 18 Jahre Senioren = alles etwas gemäßigter (nicht am Alter festzumachen) 

K   = Teilnahme auch für Nichtmitglieder möglich gegen Zahlung einer Kursgebühr

Turnhalle 
Grundschule

Übungsleiter

1730–1900 Triathlon  Schwimmen Freibad
Hilpoltstein

1800–1900 Älter werden, 
Fit bleiben 

Fanny Seitz Alte Turnhalle 
Realschule

1800–1900 Reha-Sport Drilon Asani AWO-Zentrum

1900–2030
Fußball U19
18-19 Jahre (M)

Peter Czöppan
Stefan Strobel

Sportplatz 
SF Hofstetten

1900–1945
Hot Iron 
Ganzkörpertraining

Amelie Mahl
Alte Turnhalle 
Realschule

Stiglmayr-Gruppe

Jahreswagen | Gebrauchtwagen

Autohaus Rothsee GmbH

Heidecker Straße 41 | 91161 Hilpoltstein 

) 09174 4780-41

info@autohaus-rothsee.de

www.stiglmayr-mehrauto.de

www.facebook.de/stiglmayr.mehrauto

Vermittelnder Betrieb für das Autohaus M. Stiglmayr GmbH in 85276 Pfaffenhofen



Yoga am Morgen

Fit ins Wochenende

0815–0935

0935–1035

1500–1630
Handball E-Jugend

10 Jahre und jünger

A. Bosch
H. Krauß
M. Seelig

Stadthalle

B.Schneider

Ulla Dietzel

1530–1700

Tag Uhrzeit Bezeichnung SportstätteKinder Jugend Erw. Senioren

F
R

E
IT

A
G

Alte Turnhalle 

Realschule

Alte Turnhalle 

Realschule

1530–1700

1545–1700

1545–1700 Ich lerne Turnen -

Der Einstieg (W)
B. Feldhusen

Alte Turnhalle 

Realschule

Fußball U6

5-6 Jahre
Andreas Maier Sportplatz TV

1630–1715

1630–1800 Handball B-Jugend 

15-16 Jahre (W)
Miachela Lang Stadthalle

1630–1800 Wettkamp�urnen 

ab 6 Jahren (W)

J. Weigel

T. Jank

1645–1815

1700–1830

Tennis Breitensport1700–2000

1730–1830

Rudi Gaukler

1730–1900

Tennisplätze

1800–2000

1815–1945
Ju-Jutsu Josef Harrer

Fußball Herren

Handball Damen

1830–2030

1900–2030

1945–2115

Jürgen Wellert

B. Schmidpeter

A. Stude

Ganztägig

Stadthalle

Sportplatz TV

Turnhalle 

Grundschule

Ju-Jutsu Josef Harrer Turnhalle 

Grundschule

Alte Turnhalle 

Realschule

Fußballzwerge

Unter 5 Jahre

Martin Ottmann

Peter Breuer
Sportplatz TV

A�er-Work Pilates Elke Stöhr
Gymnastikraum 

im Hort

Handball D/C-Jugend 

11-12/13-14 Jahre (M)

Wardell 

Chapman
Stadthalle

Turnen TGW / TGM
J. Henschel

K.Kühnlein

Alte Turnhalle 

Realschule

Ju-Jutsu R. Domhöver
Turnhalle

Grundschule

Fußball U9

8-9 Jahre (M)

Marco Waldau

Stephan Harleß
Sportplatz TV

Fußball U13

10-13 Jahre (W)

S. Zeh

S. Feuerstein
Sportplatz TV

Fußball U11

10-11 Jahre (M)

J. Gütlein

O. Blechschmidt
Sportplatz TV

Tennis 

(auch als Gast möglich)
Tennis Tennisplätze

Kinder = bis 12 Jahre Jugend = ab 12 Jahre Erwachsen = ab 18 Jahre Senioren = alles etwas gemäßigter (nicht am Alter festzumachen) 

K   = Teilnahme auch für Nichtmitglieder möglich gegen Zahlung einer Kursgebühr

Übungsleiter

Segelzentrum

Heuberg

Run and Bike

Wechseltraining
1800–1900

1045–1145 Reha-Sport
Drilon Asani

Anja Schülke

Alte Turnhalle 

Realschule

Viel Freude wünscht Ihr

Autohaus Waldmüller
BMW Vertragshändler

Autorisierte
Vertragswerkstatt

MINI Service

Autohaus Waldmüller
GmbH & Co.KG
Norisstraße 31 � 91154 Roth
Tel.: 09171 / 84 03 - 0
Internet: www.waldmueller.de
Email: info@bmw-waldmueller.de



Tag Uhrzeit Bezeichnung SportstätteKinder Jugend Erw. Senioren

Triathlon Radraining

Tennis Damen

1000–1100

1000–1130

1100–1230
Hip-Hop 

9-11 Jahre
Selina Dzemaili

Maciej Zurek Tennisplätze

Alte Turnhalle 

Realschule

Stadthalle

1000–1100

1800–1930 Sonntagskicker Sportplatz TV

Lau�re� mit verschiedenen 

Leistungsgruppen

Spielplatz 

am Feldkreuz

S
A

M
S

T
A

G
S

O
N

N
T

A
G

Ganztägig
Tennis 

(auch als Gast möglich)
Tennisplätze

Monatlich Wandern Otto Krauß
Bekanntgabe in 

der Presse

Ganztägig
Tennis 

(auch als Gast möglich)
Tennisplätze

1230–1400
Hip-Hop

12 Jahre und älter Selina Dzemaili
Alte Turnhalle 

Realschule

Kinder = bis 12 Jahre Jugend = ab 12 Jahre Erwachsen = ab 18 Jahre Senioren = alles etwas gemäßigter (nicht am Alter festzumachen) 

K   = Teilnahme auch für Nichtmitglieder möglich gegen Zahlung einer Kursgebühr

Übungsleiter

Anwaltskanzlei

Dirk Jaeschke
Fachanwalt für Familienrecht
Fachanwalt für Erbrecht
Tätigkeitsschwerpunkte

Familien- und Eherrecht, Versicherungsrecht,  

Erbrecht, Arbeitsrecht

Andreas Rösel
Rechtsanwalt
Tätigkeitsschwerpunkte

Baurecht, Mietrecht, Immobilienrecht

Unfallregulierung, Ordnungswiedrigkeiten, Pferderecht

Kolpingstr. 9, 91161 Hilpoltstein, Tel. 09174/97 79 80

info@rechtsanwaelte-hilpoltstein.de

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

  Für Sie

erreichbar!„Regional & Digital“

› Persönliche Betreuung: 
  Unsere Berater in unseren Geschäftsstellen
› Telefonischer Kundenservice: 
  Mo-Fr 08:00 - 18:00 Uhr unter 09174 975- 0
› Digital: www.rb-am-rothsee.de

Mit uns läufts halt!



VON

VERBRAUCHER-

SCHÜTZERN 

EMPFOHLEN

Das Leben steckt voller Überraschungen und bringt  
viele Veränder ungen mit sich. Unabhängige Experten  
und Ver braucherschützer empfehlen daher, mögliche  
Wagnisse nicht zu ignorieren.

Sichern Sie jetzt Ihre existenziellen Risiken bei der  
HUK- COBURG ab. Am besten vereinbaren Sie gleich  
einen Termin bei einem unserer Berater.

Nicht vergessen:  
Jetzt existenzielle Risiken absichern

Vertrauensfrau

Silvia van Onna

Tel. 09174 491476
silvia.vanonna@HUKvm.de
Marquardsholz D 9
91161 Hilpoltstein
Termin nach Vereinbarung

❙�✁❣✂✄
�✁☎ ✆✁❡

❆✝teilungsleiter-Fußball

Die Fußballabteilung des TV Hilpoltstein ist inzwischen 
fast 100 Jahre alt und umfasst heute mehr als 400  
Mitglieder von jung bis alt, die dem runden Leder 
eng verbunden sind. Über 200 aktive Kinder und  
Jugendliche und ca. 60 Erwachsene und Senioren  
tummeln sich Woche für Woche auf unseren drei  
Fußballplätzen und versuchen „das Runde ins Eckige“  
zu befördern. Unterstützt, begleitet und trainiert  
werden die Spielerinnen und Spieler von ca. 35  
Trainern und Betreuern, die sich für die Abteilung  
ehrenamtlich engagieren.

Unsere vier- und fünfjährigen Fußball-Zwerge werden  
spielerisch an einen ersten Kontakt mit dem Ball  
herangeführt, in den beiden G-Jugend-Teams (Jahr-
gänge 2011 und 2012) werden bereits erste Grund- 
lagen für das Spiel auf zwei Tore gelegt und in den  
sechs Kleinfeldteams der F- und E-Jugend (Jahrgänge 
2007 bis 2010) werden Techniken geübt und verfeinert 
und der Wettkampfcharakter gewinnt Schritt für Schritt 
eine größere Bedeutung.

Danach wechseln unsere Kinder ➊ w✞✟✠✞✡☛✟☞ als fester 
Bestandteil unseres Ver✞✟☞✌ ➊ ✟☞ ✍✟✞ ✎✏● ✑o✠☛✌✞✞-✒✓✍✔

❉✕✡❝☛✖✞☛✞☞✍ ✟☞ ✍✞✡ ✗✡eisliga vertreten ermöglicht 
dieser Zusammenschluss mit dem TV Eckersmühlen  
und den Sportfreunden Hofstetten unsere Spieler  
optimal zu fördern und garantiert  auch in geburten-
schwachen Jahrgängen durchgehend Mannschaten 
aufbieten zu können. Von den ca. 150 Spielern von 
der D-Jugend bis zur A-Jugend aus der JFG Rothsee- 
Süd sind ca. 90 aus den Reihen des TV Hilpoltstein.  
So scheint die Perspektive gut, die Herrenteams  
langfristig mit Eigengewächsen auf gutem Niveau  
verbessern und stabilisieren zu können. Ergänzt wird  
das Kleinfeldangebot durch das Perspektivteam des 
FC Ingolstadt, das immer am Sonntagmorgen auf 
dem Gelände des TV Hilpoltstein trainiert. Hier üben  
ausgewählte Jugendliche aus der Region unter Anleitung 
von Nachwuchstrainern des Zweitligisten.

Unsere beiden Herrenteams spielen in der Kreisliga  
und der A-Klasse. Das kompetente Trainerteam um 
Jürgen Wellert und der Betreuerstab leisten hier  
engagierte Arbeit. Die jungen talentierten Mannschaten 
- auch unter Berücksichtigung der Qualität der nachkom-
menden Spieler aus der Jugend - lassen hier positiv in 
die Zukunt schauen. Auch der kameradschatliche und 
gesellschatliche Aspekt spielt hier ein große Rolle, sei  
es die gemeinsame Organisation oder der Besuch von 
Festen und Feiern, ein gemeinsames Skiwochenende 
oder das selbst organisierte Hallenturnier – „Der Finest 

Budenzauber“!

Auch nach der aktiven Zeit in den Herrenteams muss die  

„große Karriere“ nicht zu Ende sein. Wöchentlich  

„trainieren“ ca. 15-20 „ältere Herren“ zwischen 32 

und 60 Jahren am Montagabend, kämpfen seit Jahren 

in der höchsten Spielklasse – der Kreisliga - in Punkt-

spielen erfolgreich um Ruhm und Ehre, bestreiten 

das ein oder andere Hallenturnier und trefen sich 

auch außerhalb des Platzes in lustiger und fröhlicher  

Runde.

Gegründet vor 4 Jahren ist die Fußballabteilung stolz, 

auch im Mädchenfußball beginnend von der U11  

(Jahrgänge 2007 und Jünger), über die U13 (Jahr-

gänge 2005 und 2006) und die U15 (Jahrgänge 2003 

und 2004) bis hin zur U17 (Jahrgänge 2001 und 2002) 

Mannschaten zu haben. Die Mädels haben sich schnell  

etabliert und ließen bereits durch Erfolge  

aufhorchen (wie z.B. der Hallenkreismeistertitel der  

U15-Juniorinnen 2018).

Ergänzt werden unsere Angebote für Alt und Jung 

durch die „Sonntagskicker“. Hier trefen sich seit  

Jahren Menschen aller Altersklassen, Nationalitäten und 

Leistungsstärken, sowohl Männer wie auch Frauen, am 

Sonntag ab 18 Uhr und spielen, spielen, spielen.  

Die Fußball-Abteilung würde sich freuen auch Dich  

aktiv als Spielerin oder Spieler oder auch einfach 

nur als begeisterten Zuschauer am Gelände an der  

Badstraße mit unserem Fanspruch zu begrüßen.

Auf die Fußball-Abteilung ein: 



✘✙✚ ✛✜✢✚✙✣✤✥✦ „Turnen, Fitness & Gesundheit“ ist mit 

über 1.000 Mitgliedern die größte Sparte in unserem 

Verein TV HIP. Mit einer vielfältigen Bandbreite an 

Sport- und Bewegungsangeboten können wir einen 

Großteil der Bevölkerung erreichen. Bei uns findet je-

der die passende Art sich zu bewegen.

Unsere Abteilung gliedert sich in 3 verschiedene Teile:

Im Bereich „Turnen“ beginnen wir bereits im Kleinkind- 

alter mit „Eltern-Kind-Turnen“ und zeigen Kindern  

gemeinsam mit ihren Eltern auf spielerische Art und 

Weise die Grundbewegungen. Danach gehen wir weiter 

ins Kinderturnen, hier erlernen Kinder die Grundfertig-

keiten wie laufen, springen, hangeln, werfen, klettern, 

stützen und turnen auch an Geräten wie Reck, Sprung 

oder Schwebebalken. Es geht in diesen Stunden vor  

allem darum, die Freude an Bewegung und Sport  

weiterzugeben. Hier soll auch ein Ausgleich zum Schul-

alltag gefunden werden.

Unsere bestens ausgebildeten Trainerinnen und  

Trainer bilden dann Kinder, die Talent und Freude   

beim Geräteturnen haben, im Wettkampfturnen  

weiter aus. Hier werden die Kinder auf Einzel- und 

Gruppenwettkämpfe hin trainiert. Für Kinder mit 

Freude an der Bewegung mit Musik bieten wir auch 

Kindertanz und Hip Hop an.

Die Tennisabteilung des TV Hilpoltstein ist der Ten-

nisclub im Herzen der Stadt Hilpoltstein. Für seine 

Mitglieder und Gastspieler stehen auf der gepflegten 

Anlage insgesamt 10 Außenplätze zur Verfügung. Wer 

den Wettkampf liebt und sich messen will, der findet in 

unseren Mannschaften, die am Ligabetrieb teilnehmen 

bei entsprechender Leistung die Gelegenheit dazu. Der 

gesellige Ausgleich zum “Leistungssport” wird in den 

Mannschaften gepflegt.

 

Aber auch die Hobbyspieler sind bei uns herzlich 

willkommen. Wer sich bei einem lockeren Spiel  

„nur“entspannen und bewegen möchte, einem  

munteren Schwatz nicht abgeneigt ist und die  

familiäre Atmosphäre eines Vereins schätzt, ist gut  

bei uns aufgehoben. Tennis ist ein Sport für alle.  

Jeder, der Lust auf Bewegung mit Ball und Schläger 

hat und gerne zusammen mit anderen Sport treibt, 

kann mit Tennis beginnen. Kinder, die mit kürzeren 

Schlägern und weicheren Bällen im Kleinfeld spielen,  

lernen Tennis in einem Umfeld, das auf ihre körperlichen  

Der Bereich „Fitness & Gesundheit“  

bietet ein sehr umfangreiches und  

buntes Angebot an Bewegungsmöglich-

keiten an. Themen wie „Stressbewälti-

gung, Entspannung und Ausgleich zum 

Beruf“ sind Grundlage unseres Angebots, 

das von Yoga, zu QiGong, über Langhan-

teltraining, Step-Aerobic, Indian-Balance, 

Faszien-Training und Pilates reicht. Hier 

findet jeder das für ihn passende Übungs-

angebot. Trends wie „Core-Training“  

werden angeboten, aber auch die klassi-

sche Gymnastik findet bei uns ihren Platz 

und wird durch bestens geschulte Übungs-

leiter immer wieder neu interpretiert.

Der Seniorensport „S-Klasse“ ist bereits 

seit Jahren ein großer Punkt in unserem 

Sportangebot. Angefangen von „Fit bis 

ins hohe Alter“ bis zu „Älter werden - fit 

bleiben“ zeigen unsere Übungsleiter, dass 

man sich in jedem Alter bewegen und fit 

halten kann. Durch spezielle Aus- und 

Weiterbildungen sind unsere Trainer bes-

tens auf Ihre Mitglieder geschult und zei-

gen für jeden die für ihn machbaren Bewe-

gungen auf.

Wie man sieht - wir sind die Anlaufstelle 

für alle, die sich bewegen wollen, aber 

vielleicht noch nicht die richtige Sport-

art gefunden haben oder sich nicht mehr 

messen wollen. Einfach vorbei kommen 

und sich mitnehmen lassen - wir sind für 

Sie da und freuen uns auf Ihren Besuch in 

unseren Stunden!

Amelie Mahl

TEN
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IST EIN
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Voraussetzungen und Fähigkeiten zugeschnitten ist. 

Für Neu - und Wiedereinsteiger empfehlen wir, sich 

von einem unserer Trainer „an die Hand“ nehmen 

zu lassen. So fallen die ersten Schritte oder auch die  

Entscheidung „Ist denn Tennis was für mich?“ leichter! 

Wir bieten folgende Tenniskurse an: 

✘✧ ★✩ ✪ ★✩✫✬✭ ✮✯✰ ✛✥✱ä✥✦✚✰ ✲✧✰schulalt✚✰ ✪ ✳✴✚zielles 

Kindergartentennis 

✘✧ ★✵ ✪ ★★ ✮✯✰ ✶✰wachsene

✘✧ ★✷ ✪ ★✸ ✮✯✰ ✶✰wachsene 

Diese Termine können nach Absprache verändert werden. 

Leitung: Rudolf Gaukler 

Beginn: ab 17. Mai 2018 

Ort: Tennisplätze TV Hilpoltstein, Badstr. 10 

Dauer: 8 x 60 Min bzw. 45 Minuten 

Teilnehmer✫ ✬ ✪ ✩ ✿✚✙✣✥✚✯✹✚✰

✺✚✜✻✯✰✚✥✫ ✿✲ ✼✙✢✦✣✙✚✽✚✰ ✶✾ ✭✵ ✶✤✰✧♦❀✙✥✽✚✰ ✬✵ ✶✤✰o

◆✙❁✯✢✹✙✢✦✣✙✚✽✚✰ ✶✾ ✩✵ ✶✤✰o/Kinder 50 Euro 

Anmeldung: per Mail bei rudolf.gaukler@web.de



Die beiden Übungsleiter Anja Schülke und Drilon Asani aus dem TV Hip  

haben eine entsprechende Ausbildung absolviert. Sabrina Schmidt, eine  

weitere Übungsleiterin des TV Hip, ist gerade dabei, die umfangreiche Ausbil-

dung abzuschließen. Petra Schmidt hat die Reha-Sport Lizenz mit Schwerpunkt  

„Osteoporose“ schon seit längerer Zeit. Diese vier Übungsleiter sind vom  

Verband zertifiziert und von den Krankenkassen anerkannt. Rehabilitations-

sport kann deshalb auch ärztlich verordnet werden. Bei einer Gruppengröße 

von höchstens 15 Teilnehmern kann der Kursleiter auf jeden eingehen. 

Wir haben bisher folgende Stunden im Angebot: 

Montag 18 bis 19 Uhr (speziell für Osteoporose), 

Donnerstag 18 bis 19 Uhr 

Freitags 10:45 bis 11:45 Uhr 

Wer sich für Reha-Sport interessiert oder schon eine entsprechende Verord-

nung hat, kann sich in der Geschätsstelle unter Tel. 975-64 oder auch auf der 

Homepage unter www.tv-hip.de weiter informieren und anmelden.
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Rainer Wittmann Praxis für Physiotherapie

Döderleinsweg 9  ·  91161 Hilpoltstein

Telefon: 0 91 74.29 99  ·  Fax: 0 91 74.97 06 99

Mail: wittmann-pt@gmx.de · Termine nach Vereinbarung

Krankengymnastik

Manuelle Therapie

Vojta

Bobath

Applied Kinesiologie

Cranio-Sacrale-Therapie

Massage

Lymphdrainage

Dorn-Therapie

MTT

Naturmoor-Fango

Eis

Schlingentisch

Elektrotherapie



❱❂❃❂❄❅❇❈❂❄❊❃Ä❋❂

Was kostet die Mitgliedschat beim TV 1879 Hilpoltstein?

Die Beiträge des TV 1879 Hilpoltstein: (halbjährlich in Euro)
    Kinder Jugend Erw. Familien Senioren
      bis 6 Jahre ❍ ■ ❏❑ ▲▼❖P◗ Einzelmitgl. Kinder bis 18 ab 65 Jahre

                                    18,00 28,50 47,50 78,00 38,00

Zusatzbeiträge der Abteilungen:
    Kinder Jugend Erw. Familien Senioren
    bis 13 Jahre ❏❘ ■ ❏❑ ▲▼❖P◗ Einzelmitgl. Kinder bis 18 ab 65 Jahre

Badminton           7,50 7,50 15,00 * 15,00
Basketball            10,00 10,00 10,00 * 10,00
Fußball aktiv      15,00 15,00 35,00 * 20,00
Fußball passiv   20,00 * 20,00
Ju-Jutsu                10,00 20,00 20,00 * 20,00
Taekwondo          10,00 19,50 24,00 * 24,00
Tennis                      11,00 22,50 52,50 77,50 52,50
Tischtennis           12,00 12,00 24,00 * 24,00
Turnen   9,00 * 6,00
* Familienmitgliedschat in der Abteilung nicht möglich

Kursgebühren für Nichtmitglieder
In allen Kursangeboten besteht die Möglichkeit, auch als Nichtmitglied 
teilzunehmen. Jeder Kurs umfasst mind. 10 x 45 Minuten,  
Versicherungsschutz ist gegeben. Dafür gelten folgende Gebühren:

Erwachsene: 40 Euro
Kinder/Jugendl.: 21 Euro
Senioren: 31 Euro
Eltern-/Kind-Turnen: 50 Euro

Mehr Informationen finden Sie auf unserer Homepage unter:

www.tv-hip.de

      www.facebook.com/TVHip

Impressum

Herausgeber: TV 1879 Hilpoltstein e.V. 
Redaktion: Elke Stöhr, Amelie Mahl, Siegfried Zeh
Layout: Felix Kraus 
Druck: Gebr. Geiselberger Altötting
Auflage: 4.500 Expl.

Beitrittserklärungen gibt es in der 
Geschätsstelle (im VIB-Center der 
Raifeisenbank, 1. Stock), bei allen 
Übungsleitern oder im Internet unter 
www.tv-hip.de

gratis!
Schnupper- 

stunde

Dr. med. Bernd Kratschmer

Facharzt für Chirurgie, 

Orthopädie und Unfallchirurgie

D-Arzt, Notfallmedizin, 

Chirotherpaie

Dr. med. Roland Mörtl

Facharzt für Chirurgie, 

Unfallchirurgie

Hygienebeauftragter Arzt

angestellter Arzt

Altstadtring 6, 91161 Hilpoltstein

Tel. 09174-971290

www.chirurgie-hilpoltstein.de

 

Wir wünschen ein 

unfallfreies Jahr und 

erfolgreichen Reha-Sport!

 

Terminsprechstunde 

nach telefonischer Anmeldung:

Montag bis Freitag 8 – 17 Uhr 

Akutsprechzeiten für 

frische Unfälle und Notfälle:

Montag bis Freitag 8 – 17 Uhr 

(Arbeitsunfälle 18 Uhr)

Hand- und Fußchirurgie 

Sportverletzungen

Schulter-Orthopädie

ambulante Operationen

Kniegelenksspiegelungen






