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Wir bringen lhre Sporthalle so richtig in Form
Ihr kompetenter Partner fiir Neubau oder Sanierung
von Turn- und Sporthallen

mitufa GmbH

| ® Turn & Sportgerite
m Industriestr. 12
’ u D-91187 Rottenbach
Telefon: +49 (0) 9172- 68563 -0

www.mitufa.de
info@mitufa.de

Wir suchen Mitarbeiter fiir Fertigung und Montage, sowie Biirokaufmann (m/w/d)

Bitte bewerben bei Frau Schmuck unter schmu@roe-stahl.de

Ihr starker Partner flir gewerblichen

Schlosser-, Stahl- und Buhnenbau

Ro6-Stahl GmbH
Stahlbau, Metallbau, Fertigbau
Daimlerstr. 19

D-91161 Hilpoltstein
Telefon: +49 (0) 9174- 97748 - 00

Telefax: +49 (0) 9174- 97748 — 20
www.roe-stahl.de

GmbH info@roe-stahl.de

Wir suchen Techniker (m/w/d) und Zeichner (m/w/d)

Bitte bewerben bei Frau Schmuck unter schmu@roe-stahl.de



Liebe TV-Mitglieder,
liebe Leserinnen und Leser,

Ende Marz konnten wir mit einer groBartigen Sport-Gala unseren 140. Geburtstag
feiern und die Vielfalt des TV Hip zeigen. Wer an diesem Abend in der Stadthalle war,
hat eine abwechslungsreiche und hochkaritige Show erlebt, die gezeigt hat, dass
der Verein - trotz der 140 Jahre - jung geblieben ist. Wie das alles begann, konnen
Sie in dieser Ausgabe des TV Hip Magazins nachlesen.

Der Sommer ist schon fast zu Ende und damit auch die Tennissaison, die fiir
unsere Mannschaften sehr erfolgreich war. Auch die Tischtennis-Jugend hat
wieder einmal ihre Ausnahmestellung im deutschen Tischtennis herausgestellt.
Doch neben dem Wettkampf- und Spitzensport spielt auch der Breitensport eine
wichtige Rolle im Verein: Unsere aktiven Senioren zeigen in diesem Heft ihre
Aktivititen und laden zu einem Vortrag ein: ,,Wozu soll das gut sein? - Praktische
Ubungs-Beispiele mit Hintergrundinformationen* Zu diesem Vortrag wollen wir Sie
einladen und auch zur Europdischen Woche des Sports vom 23. bis 29. September
unter dem Motto ,,Be active‘. Bei uns im TV Hip heif3t diese Woche ,,Schnupper-
woche* - nutzen Sie dieses Angebot!

In Sachen Weiterentwicklung sind wir nach wie vor sehr daran interessiert,
gemeinsam mit der Stadt Hilpoltstein das Projekt Turnhallenbau mit Schwimmbeck-
en an der Grundschule zu verwirklichen. Durch einen gemeinsamen Komplex
konnten wir unsere Schulkooperationen ausbauen. Klar ist aber auch, dass
dieses Vorhaben fiir den Verein einen enormen finanziellen Aufwand bedeutet,
der gewissenhaft kalkuliert und abgewigt werden muss.

Seine zahlreichen gesellschaftlichen Funktionen kann der Sport nur erfiillen, wenn
viele Hinde gemeinsam anpacken. Deshalb pragt unseren Sportverein neben Sport,
Bewegung und geselligem Zusammensein in besonders hohem Mafle auch das
unermiidliche ehrenamtliche Engagement. Wir brauchen engagierte Trainer
und Ubungsleiter, die jungen Menschen Orientierung geben und deren Respekt
genieBen. Wir brauchen Funktionidre, die Innovationen und gesellschaftliche
Veranderungen aufgreifen und zugleich dafiir sorgen, dass bewdhrte Traditionen
und der Charakter des Vereins erhalten bleiben. Und nicht zuletzt brauchen wir
iiberzeugende Vereinsvertreter, die unsere Anliegen offentlichkeitswirksam
geltend machen und gehort werden. An dieser Stelle danke ich allen ehrenamtli-
chen Aktiven fiir ihr herausragendes Engagement fiir unseren Verein und unsere
Stadt. Sie alle zeigen Sportsgeist, der unsere Region ausmacht und die Gesellschaft
bereichert.

Es griift sie herzlichst Elke Stohr
1. Vorsitzende des TV 1879 Hilpoltstein e.V.




'ANSPRECHPARTNER

Monika Kraus
09174 97564
info@tv-hip.de

Stefan Jotz
stefan.jotz@badminton-tvhip.de

Daniel Schmidtke
0160 7665966
schmidtke-basket@web.de

Amelie Mahl
015111513508
amelie.mahl@gmx.de

Siegfried Zeh
09174 977255
zeh@tvhip.de

Andrea Czoppan
09174 49513
czoeppan@t-online.de

Matthias Riedel
0911 9400921
info@tvhjj.de

Jiirgen Klingenbeck
09174 6891
juergen.la-tvhip@gmx.net

Elke Stohr
09174 3239
elke.stoehr@gmx.de

Otto Krauf3
09174971720
orkrauss@gmx.de

Klaus Maget
09174 999853
klaus.maget@t-online.de

Christian Weber
09174 977477
christianl.weber@t-online.de

Robert Nachtrab bzw. Uli Eckert
09174 976203 bzw. 09172 2962
robert.nachtrab@gmx.de
ulieck@t-online.de

David Matheisl
09174 999888
david.matheisl@t-online.de

Amelie Mahl
015111513508
amelie.mahl@gmx.de

Geschéftsstelle
09174 97564
kontakt@tv-hip.de

GESCHAFTSTELLE
BADMINTON
BASKETBALL
FITNESS / GESUNDHEIT
FUSSBALL
HANDBALL
JU - JUTSU
LEICHTATHLETIK
REHASPORT
S - KLASSE
TAEKWONDO
TENNIS
TISCHTENNIS
TRIATHLON
TURNEN

VOLLEYBALL

&
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Wir geben Verpackungsideen
ein Gesicht

FSC
ww e ofg
FsCr Cioaisa

bims Ewchan fur

Man sieht einer Verpackung von aufien oft nicht an, wie viel Entwicklungsarbeit in ihr steckt.
Klingele Verpackungslésungen sind immer das mafigeschneiderte Ergebnis eines gemein-
samen kreativen Prozesses mit dem Kunden. Auch bei noch so ausgefallenen Anforderungen
entwickeln unsere Verpackungsspezialisten hocheffiziente Losungen.

Unsere Leidenschaft fiir Wellpappe und die Begeisterung fiir intelligente Losungen geben
jeder Verpackung ihr charakteristisches Gesicht.

[ Wir bieten attraktive =

Arbeitsplitze
Jetzt bewerben unter | K L I N G E L E

www.klingele.com/karriere/hilp P AP ERWETRKE

Klingele Papierwerke GmbH & Co. KG - 91161 Hilpoltstein - www.klingele.com
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Tobias Vogl

Praxis fur

P SIOTHERAPIE

HY
OSTEOPATHIE

Krankengymnastik
Manuelle Therapie (Maitland)

Bobath fur Sauglinge,
Kinder und Erwachsene

Osteopathie
Lymphdrainage
Brlugger Therapie
Massage / Naturmoor
FuBreflexzonentherapie

‘)‘/

Tobias Vog!

Heilpraktiker und Physiotherapeu
Praxis far

OSTEOPATHIE

Osteopathische Behandlungen

fur Sauglinge und Kinder
fur Erwachsene

AQUAFIT

Praxis far
PHYSIOTHERAPIE

Krankengymnastik
Manuelle Therapie (Maitland)
Bobath
Lymphdrainage
Brligger Therapie
Massage / Naturmoor
Craniosakral-Therapie
FuBreflexzonentherapie
Triggerpunkttherapie
Gruppentherapie

Termine nach Vereinbarung -
Alle Kassen und privat

Altstadtring 6
91161 Hilpoltstein

Tel. 09174-971188

TERMINE

Jeden

September
Montag
Sonntag
Sonntag

Sonntag

Oktober
Sonntag
Sonntag

Die/Mi

November
Mittwoch

Freitag

Dezember
Sonntag
Freitag

Samstag

Februar 2020
Montag
Donnerstag

Samstag

Monat je nach
Witterung

16.09.2019
22.09.2019
29.09.2019

29.09.2019

20.10.2019
20.10.2019

29./30.10.2019

20.11.2019

29.11.2019

01.12.2019
06.12.2019

08.12.2019

17.02.2020
20.02.2020

22.02.2020

2019/20

TV Wanderung Bekanntgabe in der Presse und
im Schaukasten am Marktplatz
Treffpunkt: Bahnhof Hilpoltstein

Vortrag “Wozu soll Bewgung gut sein?”

14:30 Uhr - Saal im AWO Kompetenzzentrum
FuBball Damen gegen SV Heuberg

11:00 Uhr - TV Sportplatz

FuBball 1. Herren gegen TSV 1860 WeiRenburg
15:00 Uhr - TV Sportplatz

Tischtennis 2. Bundesliga gegen TuS Celle
14:00 Uhr - Stadthalle

FuBball 2. Herren gegen SF Hofstetten Il
13:00 Uhr - TV Sportplatz

Tischtennis 2. Bundesliga gegen FSV Mainz
14:00 Uhr - Stadthalle

Ferien-Sport-Camp

jew. 09:00 - 14:00 Uhr - Turnhalle Realschule

Sporttag und Tischtennis-Minimeisterschaft
8:00 Uhr - Stadthalle

Ubungsleiter Weihnachtsfeier mit Ehrungen
19:00 Uhr - Restaurant Stadthalle

Tischtennis 2. Bundesliga gegen TV Leiselheim
14:00 Uhr - Stadthalle

Streetball-Turnier fiir alle 9. Klassen

8:00 Uhr - 3-fach--Halle am Gym

Tischtennis 2. Bundesliga gegen 1. FC Kdln
14:00 Uhr - Stadthalle

TV-Kinderfasching
17:00 Uhr- TStadthalle
TV-Seniorenfasching
Turnhalle Realschule
TV-Faschingsball
20:00 Uhr - Stadthalle

Einzelheiten zu den Veranstaltungen sind unter www.tv-hip.de zu finden.

Gemeinsam bewegen wir

Deutschland!

#BEACTIVE

Europdische Woche des Sports
23, - 30. September




Miteinander
ist einfach.

v

spkmfrs.de

Wenn man eng mit seiner
Heimat verbunden ist und
sich mit beachtlichen Mitteln
in vielen Bereichen des
Lebens engagiert.

Wenn’'s um Geld geht

— Sparkasse
Kein Anderer fordert Sport, H]] p OltStei n

Kunst, Kultur und Soziales
in der Region wie wir.

Geschaftsstelle der Sparkasse Mittelfranken-Std



SPORTSTATTEN

(¢ -]

TV FuBballplatze, Badstr. 12

TV Tennisplatze, Badstr. 10

Stadthalle, Badstr. 12

Alte Turnhalle Realschule, Pestalozziweg 1

Turnhalle Grundschule, Am Schlossgraben 1
Lehrschwimmbecken Grundschule, Am Schlossgraben 1
Gymnastikraum im Kinderhort, An der Richt 3
Gymnastikhalle SF Hofstetten, Am Irle 1

Gymnastikraum AWO-Kompetenzzentrum (EG), St. Jakob-Str. 12
Alte Turnhalle Gymnasium, Patersholzer Weg 19

Neue 3-fach-Halle Gymnasium, Patersholzer Weg 19
Treffpunkt Festplatz, Gredinger Strale

Treffpunkt Spielplatz Am Feldkreuz 2

Des weiteren werden genutzt:

JFG Rothsee Siid (FuBball-Jugend):

FuBballplatze SF Hofstetten,

FuBballplatze TV Eckersmiihlen

Triathlon:
Mogetissa-Therme WeiRenburg,

Sportbad Otto-Lilienthal-Kaserne Roth

Tennishalle Weinsfeld

PFALLER

MALERFACHBETRIEB

@ Maler- und Tapezierarbeiten 91161 Hilpoltstein
@ Fassadenrenovierungen Rother Stral3e 16
® Spachtel- u. Raufaserspritzputze -, .
® Warmedammung (WDVS) & {0 E_” ?d} 10 20
® Trocken-, Innenausbau K28 00
@ Spritzlackierungen info@maler-pfaller.de
® Kreative Gestaltungstechniken www.maler-pfaller.de
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TRAININGSZEITEN

=
o

alles etwas gemaéRigter (nicht am Alter festzumachen)

=ab 18 Jahre Senioren =

ab 12 Jahre Erwachsen
Teilnahme auch fiir Nichtmitglieder méglich gegen Zahlung einer Kursgebiihr

bis 12 Jahre Jugend =

Kinder =
K

Tag Uhrzeit Kinder Jugend Erw. Senioren Bezeichnung Ubungsleiter ~ Sportstatte
Body Style mit . . Alte Turnhalle
09%°-10° & & ) - Monika Steiner
2 N ¢ Faszien Training (ab 7.10) Realschule
= 00_1130 Tischtennis fur Max Wechsler Alte Turnhalle
= 10%-11 o 2 Hobbyspieler Realschule
o Bewe;
gungsforscher . . Alte Turnhalle
15_1@15
S 15%-16 & & 12 bis 18 Monate Birte Kiinzel Realschule
16°0-17°° (‘ Fit bis ins hohe Alter Fanny Seitz AWO Zentrum
00 1 240 a Kind h U. Schnurrer Turnhalle
16"-16 b indertanz 5-6 Jahre N. Braun Grundschule
00 115 a ind h U. Schnurrer Turnhalle
16°°-17 b Kindertanz 7-9 Jahre N. Braun Grundschule
Eltern- Kind Turnen . . Alte Turnhalle
16%0-17% Birte Kiinzel
6 & & ab 3 Jahren Realschule
FuBball U9 Meier, Wagner,
45_1 00 ? > Sportplatz TV
16%-18 ® 8-9 Jahre Dorr, Sussbauer portpiatz
Basketball Minis Daniel Gymnasium
00_1 Q30
177-18 P 8-11 Jahre Schmidtke 3-fach Halle
17%_18% & Iﬂni[::sse Andrea Czéppan Stadthalle
FuBball U1l HarleR, Flierl
00_1 Q30 B
17%-18 ® 10-11 Jahre (m) Willemsen Sportplatz TV
Eltern- Kind Turnen : alte Turnhalle
17%5-18% Anja Tschapka
& & ab 4 Jahren ) P Realschule
179190 ¥ Taekwondo Michael Heinrich Gymnasium
6-9 Jahre Thilo Beck 3-fach-Halle
. Turnhalle
00_1000 A S . .
18%-19 < < Fit durch den Winter Irmi Zollner Grundschule
Osteoporose Gymnastik . alte Turnhalle
- & » P h
1800-1900 < ¢ Reha-Sport etra Schmidt Realschule
18%-193° FuRball U15 Anton Seitz
® 14-15 Jahre (m) Simeon Steiner Sportplatz TV
Turnen Jungen Michael Keidel
1800_1930 h
& & ab 6 Jahren M. Baumann Stadthalle
1815-20% © Q) FuBball Damen Stefan Modl Sportplatz TV
ab 17 Jahre
30_9 ()00 D. Schmidtke Gymnasium
18%-20 B Basketball 3-fach Halle
1830-1930 <& «* & HOOPIn Marina Grimm  Stadthalle
19%-20° & A Fit und Gesund Gymnastik | Petra Schmidt alte Turnhalle
* Realschule
Gymnastik fiir Menschen - Turnhalle
00_2 (00 » a Manfred Seitz
197-20 ¢ A mit Einschrankung Grundschule
. . Gymnastikraum
199%_2000 & & Bodyfit Amelie Mahl im Kinderhort
1930-20%° & ol & Zumba J. Hartmann Stadthalle
ab 7.10.
19%0-21% ® ® FuRball Altherren Mathias Weidner Sportplatz TV
ab 32 Jahre
A Indian Balance Irene Stark Gymnastikraum
20%-21% N ab23.9. im Kinderhort
2000_2700 & Fitund Gesund Gymnastik Il U.Schnurrer ~ 2lte Turnhalle
Realschule
20°0-21% & & Wassergymnastik Manfred Seitz Lehrschwimm-
becken Grundschule
20%-213° g Badminton Stefan Jotz Gymnasium
3-fach Halle
20°%-213% B Basketball Herren D. Schmidtke Gymnasium
3-fach Halle
Ganztigig (%) () () @ Tennis Tennisplatze

(auch als Gast moglich)



Maserei

kompetent « kreativ « individuell

UND SICHER WOHNEN MIT GLAS

Wir machen mehr aus Glas. Sie wiinschen - Wir planen, messen, montieren - innovative
Ideen aus Glas. Fragen Sie an, wir beraten Sie gerne. Ob Neubau, Umbau, Arbeiten im
Innen- und AuBenbereich. Unsere Leistung - lhre Losung.

HO

—|| Giaserei Ohmstralle 11 -91161 Hilpoltstein

U G RI Tel 09174-1774 info@glaserei-grimm.de

kompetent « kreativ « indlividuell Fax 09174 - 1439 www.glaserei-grimm.de




TRAININGSZEITEN

=
N

(auch als Gast moglich)

Tag Uhrzeit Kinder Jugend Erw. Senioren Bezeichnung Ubungsleiter  Sporistatte
- Gymnastikraum
00_1 ()00 i K
o 09°-10 Beckenboden-Training Irmgard Mulack im Kinderhort
<
; 09°-103° Workout am Vormittag Elke Stohr Alte Turnhalle K
= Realschule
Zirkus-Artistik K. Reichow Alte Turnhalle
[1T] 00_1 00 K
E 15%-16 & ab 5 Jahre FSJ Realschule
Ballschule Turnhalle
45_1 @30 FSJ
15%-16 O 3./4. Klasse Grundschule L
00 130 & Wettkampf-Turnen B. Feldhusen Alte Turnhalle
16™-17 ab 6 Jahren (w) Claudia Keitel ~ Realschule
16%0-17% A Triathlon Lehrschwimmbecken
Schwimmtraining Grundschule .
Handball B-Jugend . Gymnasium
30_1 Q00
16*-18 16-17 Jahre (w) Michaela Lang 3-fach Halle
17%-18% Reha-Sport Anja Schiilke ~ Gymnastikraum
im Kinderhort
1700_180% Wirbelsaulengymnastik Irene Turnhalle K
ab 60+ Kastenhuber Grundschule
5 1005 Wettkampf-Turnen Anica Gruber Alte Turnhalle
17"-18 ab 9 Jahren (w) Judith Weigel Realschule
17%0-19% Handball D-Jugend Gymnasium
12-13 Jahre (m) 3-fach Halle
1720-190% Tischtennis \E/:I.V\I(Aegjlhase Stadthalle
Lehrschwimm-
45_1 Q30 .
17%-18 Aqua Fitness | Andrea Dorr becken Grundschule K
18%-193% FuBball U13 0. Blechschmidt Sportplatz
12-13 Jahre (m) P. Czbppan SF Hofstetten
18°.-19% que Training Anja Schiilke .Gym'nastikraum K
mit Deep Work im Kinderhort
Funktionelle Gymnastik Turnhalle
1800_1900
Schwerpunkt Riicken Irmgard Mulack Grundschule K
FuRball U17 Alex Sattler
00_1030 Sportplatz TV
_ 18%-19 ® 16-17 Jahre (m) M. Kirchberger portp
o
% 18°°-193%° Y Taekwondo R.0.A. Nosovsky Alte Turr}halle
Gymnasium
Alte Turnhalle
00_9 ()15 J. Hentschel
% 18-20 & Turnen TGW/TGM Realschule
% 18%-19% ® FuRball U19 Nashwan Jamiel ~Sportplatz
= - 18-19 Jahre (m) A. Schipotini TV Eckersmiihlen
3 Lehrschwimm-
& 30_1Q15 i
% 183°-19 Aqua Fitness Il Andrea Dorr becken Grundschule
§ 199-20° Wirbelsdulengymnastik Irene Stark Turnhalle K
% Grundschule
e,
#Z i 19%-20% Hatha Yoga Anja Schiilke K
[T
5% 19%°-203% Handball Damen B. Schmidpeter Gymnasium
."'z A. Stude 3-fach Halle
§'¢ 19%0-210° FuRball Herren Schill, Grau Sportplatz TV
:E Greksch
"t
O
& g . .
% g 19%0-213% Tischtennis Stadthalle
] -
= - Gymnastikhalle
g 30_2030 Y Step Mix U. Schnurrer K
§ 197720 < P SF Hofstetten
Alte Turnhalle
] 30_9100 Taekwondo
by 19%-21 Y Klaus Maget Gymnasium
= £
Eﬁ . X B. Aschebrock  Turnhalle
%g 20%0-21% Ne Mannergymnastik I. Zollner, 1. Stark Grundschule
& -
& 004130 N . Gymnasium
§§ 20%-21 (&) Volleyball Freizeitspiel D. Schmidtke 3-fach Halle
P Alte Turnhall
o 152115 Basketball Freizeitspiel M. Baumann € furnhatle
4 20%-21 ® P Realschule
- -
§; Ganztigig () Tennis Tennisplitze
X X



Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

» Persénliche Betreuung:
Unsere Berater in unseren Filialen
» KundenDialogCenter:
Mo-Fr 08:00 - 18:00 Uhr unter
09174 975-0 oder 08462 9405-0
» Digital: www.rmbeg.de

Raiffeisen -
meine Bank

zwischen Rothsee U

eG

nd Sulz




PRAXIS FUR LOGOPADIE

Claudia Schmitt

Staatl. anerk. Logopadin

Flurstr. 17

91161 Hilpoltstein

Tel. 09174 /49760 www.logopaedie-praxis.de
Fax 09174 /491092  schmitt@logopaedie-praxis.de

Tag Uhrzeit Kinder Jugend Erw. Senioren Bezeichnung Ubungsleiter ~ Sportstatte
T 09%-10% S Pilates Ulla Dietzel ;::;:r::r:“e
(&)

(o) 45 1230 Turnhalle
15%-16 ) Ballschule FSJ Grundschule
m ll: 15%5-16% & & Eltern- Kind Turnen C. Schnurrer ;::ll:l::r:ue
= Parkour Gymnasium
00, 00
16*-17 & ab 9.10. FSJ 3-fach Halle
FuRball U15 Reul3, Heindel
30_1 Q00 4 4

_ 16-18 ® 10-15 Jahre (w) S. Feuerstein Sportplatz TV
c
£ FuRball Damen
] 15 00 o)

g 1815-20 ® ab 16 Jahre Stefan Médl Sportplatz TV
_ ? 17001800 & Kinderturnen Elke Stohr alte Turnhalle

2 Vorschulalter Julia Bischof ~ Realschule
E -
© FuBball U15 Anton Seitz
= 00_1 Q30 Sportplatz TV

m -Fé 17°-18 ® 14-15 Jahre (m) Simeon Steiner ~POTPE%

g Gymnastik fiir . Turnhalle
B 18%-19% A A y
@ ¥ ¥ Damen Petra Wirsing Grundschule
£
% J.Klingenbeck  alte Turnhalle
g 18%-19% i i -ing

N H x X Leichtathletik N. Heidemann  Realschule
Vv

g, Wettkampfturnen M. Keidel
= 18%0-193%° Stadthall
g% & & ab 6 Jahren (m) M. Baumann adthatle
g
25 Garten
§ i 18%0-19% Q Q Boule Gerhard Koller AWO Zentrum
gc
£ o
2§ 19%_20% & Rumpf-Stabilitat Silke Schaller ~ 2!t€ Turnhalle
g Realschule
i
B8 19%-21% Basketball Mi Daniel Schmidtke GYMnasium
S E" 19%-21 & ® asketbatt Mix 3-fach Halle
32
e Sport, Spiel und . Gymnasium

- N » ’

% g 19%-21% \ ¥ Entspannung fiir Manner Ludwig Heft 3-fach-Halle
=T
82
2  193_0% & Step Aerobic Ulla Dietzel Stadthalle
g
c v
= . Turnhalle
S = 15_ 15 -
3¢ 19%5-21 ¥ Ju-Jutsu Ralf Domhover . hdschule
£ 9
53 -
ag 00_9100 A drums alive . alte Turnhalle
% 'FE 20%-21 ¥ (ab 16.10) Elke Stohr Realschule
=
b agi Tennis Tennis Tennisplatze
Se Ganztagig © © © © (auch als Gast moglich) P

=
D



Rainer Wittmann

Krankengymnastik
Praxis fur Phy5|otherap|e und Naturheilkunde v |

R Manuelle Therapie

.u"ﬂ S P e E ;
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-4 _.:_-.K Bobath

Applied Kinesiologie
Cranio-Sacrale-Therapie
m : Massage

Lymphdrainage

...'|
i
i

Y |Il.'

Dorn-Therapie
MTT

Naturmoor-Fango

S T Eis

Doderleinsweg 9 - 91161 Hilpoltstein Schlingentisch
Telefon: 09174-2999 - Fax:09174/970699

Mail: wittmann-pt@gmx.de - Termine nach Vereinbarung Elektrotherapie

IHRE COMPUTER
SPINNEN?

IHR NETZWERK
LAUFT NICHT?

Rufen Sie uns an!

Wir zdhmen IT-Monster!
www.it' network.de
09171/895990

IT~ Network

v |NTE RSPORT N\ s
HACKL B

Allersberger Str. 15 - 91161 Hilpoltstein - Tel. 09174/971485

Unsere {flffnungszeiten: Mo.-Fr.9.00-18.30 u. 53.9.00-15.00 Uhr V H

www.sporthaeckl.de

Ihr Sportfachmarkt in Hilpoltstein.

15




TRAININGSZEITEN

=
(2]

Tag Uhrzeit Kinder Jugend Erw. Senioren Bezeichnung Ubungsleiter  Sportstatte
i-Gon ) Gymnastikhalle
00_1 (00 Vol > Qi g Karin Auer Y
2 097-10 ¢ < ab 10.10. SF Hofstetten
o 09%-10% & Fit bis ins hohe Alter Fanny Seitz ~ alte Turnhalle
o Realschule
; 09%°-10% < < Offener Walkingtreff Brigitte Kiihnlein ~ Festplatz
g 10%0_11%0 & & Eltern- Kind Turnen Barbara Schiilke alte Turnhalle
a - Karina Lai Realschule
1515-16% & & Zirkus-Artistik K. Reichow alte Turnhalle
- ab 8 Jahre Realschule
Turnhalle
45_163° Ballschule 1./2. Kl FSJ
15%-16 ® allschule 1./2. Klasse Grundschule
1630-17% & Kinderturnen B. Schneider alte Turnhalle
Vorschulalter K. Auer Realschule
17°-18% S Er+Sie Gymnastik Ingrid Puhane il
A y & Grundschule
D.Wedehase
17%°-19% i i
2 P Tischtennis W. Madl Stadthalle
30_1900 Volleyball Gymnasium
17%°-19 & o 8. 17 sahre Sl 3-fach-Halle
18%_19% & A!ter werden, Fanny Seitz alte Turnhalle
Fit bleiben Realschule
- D. Schmidtke Gymnasium
00_1000 N N
18%-19 4 ¥ 4xF Crosstraining Andrea Dorr 3-fach-Halle
1800-190° R R Reha-Sport Drilon Asani AWO-Zentrum
=
% 18%0_20% ¥ Taekwondo R.O.A. Nosovsky alte Turr'lhalle
£ Jugend Gymnasium
N
H . . Turnhalle
& 15_10900 A k 2] h
5 1815-19 ‘ Gymnastik 60 plus etra Schmidt Grundschule
<
£ FuRball U17 A.Sattler
o 00_7 930 Sportplatz TV
S 18%-19 16-17 Jahre (m) M. Kirchberger portplatz
o
g 1g0_19% FuBball U13 0. Blechschmidt Sportplatz
é 12-13 Jahre (m) P. Czoppan SF Hofstetten
@
& 001005 A Hot Iron Amelie Mah alte Turnhalle
g 19%-19 N Ganzkérpertraining melie Mahl Realschule
L7
s _fach-
w5 19%-20" A Triathlon Halle 3-fach Halle
%?o Gymnasium
§ ) FuRball U19 J. Nashwan Sportplatz
S < 19%-_203° . .
“% 18-19 Jahre (m) Achim Stoof TV Eckersmiihlen
§ gn 00_2030 & Badminton Stefan Jotz Gymnasium
%E 19%-20 3-fach Halle
N
n c
S Schall, Grau
) 00_700 ’ Sportplatz TV
£ g 19%-21 ® FuRball Herren creksch portplatz
3=
lh oo
g g 19%-21% . 8 Tischtennis Stadthalle
28 19%-21% Teakwondo Klaus Maget alte Turnhalle
E £ he Y & Gymnasium
gb‘z: 19%0-21%° & Badminton Stefan Jotz Gymnasium
g b : 3-fach Halle
S 3
ae Wirbelsdulengymnastik - alte Turnhalle
SE  19%.20% N PN Irmi Zollner
- 0 - - fiir Ménner Realschule
n o= -
ge . Tennis Tennisplatze
0 Ganztagig © © © © (auch als Gast méglich) P
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YGASTHOF BOGL

tber 180 Jahre im Familienbesitz

Auf Ihren Besuch freuen sich Familie Lehner und Bogl
Zwingerstrasse 8, 91161 Hilpoltstein

Telefon 09174,/1205 www.gasthof-boegl.de

AN

Schreib- & Spielwaren, Haushaltswaren, Saisonartikel, Postfiliale u.v.m.

jetzt angesagt.
- Gewagt, wild oder verfulhrerisch schén.
- Immer individuell gestylt fur die Dame,
- Exakt geschnitten und pflegeleicht

fur den Herren.

FRISEUR
SALON

{ian%.
Inh. Liane Hager

KolpingstraBe 5 - 91161 Hilpoltstein - Telefon 09174 /66 33
Ofnungszeiten: Mo., Mi., Do. und Fr. 9.00 bis 20.00 Uhr, Sa. 9.00 bis 16.00 Uhr

17



Tag Uhrzeit Kinder Jugend Erw. Senioren Bezeichnung Ubungsleiter  Sportstatte
15_003 N N . alte Turnhalle
2 0815-09 ¢ < Yoga am Morgen B. Schneider Realschule
= 351035 A A . . alte Turnhalle
: 09%-10 < < Fitins Wochenende Ulla Dietzel Realschule
o . . alte Turnhalle
w 10%-11% R R Reha-Sport Anja Schiilke
Realschule
o e Handball E-Jugend/Minis ﬁ- i‘:;ﬁg Stadthall
15%-16 O 10 Jahre und jiinger NZSee“g tadthalle
Fuflball U9 Meier, Wagner
4 Sportplatz TV
15%-17% ® 8-9 Jahre (m+w) D&rr, Sussbauer portp
15%_16% & Ich lerne Turnen - B. Feldhusen alte Turnhalle
Der Einstieg (w) Judith Weigel ~ Realschule
FuBball U15 Reul3, Heindel
00_1 700 ’ > Sportplatz TV
167-17 ® 10-15 Jahre (w) Feuerstein portp
FuBball U7
00_1 700 Peter Breuer Sportplatz TV
16®-17 ® 6 -7 Jahre (m+w) Pore
16%°-17%° A A A Triathlc?n. Sportplatz TV
Lauftraining

FuRballzwerge

16%-17* ) Sportplatz TV

_ 5 Jahre u. jlinger (m+w) portpiatz
c
[
S Handball C-Jugend Miachela Lang
] 1630_1800
E O 14-15 Jahre (w) A. Czbppan Stadthalle
N
6—? 16%-181 & Wettkampfturnen Judith Weigel  alte Turnhalle
% ab 6 Jahren (w) Theresa Jank Realschule
£
£ 16%-18 Y Ju-Jutsu Josef Harrer Turnhalle
] ab 6 Jahre Grundschule
3 .
B FuBball U11 Willemsen
= 17°°-18% g Sportplatz TV
% 10-11 Jahre (m) Flierl, HarleR portp
o L700_1g5 FuRball U17 o sl l
§ - 16-17 Jahre (w) Stefan Mo Sportplatz TV
2, Handball B-Jugend

£ 170-19% i
E 2 O 16-17 Jahre () Michaela Lang  Stadthalle
g
g 2 17%-18% & S After-Work Pilates Elke Stohr Gymnastikraum
¢ 8 A N im Kinderhort
£ 0
Sy Handball D-Jugend

< 30_1000
z ,E:: 17719 o 12-13 Jahre (m) Stadthalle

N
% §. 1800200 & & T TGW / TGM J. Henschel alte Turnhalle
< arnen K. Kiihnlein Realschule
3=
w ¥
¢ 1815-19% ¥ Ju-Jutsu Josef Harrer Turnhalle
55 Grundschule
~ .2
) 30_o (30 Schall, Grau
5 E 18%°-20 ® FuRball Herren Greksch Sportplatz TV
235
b= B. Schmidpeter
35 002030 : Stadthall
. g 19°°-20 @) Handball Damen A Stude adthalle
S35
o . Turnhalle
- E 45_ 15 _ R.D h
2 19%-21 ¥ Ju-Jutsu omhéver - cchule
o=
g . Tennis Tenni Tennisolit
£! Ganztigig (2] () () () (auch als Gast mglich) ennis ennisplatze

Baugeschaft

dil’s;

- LA

‘A.":" ﬂj:..rﬂg%ur ‘gﬂ/{,{
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TRAININGSZEITEN

=
[+ -]

Dieselstr. 9 + 91161 Hilpoltstein ° Baustoffhandel
Tel.:09174/3053 meier-bau-hilpoltstein@t-online.de

- Schliisselfertiges Bauen

* Rohbauarbeiten zum Festpreis
+ Altbausanierung

« Gerlistbau

« Erstallen von Eingabepldnen

-




Ihr starker Partner fur Werbung in der Region!

BURGBLATT

]

Sagﬁxi

IndustriestraBe 18 | 91161 Hilpoltstein
Telefon (09174) 96 05 | info@schwarm-verlag.de

www.schwarm-verlag.de

- Verkauf

Ersatzteile

ABO mahroboter

- Kundendienst Rasenmaher

- Technische Gase
- Verleihgeriate

- Gartenartikel,

- Ersatzteile

PROBSTER GmbH

Werkzeuge
Wiirttemberger Str. 5 - FON:

(22 ) edenen

» Fernseher & Sat-Technik
» Waschmaschinen

» Trockner

» Spillmaschinen

Lederer Media
Claus Lederer

Stettensr Str 18
ON77 Thalmdssing

- Elektrowerkzeuge
- Schraubenlager, Beschliage

- Hochdruckreiniger
- Hol- und Bringservice

- Wartung

Pumpen

Reparatur

www.proebster-motoren.com
Gartengerate Elektromotoren
09174/582 - 91161 Hilpoltstein

Maschinen

FernseH-ELEKTRO-SERVICE

Verkaut wgd k'.f]:!am-Lur Vo
Fernpmh-, Mltimadn- und Elektrogeriten
Eaffemalisulomalansaridss

3

Kompletter Elektro-Service
aus einer Hand!

®» Kiihlschranke
» Reparatur und Service von
Kaffesvollautomaten

o mert-phﬂne-parat-ur
» Uberwachungskameras
» Verkauf, Service, Reparatur

» PC-Service
Telefon OB173/779 70 a-mail: infoilederer-media.de
Fax O2173/778 &0 wiwivlederer-rmedia.de
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TRAININGSZEITEN

N
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Tag Uhrzeit Kinder Jugend Erw. Senioren Bezeichnung Ubungsleiter ~ Sportstatte
¢ 107-11° A A A Triathlon Radraining Stadthalle
2 Hip-Hop Alte Turnhall
- z 2 - . . e Turnhalle
P 1230-14°° \ﬁ' \ﬁ' 9 Jahre und alter Selina Dzemaili Realschule
= .
Tennis s
e T lat
g Ganztagig © © © © (auch als Gast moglich) ennispiatze
. Bekanntgabein
Monatlich & ¢ Wandern Otto Krauf der Presse
10%-11% A Lauftreff mit versch. Spielplatz
Leistungsgruppen am Feldkreuz
3 18%-19% ® ® ® Sonntagskicker Sportplatz TV
[
Z  jgu_jg9% ¥ ¥ Tanztreff alte Turnhalle
2 Realschule
9, Ganztigig @ () (] (] Tennis Tennisplitze

(auch als Gast moglich)

Kinder = bis 12 Jahre Jugend = ab 12 Jahre Erwachsen = ab 18 Jahre Senioren = alles etwas gemaRigter (nicht am Alter festzumachen)
K =Teilnahme auch fiir Nichtmitglieder moglich gegen Zahlung einer Kursgebiihr

e
A

Boschring 23 - 91161 Hilpoltstein

Heizung
Sanitar
Solar

DRINGEND GESUCHT:
MeisterIAnlagenmec
:)) Auszubildendel r zum

Tel.: 09174 1 47 A3-Q
E-mail: 'mfo@ortner-h|l

haniker /in :
Anlagenmechamker

poltste'm.de

w.ortner-hilpoltstein.de




Wir checken Ihre Versicherungen

Wir meinen, dass Sie bei einem Wechsel von mindestens
drei Versicherungen — z.B. Ihrer Hausrat-, Haftpflicht- und
Unfallversicherung — zur HUK-COBURG mindestens

50 Euro im Jahr sparen.

Sollte die HUK-COBURG nicht glinstiger sein, erhalten Sie
einen 50-Euro-Amazon.de-Gutschein — als Dankeschon, dass
Sie verglichen haben.

Kommen Sie vorbei — wir freuen uns auf Sie!
Mehr Informationen und Teilnahmebedingungen finden Sie unter
www.HUK.de/check

Vertrauensfrau

Silvia van Onna

Tel. 09174 491476
silvia.vanonna@HUKvm.de
Marquardsholz D 9

91161 Hilpoltstein

Termin nach Vereinbarung

&

O sing
Icher!

HUK-COBURG

Aus Tradition giinstig




TENNIS

Damen - Mit Vollgas in die Kreisklasse 1

Nachdem die 1. Damenmannschaft der Tennisabteilung
die ersten fiinf Begegnungen der Saison klar fiir sich
entscheiden konnte, kam es beim letzten Spiel gegen
den TC Roth zum Entscheidungskampf. Aus dem iiber-
aus spannenden Spieltag gingen die Hilpoltsteinerinnen
als Sieger hervor und sicherten sich damit ihren Auf-
stieg in die Kreisklasse 1. Zur Stammmannschaft, die
schon seit mehr als 15 Jahren besteht, gehoren Barbara
Ruder, Christina Kaiser, Stefanie Nerreter, Stefanie Heigl,
Christiane Hummel und Susanne Stark (imBild v. l. n. r.).

U16 - Souveraner Meister

Auch unserer Knaben 16 Mannschaft ist es dieses Jahr
gelungen ungeschlagen und ohne Punktverlust in die
Bezirksklasse aufzusteigen. Mannschaftskapitdan Lukas
Wurm, der alle Spiele bestritten und alle Einzel gewonnen
hat, konnte durch sein Organisationstalent fiir jede
Begegnung eine schlagkraftige Mannschaft zusammen-
stellen. Im Bild sind die Spieler des letzten Spieltags
zu sehen (v.L.n.r.): Lukas Wurm, Matteo Santoro, David
Camara und Paul Angermeier

22

Herren 1 und-Herren 2 - Herren 2 steigen aufi(s) Dach!

Nachdem die Herren 1 letztes Jahr aus der Bezirksklasse absteigen musste,
haben sie dieses Jahr bewiesen, dass sie unbedingt in diese Klasse gehoren.
In einer souverdnen Saison konnten alle Spiele klar gewonnen werden.
Neben dem Team-Kapten Dominik Schwemmer waren unser Vereinstrainer
Maciej Zurek, Florian Berg, Gerald Kobras, Marko Schmitzer und Simon Benz
in der Stammformation.

Bei den Herren 2 stand nach einer stark ausgeglichenen Mannschaftsleistung
am letzten Spieltag ein Finale ,,dahoam“ an.

Der bockstarke, an Nr. 1 gesetzte, Daniel Setzke und unsere Nr.” 2,
Mentalmonster/ Dauerldufer Florian Bindhammer kiirten ihre glanzvolle
Saison mit 2 iiberragenden Einzel-Siegen. Robert Weichenmeiers Gegen-
iiber musste verletzt aufgeben, wobei auch am pfeilschnellen Robert sich
schon viele die Zdhne ausgebissen haben. Teamplayer Michael Schwab und
Mannschaftsfiihrer Raphael Nerreter machten jeweils kurzen Prozess, wobei
Letzterer sogar alle Saisonspiele fiir sich entscheiden konnte. Sehr erfreulich
war das gelungene Comeback von Christian Salbaum nach langwieriger
Verletzung. In einem packenden Duell gewann er nach fast 3 Stunden,
sodass bereits nach den Einzeln das Spiel gewonnen war.

Im Anschluss wurde der Aufstieg in die K1 meisterlich (auf dem Dach) gefeiert!
Hervorzuheben sind die einzigartige Stimmung und der Zusammenhalt in
den Herren-Teams.

U12 - Meister trotz Personalsorgen

Da in der U12 gleich zwei Mannschaften an den Start gegangen sind und die
Spiele meist parallel stattgefunden haben, war es oft schwierig geniigend
Spieler fiir beide Mannschaften zu koordinieren. Unter diesen Umstanden ist
es umso erfreulicher, dass die erste Mannschaft den Sprung in die Bezirks-
klasse geschafft hat. Lediglich am letzten Spieltag, als die Meisterschaft schon
zu Gunsten der Hilpoltsteiner Spieler feststand, musste man noch einen Punkt
abgeben. Neben den Stammspielern Jakob Weber, Simon Weber und Max
Liebald kamen verschiedene Ersatzspieler zum Einsatz.

U10 - Bronze bei Bezirksmeisterschaften

Auf der Anlage des NHTC Niirnberg fand die Endrunde der Altersklasse U10
(Jahrgang 2009 und jiinger) im Tennis statt. Qualifiziert hatten sich im Vorfeld
die beiden Erstplatzierten der drei hochsten Ligen (Kreisklasse 1) im Bezirk
Mittelfranken und die zwei besten Meister aus sechs Ligen der Kreisklasse 2.
Der TV Hilpoltstein hatte sich als Meister der Kreisklasse 1-Ost gegen Gegner
wie den 1.FC Niirnberg, NHTC Niirnberg oder den ASV Neumarkt durch-
gesetzt. Durch eine geschlossene Mannschaftsleistung und aufopferungs-
vollem Kampf erreichten die jungen Talente den Sprung ins Halbfinale.
Dort unterlagen sie dem spéateren Bezirksmeister TC RW Eichstatt. Das Spiel
um Platz 3 konnten die Jungs um Mannschafts-Kapitdn Simon Weber klar
fiir sich entscheiden. Dies war fiir die Kinder ein toller Saisonabschluss, der
im Rahmen der Siegerehrung auch ausgiebig gefeiert wurde.

v.l.n.r.: Noah Heidemann, Simon Weber, Philipp Heinrich, Rafael Angermeier



Yw/. smartblock’

KW ENERGIE RED BY KW ENERGIE

Der MaB3stab fur BHKW bis 75 kW elektrischer Leistung
Dar MaBstab fur Kempaktheit, Effizienz, Zuvar-  schaltschrank  ermdglicht  2ine Kestenginstigs
lassigkeit und Sicharheit bzi Mini-BHKW von 7,6 Installation vor Ort. Dig szlbstenwicklste Steu-
bis 75 KWa Leistung. Eigesne Moterznentwicklung — erung erméglich eing sichare Ubsrwachung allar
und einz Vizlzahl patzentiertar Ldsungzn sicharn  Funkticnan.

den technischan Vorsprung unserar smartblocks.

Das Plug-and-Play mit dem integriarten Leistungs- Kraftstoffe: Erdgas und Flussiggas

KW Energie GmbH & So. KG | Neumarkter Str. 157 | 2242 Fraystadt TWM'QIHMIWWWW

Boschring 20 | 91161 Hilpoltstein | 09174 /977 389 0 | www.salbaum-cnc.de

Jahreswagen | Gebrauchtwagen

o FURO

Aud| Nutzfahrzeuge Haﬂff

. . N HEFF-A-CAR
Service Service Service

www.stiglmayr-mehrauto.de
[ f] www.facebook.de/stigimayr.mehrauto

Fahrzeugverkauf durch die Autohaus Michael
Stiglmayr GmbH, Joseph-Fraunhofer Str. 46-48,
Autohaus Rothsee GmbH 85276 Pfaffenhofen in den Geschéftsraumen des

Ein Unternehmen der Stigimayr Gruppe

Heidecker Strale 41 | 91161 Hilpoltstein A UTOHA Us OTHSEE

@ 09174 4780-0 ein Unternehmen der
www.stiglmayr-mehrauto.de _ _ Stiglmayr-Gruppe

Johannes Meier
MEISTERBETRIEB

DaimlerstraBe 22

91161 Hilpoltstein

Tel. 09174/7 1998 02

Fax 09174/7 199803
info@maler-hilpoltstein.de

Gestaltungstechniken
Fassadengestaltung - Lackierarbeiten
Tapezierarbeiten

Wéarmedammverbundsystem
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Tischtennis Jungen deutsche Spitze

Nicht nur die Tischtennis Bundesliga-Herren sind im TV Hip in der
deutschen Spitze sondern seit 4 Jahren auch das Jugendteam des
TV Hilpoltstein.

Die Jungen 1 sind zum vierten Mal in Folge das iiberlegene Team
im Bayerischen Tischtennis und gewannen auch in diesem Jahr die
Bayerische Mannschaftsmeisterschaft, obwohl das Team zu den
Jiingsten zahlt. In Deutschland belegen die TV Jungs erneut Platz
6, weil sie nicht in Bestbesetzung antreten konnten. Die Tisch-
tennis Jungs sind ein gutes Beispiel wie gut es dem TV Hilpoltstein
gelingt, den Spagat zwischen Breitensport und Spitzensport im
Verein darzustellen. Von Schulaktionen, Anfiangern, Nachwuchs-
talenten bis zum Jugendnationalspieler Hannes Hormann ist im
Verein bzw. der Tischtennisabteilung im gemeinsamen Miteinander
alles vertreten. Vollkommen verdient sind die Tischtennis Jungen
aktuell auch die Landkreis Mannschaft des Jahres.

Lauschen lautet hier die Botschaft « Horgerateakustiker Elmar Etz freut sich auf Sie!

JETZT HOREN hen Sie uns in
jf Tf T H b R E H 1 Industriestr. 21 3?‘55‘;3“ neuen Raumen!
. =3 iy 91161 Hilpoltstein

Tel.: 0 91 74/49 20 15  Fax: 0 91 74/49 20 16
Mail: jetzt-hoeren-etz@t-online.de
www.jetzt-hoeren-hilpoltstein.de

Unser Service fiir Sie:

« individuelle, persdnliche und unverbindliche Beratung

« Betreuung in Fragen des guten Horens

* kostenlose Hortests

* Reparaturen von Hoérgeraten

» Beratung und Verkauf von Gehérschutz

« kostenloses Probetragen verschiedener Modelle

und Preisklassen

* Fernseh- und Telefonzubehor

« Lichtsignalanlagen

* Hausbesuchsservice nach Ricksprache

seit 19 Jahren fir Sie in Hilpoltstein!

er Zugang
d Parkplatze!

barrierefrei
ausreichen

Offnungszeiten:
Mo.-Fr., 8.00 - 12.00 Uhr, Mo., Mi., Do., 14.00 - 18.00 Uhr
Vereinbaren Sie noch heute einen kostenlosen Termin

fur einen Hortest unter der Telefonnummer: 0 91 74/49 20 15
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MODE & SCHUHE GARPON RABE

commas & TONI

4 MoDE FRENZEL monar MAC

orPuUus “*famaris
IN DER BURGSTADT
HILPOLTSTEIN mstectone  Qabor
SYMPATHISCH UND ANZIEHEND r'!'e e
Mo.-Fr. 9.00 - 18.00 Uhr | Sa. 9.00 - 14,00 Uhr ARTTRTS

Wissen wo $ AL e

S e® Handwerk
S mit Tradition

4
2 dor Red™;

www. baeckerei=plank.de

NETTER

BAU
CIART

ENTWURF/PLANUNG
BAUUNTERNEHMEN
DESIGN

www.netter-bauart.de

IHR PARTNER FUR .. wetter omon

Hagenbucher Str. 31
91171 Greding

Fon 084 69-901070
info@netter-bauart.de

GUALITAT SEIT UBER 125 JAHREN

Rollladen
Fenster

WIR WUNSCHEN ALLEN Sonnenschutz
MANNSCHAFTEN DES Terrassendécher
TV HILPOLTSTEIN VIEL ERFOLG! stahl

www . stahl-rollladen.de

Hilpoltstein - Bahnhofstr. 25 - 09174-47600 - info@stahl-rollladen.de
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E ' Starten Sie mit uns
= in lhre ZUKUNFT..
} y

o F

\

il

Draxler©

> Sanitétshaus > Reha-Technik  » Orthopadietechnik

—
www.sh=d

Elektro-
Rupprecht cmbH =

Mobil: 3170 205 548 19

Kundendienst
—— . jochenrupprechtioutlook.de
E-Check / Geratelberprifungen www.elektro-rupprecht.biz

v Beratung und Planung

v' Elektroinstallation S
v' Netzwerkinstallation 91161 Hilpoltstein

v' SAT-Anlagen Tel. 09174 - 977 94 30
v

v

Monteur (m/w/d) gesucht

" + Bauschlosserei » Garten- u. Garagentore
* Edelstahlbau * Balkone

METALLBAU » Uberdachungen * Fenstergitter
+Bavelemente *Vorddcher * Fenster u. Tiren
e | +Ziune und Geldnder = Fensterreparaturen

* Treppen und Handlaufe « Verglasungen

info@tausch-bovelemente.de 91154 Roth - (E¢) Lismishle 2= = (091 71) 60254
www.lausth-bovelemente.de Fax (09171) 70685 - Mobil (01 71) 451 81 46




Ja, ja und nochmal ja: - denn:
Bewegung ist DER SCHUTZFAKTOR fiir erfolgreiches Altern.
Wozu soll das gut sein?
Haben Sie sich schon einmal iiberlegt, wie sehr lhre personliche
Zufriedenheit, vielleicht sogar Ihr Gliicksgefiihl von lhrem
’ Was uns in jungen Jahren selbstverstandlich erscheint, namlich
dass wir schmerzfrei sind und unser Korper immer einwandfrei
funktioniert, das verandert sich im Alter. Unsere Lebenserfahrung
nimmt zwar taglich zu, die VerschleiBerscheinungen im Korper
aber auch.

korperlichen Wohlbefinden abhangt?

’ Unser Ziel ist es, diesen Vorgang zu bremsen. So wie wir jeden
Morgen unseren Korper erst ,,in Bewegung“ bringen miissen, um
schmerzfrei durch den Tag zu kommen, so miissen wir uns im
GrofRen darum kiimmern, dass unser Korper so fit wie moglich
bleibt. Dazu miissen wir uns auch selbst beobachten, miissen fest-

stellen, was uns gut tut, was nicht; miissen unseren Weg finden,
»MY WAY* zum Aktiven Altern.

So unterschiedlich die einzelnen Lebenswege waren, so verschie-
den die eigenen Schwachpunkte - wir im TV 1879 Hilpoltstein
bieten lhnen vielfaltige Moglichkeiten, den passenden Sport -
nennen wir es lieber die altersgerechte Bewegung - zu finden,
die zu lhnen passt. Ob Tischtennis, Wandern oder Gymnastik,
Aquagymnastik oder Pilates, Wirbelsaulengymnastik oder
Sitzgymnastik - Sie haben die Wahl.

Packen Sie es an, informieren Sie sich, es lohnt sich!

Wenn Sie mehr iiber die praktische Umsetzung wissen mochten,
kommen Sie zum Vortrag von Fanny Seitz

Jetzt bin ich schon fast 60 Jahre gut durchs Leben gekommen -
Warum soll ich mich denn jetzt noch plagen und mich intensiv
bewegen? Alle moglichen Leute wollen mir das einreden!

»Wozu soll das gut sein?¢

Aber warum denn? Am Montag, 16. September 2019, 14:30 Uhr
Im Saal des AWO-Kompetenzzentrums
« Soll ich mir wirklich die Glieder verbiegen? St.-Jakob-Str. 12, Hilpoltstein

« Brauche ich iiberhaupt noch so viel Kraft?
« Ich muss doch keinen Marathonlauf mehr machen!!
« Auf einmal sollich ,,Koordination“ trainieren? - Was soll das sein?

(& autohauswaldmuller
— Wir wiinschen

lhr freundlicher

_W'Partner
in Roth

‘ Mosisstr, 31
91154 Roth

':1 |  Tel:osi71m403-0
: [ | wewow, bmw-waldmuntier.de |
=L H !

|
) 1
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AUS DEN
GRUNDUNGSTAGEN
DES TV HILPOLTSTEIN

Von der Turnfeuerwehr zum Sport fiir alle

Ein Auszug aus der Chronik, geschrieben von Manfred Seitz

Es mag wohl fiir die Biirger und Biirgerinnen in den sechziger Jahres des vorigen Jahrhunderts des damaligen Beamtenstadt-
chens Hilpoltstein ein befremdlicher Anblick gewesen sein, wenn sie bei ihrem beschaulichen Sonntagsspaziergang auf dem
Espan bei der Ochsenwirtskapelle (Gebiet unterhalb der evangelischen Kirche) erlebten, wie gestandene Manner am schwan-
kenden Geriistbaum kletterten, am Reck ihre Muskeln spielen lieBen, am kiinstlichen Pferd ihre Geschicklichkeit zeigten oder
am Barren elegant hin- und herschwangen. Es nimmt wohl kaum Wunder, dass sich Kopfschiitteln, Unmut und gar Gegnerschaft
gegeniiber solchen ,,Spinnern* breitmachten. Doch mit solchen Gegnern mussten die damaligen Sportler kampfen, deshalb blieb
es auch nicht aus, dass der neue Turnverein wegen dieser Widerstinde seine Eigenstiandigkeit als Verein aufgab und als Abteilung
isTurnerfeuerwehr seinen Sport weiter betrieb.

Erst wiederim Jahre 1879 fanden sich beherzte Manner, die den Jahnschen Turngedanken aufgriffen und unter dem antiken Motto
»mens sana in corpore sano* eine Wiedergriindung des Turnvereins vorhatten. Vielleicht durch die Schwierigkeiten der vergan-
genen Jahre erfahren, strebte der Verein sofort ,,die Errichtung einer gedeckten Vorrichtung*, also eines Turnraumes an. Doch die
Verwirklichung dieses Planes lieR lange auf sich warten. Zunachst stellte der damalige Biirgermeister den Rathausboden, spater
das Feuerwehrgeratehaus zur Verfiigung. Als die Stadt den Raum selbst benétigte, kamen erneut Bestrebungen zum Bau einer
neuen Turnhalle in Gang. Unverzinsliche Anteilscheine in Hohe von 5 und 10 Mark wurden ausgegeben, 1.525 Mark kamen auf
diese Weise in die Kasse. 1898 wurde das Grundstiick an der JahnstraRe (heute Realschulsportplatz) gekauft, dessen Besitzer
einstmals die Herren von Stein waren. Der Rohbau wurde errichtet: Kosten 1.020 Mark. Am 1. Juni 1899 erfolgte die offizielle
Einweihung. Jetzt nahm die Turnbewegung einen groen Aufschwung, schon 1904 wurde eine Erweiterung um einen Biihnenbau
notwendig. Denn neben der rein sportlichen Betatigung wurde auch der gesellschaftlichen und kulturellen Seite grotes Gewicht
beigemessen. Die gelungenen Theaterabende des Turnvereins machten den Verein weit und breit beriihmt.

Inzwischen war der Verein auf etwa 150 Mitglieder angewachsen, so dass der Erste Weltkrieg seine Kontinuitat nicht gefahrden
konnte. 1905 wurde das Frauenturnenins Leben gerufen, das aber nach kurzem Aufflackern wieder aus dem Angebot verschwand.
Die Kolpingfamilie verbot seinen Mitglieder, auch Mitglied im Turnverein zu sein, woraufhin 14 Mitglieder aus dem Turnverein aus-
traten. Alle Versohnungsversuche scheiterten, bis sich dieses Problem nach dem Zweiten Weltkrieg von selbst l6st.

Zu dieser Zeit finden auch Spiele immer mehr Eingang in die Turnvereine. So will sich 1921 eine ,,FuBBballriege‘ dem Verein an-
schlieRen, griindet aber im gleichen Jahr noch einen FuBballclub. Auch das Faustballspiel erfreut sich in dieser Zeit steigender
Beliebtheit. 1926 beginnt erstmals das Madchenturnen, wiahrend ihre ménnlichen Kollegen ,,bereits seit Beginn des Turnens ak-
tiv sind* Auch Leichtathletik wird betrieben, allerdings im Zusammenhang mit Turnen. Sie und die 1934 ins Leben gerufene Fuf3-
ballabteilung machen die Anlage eines Sportplatzes mit Aschenbahn an der JahnstraBBe notwendig. Es dauert dann allerdings bis
zum September 1939, bis der erste Spatenstich am Sportplatz erfolgt. Umfangreiche Erdarbeiten miissen dabei von Hand erledigt
werden, die Listen iiber freiwillige Arbeitsstunden sprechen eine deutliche Sprache. Trotzdem unterbricht die bald einsetzende
Harte des Zweiten Weltkrieges die Arbeiten, die dann erst 1954 zum Abschluss gebracht werden konnen...
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Seit nunmehr iiber 25 Jahren beherbergt der TV 1879
Hilpoltstein eine Abteilung Basketball. 1890 in den USA
erfunden erfreut sich diese Sportart groBer Beliebtheit und
ist als die zweitschnellste Teamsportart der Welt bekannt,
direkt nach Eishockey. Seitdem verbringen viele Kinder
und Erwachsene ihre Freizeit damit, Balle im vertikalen
Ziel zu versenken. Seit 15 Jahren bin ich auch einer davon.
Angefangen noch unter der Leitung des damals ersten
Abteilungsleiters Jiirgen Bundgard habe ich alle moglichen
Gesichter im Verein gesehen und bin seit zwei Jahren selbst
der Chef dieser schonen Sparte.

Die letzten Jahre verliefen fiir die Mannschaften des TV
Hilpoltstein mit jeder Menge Hohen und Tiefen. Doch
seit einigen Jahren ist wieder ein extremer Aufschwung
zu bemerken. Die aktuelle Herrenmannschaft spiel seit
mehreren Jahren in fast gleicher Konstellation an Spielern
zusammen und ist gierig auf den Aufstieg. Unter meiner
Leitung hat sich eine starke Gruppe Sportsméanner entwi-
ckelt. Kommende Saison ist es uns - seit iliber zehn Jahren
- das erste Mal moglich eine zweite Herrenmannschaft mit
ins Rennen zu schicken. Gerade in den letzten Wochen vor
den Sommerferien waren die Trainings mit durchschnittlich
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meinsam Sport, gemeinsam Spafs!
Wir wunschen euch ein
sportliches Jahr beim

TV HIP

15 Mann besucht. Auch im Jugendbereich hat sich in den
letzten Jahren viel getan: So konnte vor fiinf Jahren, einige
Jahre nach Auflosung des Damen Teams, die erste Jugend-
méadchenmannschaft des Vereins im Basketball gegriindet
werden. Und seit zwei Jahren bietet der TV Hilpoltstein
auch Training und Spiel fiir unter zwdélfjahrige Kids an.
Allerdings gibt es jede Saison mindestens eine Altersklasse
die wir leider nicht abdecken konnen. In die kommende
Spielrunde starten wir mit zwei u18 Teams, mannlich und
weiblich, und zwei Herrenmannschaften. Dank unserer
Landkreisspielgemeinschaft mit Roth und GroRschwarzen-
lohe ist es uns aber moglich, Training fiir alle Altersklassen
anzubieten.

Zum Abschluss mochte ich noch auf unserer jahrliches
Streetballturnier der neunten Klassen der drei Schulen in
Hilpoltstein aufmerksam machen. Am 6. Dezember findet
dieses zum vierten Mal in der Halle am Gymnasium statt.
In diesem Turnier treten 16 Teams aus den drei Schulen zu
einem Drei-vs-Drei Turnier gegeneinander an.

Wer Lust auf Basketball hat, ist gerne bei uns gesehen.

Daniel Schmidtke
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Chirurgie
Centrum

Dr. med. Bernd Kratschmer

Facharzt firr Chirurgie,
Orthopadie und Unfallchirurgie
D-Arzt, Notfallmedizin,

Chirotherapie

Dr. med. Roland Mortl

Facharzt fir Chirurgie,
Unfallchirurgie
Hygienebeauftragter Arzt

angestellter Arzt
Altstadtring 6, 91161 Hilpoltstein
Tel. 09174-971290

www.chirurgie-hilpoltstein.de

Wir wiinschen eine

unfallfreie Zeit und

erfolgreichen Reha-Sport!

Terminsprechstunde
nach telefonischer Anmeldung:

Montag bis Freitag 8 — 17 Uhr
Akutsprechzeiten fiir
frische Unfélle und Notfalle:

Montag bis Freitag 8 — 17 Uhr

Hand- und FuBchirurgie

Sportverletzungen
Schulter-Orthopadie

ambulante Operationen

Kniegelenksspiegelungen

Beitrittserkldarungen gibt es in der
Geschiftsstelle (im VIB-Center der

VEREINSBEITRAGE

Raiffeisenbank, 1. Stock), bei allen
Ubungsleitern oder im Internet unter
www.tv-hip.de

Was kostet die Mitgliedschaft beim TV 1879 Hilpoltstein?

Der Grundbeitrag des TV 1879 Hilpoltstein: (monatlich in Euro)

Kinder Jugend Erw. Familien Senioren
bis 6 Jahre 7-18Jahre Einzelmitgl. Kinder bis 18 ab 65 Jahre
3,17 5,00 8,25 13,50 6,58

Zusatzbeitrage der Abteilungen (halbjahrlich):

Kinder Jugend Erw. Familien Senioren

bis 13 Jahre 14 - 18 Jahre Einzelmitgl. Kinder bis18 ab 65 Jahre
Badminton 7,50 7,50 15,00 * 15,00
Basketball 10,00 10,00 10,00 * 10,00
FuBball aktiv 15,00 15,00 35,00 * 20,00
FuBball passiv 20,00 * 20,00
Ju-Jutsu 10,00 20,00 20,00 * 20,00
Taekwondo 10,00 19,50 24,00 * 24,00
Tennis 11,00 22,50 52,50 77,50 52,50
Tischtennis 12,00 12,00 24,00 * 24,00
Fitness / Gesundheit 9,00 * 6,00

* Familienmitgliedschaft in der Abteilung nicht moglich

Kursgebiihren fiir Indoor Cycling: 40€
Kursgebiihren fiir Bewegungsforscher: 25€
Kursgebiihren fiirFitness-Zirkel an Geraten: 25€
(Nur fiir Mitglieder moglich)

Kursgebiihren fiir Nichtmitglieder

In allen Kursangeboten besteht die Moglichkeit, auch als Nichtmitglied
teilzunehmen. Jeder Kurs umfasst mind. 10 x 45 Minuten,
Versicherungsschutz ist gegeben. Dafiir gelten folgende Gebiihren:

Erwachsene: 42 Euro
Kinder/Jugendl.: 22 Euro
Senioren: 33 Euro
Eltern-/Kind-Turnen: 53 Euro
Bewegungsforscher: 65€

Mehr Informationen finden Sie auf unserer Homepage unter:

www.tv-hip.de

f www.facebook.com/TVHip
Impressum

Herausgeber: TV 1879 Hilpoltstein e.V.
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Girabmale

Silberhorn

91161 Hilpoltstein

Biiro & Werkstatt:

Daimlerstral3e 12
Tel: 09174 /47 33-0
Fax: 09174 /47 33-50

Damit wir uns gentigend Zeit fiir Sie nehmen

kénnen, vereinbaren Sie mit uns einen Termin.

Danke!

Offnungszeiten

Montag - Freitag: 10:00 - 12:00 Uhr
14:00 - 17:00 Uhr

Mittwoch Nachmittag geschlossen
Samstag nach tel. Vereinbarung

www.natur-grabsteine.de
info@natur-grabsteine.de

92318 Neumarkt

Biiro:
Regensburger Str. 28

Tel: 09181 /90 58 28
Werkstatt:
Sulzbirger Str. 6

nur nach Terminvereinbarung

Hilpoltstein und Neumarkt
info@natur-grabsteine.de
www.natur-grabsteine.de




. Wir sind einfach
ALD fur Sie da!

Zuverlassig, schnell und unkompliziert

Einfach einkaufen. Das konnen Sie bei ALDI SUD

- dem zuverlassigen Partner auch in Ihrer Nahe.
Wir konzentrieren uns auf das Wesentliche, damit Sie
keinen Stress haben.

Frische, Qualitat und ein ausgezeichnetes Preis-
Leistungs-Verhaltnis sind dabei selbstverstandlich.
Finden Sie stets das Richtige fur jeden Anlass und
lassen Sie sich von laufend tollen

Angeboten inspirieren.

Wir freuen uns auf - . o
lhren Besuch! "
Siemensstralle 4 Aj‘%
91161 Hilpoltstein ?ALD I
aldi-sued.de  f facebook.com/ALDI.SUED instagram.com/aldisuedde

> youtube.com/ALDISUEDDE (@ pinterest.com/aldisued
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