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Wir bringen Ihre Sporthalle so richtig in Form
Ihr kompetenter Partner fiir Neubau oder Sanierung
von Turn- und Sporthallen

mitufa GmbH

N ® Turn & Sportgerite
m Industriestr. 12
’ u D-91187 Rottenbach
Telefon: +49 (0) 9172- 68563 - 0
Turn_ und Sportgeréte Telefax: +49 (0) 9172- 68563 — 23

www.mitufa.de
info@mitufa.de

Wir suchen Mitarbeiter fiir Fertigung und Montage, sowie Biirokaufmann (m/w/d)

Bitte bewerben bei Frau Schmuck unter schmu@roe-stahl.de

Ihr starker Partner fir gewerblichen

Schlosser-, Stahl- und Bihnenbau

Ro6-Stahl GmbH
Stahlbau, Metallbau, Fertigbau
Daimlerstr. 19

D-91161 Hilpoltstein
Telefon: +49 (0) 9174- 97748 - 00

Telefax: +49 (0) 9174- 97748 — 20
www.roe-stahl.de

GmbH info@roe-stahl.de

Wir suchen Techniker (m/w/d) und Zeichner (m/w/d)

Bitte bewerben bei Frau Schmuck unter schmu@roe-stahl.de



Liebe TV-Mitglieder,
liebe Leserinnen und Leser,

heute halten Sie wieder unser TV HIP Magazin in der Hand, mit dem wir Sie informieren wollen, wie
Sie Sport, Bewegung und SpaBl haben kdnnen. Leider ist die Bewegung im Sportverein in den letzten
Wochen zum Stillstand gekommen. In den Wochen der Corona-Krise wurden wir gezwungen,
zuhause und auf eigene Faust Sport zu machen. Zum Redaktionsschluss dieser Ausgabe war noch
nicht bekannt, wie lange dieser Zustand anhilt. Getreu unserem Motto ,,TV HIP BEWEGT* hoffen wir,
dass wir unser umfangreiches Bewegungsangebot, sei es im Bereich Breitensport oder im Leistungs-
und Wettkampfsport wieder starten, wenn Sie dieses Heft in Handen halten - vielleicht auch
nur eingeschrankt. Viele Veranstaltungen wie der Duathlon oder die Ligaspiele mussten bereits
abgesagt werden. Zum Schutze, inshesondere unserer dlteren Mitglieder mussten wir die Mitglieder-
versammlung am 3. April absagen. Ob oder wann sie nachgeholt werden kann, kann zum jetzigen
Zeitpunkt niemand verbindlich sagen.

Durch diesen Shutdown wurden wir herausgeholt aus der Optimierung und dem Perfektionismus
in allen Lebenslagen. Auch im Training wird immer mehr gefachsimpelt, iiber diese und jene Ubung
diskutiert. Schritte und verbrauchte Kalorien werden gezihlt, es wird Buch iiber das Training gefiihrt
und die Fitnessuhr mit dem Smartphone und einer App synchronisiert, die uns anzeigt, was wir den
Tag iiber wie lange und wie erfolgreich gemacht haben. Dabei geht bei all den Details der Blick fiir
das grofle Ganze verloren. Und dabei spielt auch das gemeinsame Sporttreiben, die Gemeinschaft,
der Zusammenbhalt in einer Mannschaft oder Sportgruppe, das aufeinander Riicksicht nehmen, der
Kaffee oder das gemiitliche Bier in geselliger Runde nach dem Sport eine grof3e Rolle. Es ist wichtig,
dass sich unsere Kinder jeden Tag an der frischen Luft bewegen, Bewegungserfahrungen sammeln,
sich sportlich betdtigen und dabei auch mal aus der Puste kommen. Es ist wichtig, dass der SpaB3
am Sport erhalten bleibt. All das werden Sie in unseren Gruppen finden, wenn Sie wollen. Vielleicht
haben Sie und lhre Kinder all das in den letzten Wochen der Isolation auch vermisst.

Gleichzeitig bitten wir Sie, uns weiter zu unterstiitzen und die Vereinsmitgliedschaft nicht zu
kiindigen. Als GroRsportverein haben wir aufgrund der Corona-Krise neben organisatorischen und
sozialen Aspekten verschiedene finanzielle Herausforderungen zu bewiltigen: Fehlende Teilnehmer-
gebiihren, z.B. durch die Absage von Kursen (Kindergirten, Ballschule, Ferien Camps, Betriebliches
Gesundheitsmanagement, Reha-Sport). Fehlende Eintrittsgelder durch die Absage von Spieltagen
und Veranstaltungen (wie z.B. Duathlon, FuB3ball, Tischtennis etc.). Bestehende Fixkosten, die wir
als GroBsportverein weiter tragen miissen, wie z.B. Kosten fiir unsere Sportstatten und unsere fest-
angestellten Mitarbeiter*innen, sowie Verbandsheitriage, die weiterhin anfallen. Informationen
iiber die aktuelle Lage, den aktuellen Trainingsbetrieb und evtl. das Notprogramm stellen wir auf
unserer Homepage bereit.

Das TV Hip-Team arbeitet gerade mit Hochdruck daran, die finanziellen Risiken des Vereins zu
minimieren, um eine langer anhaltende Corona-Krise bewiltigen zu konnen. Wir tun alles dafiir, mit
voller Kraft den Wiederanfang nach dem Ende der Pandemie mit zu gestalten.

Ich freue mich auf die ndchste Begegnung, vielleicht auch gemeinsamer Bewegung - Bleibt gesund!

Elke Stohr
1. Vorsitzende des TV 1879 Hilpoltstein e.V.



ANSPRECHPARTNER

Radek Nosovsky bzw. Lars Wechsler

£ Y

Monika Kraus
09174 97564
info@tv-hip.de

Stefan Jotz
0171 9387200
stefan.jotz@badminton-tvhip.de

Kevin Schmidtke
09174 2864
kevinschmidtke2@gmail.com

Amelie Mahl
015111513508
amelie.mahl@gmx.de

Siegfried Zeh
09174 977255
zeh@tvhip.de

Amelie Mahl
015111513508
amelie.mahl@gmx.de

Andrea Czéppan
09174 49513
czoeppan@t-online.de

Matthias Riedel
0911 9400921
info@tvhjj.de

Jiirgen Klingenbeck
09174 6891
juergen.la-tvhip@gmx.net

Otto Krau3
09174971720
orkrauss@gmx.de

0151 56684189 bzw. 0157 86826122
tkdhip@gmail.com
taekwondo@tv-hip.de

Christian Weber
09174 977477
christianl.weber@t-online.de

Robert Nachtrab bzw. Uli Eckert
09174976203 bzw. 09172 2962
robert.nachtrab@gmx.de
ulieck@t-online.de

David Matheisl
09174 999888
david.matheisl@t-online.de

Amelie Mahl
015111513508
amelie.mahl@gmx.de

Geschiftsstelle
09174 97564
kontakt@tv-hip.de

GESCHAFTSTELLE
BADMINTON
BASKETBALL
FITNESS

FUSSBALL
GESUNDHEITSSPORT
HANDBALL

JU - JUTSU
LEICHTATHLETIK

S - KLASSE
TAEKWONDO
TENNIS
TISCHTENNIS
TRIATHLON
TURNEN

VOLLEYBALL



Packende Ideen aus Hilpoltstein
fiir die ganze Welt

Klingele Verpackungslosungen finden Sie auf der ganzen Welt. Unsere Verpackungsspezi-
alisten entwickeln fiir viele bekannte Marken die fiir den jeweiligen Einsatzzweck optimale
Lésung: von einer Standardverpackung bis hin zu speziellen Verpackungskonzepten. Un-
sere Kundenndhe, Flexibilitdt und Reaktionsgeschwindigkeit schdtzen unsere Kunden im
héchsten Mafs.

Mit der weltweit anerkannten FSC®-Zertifizierung setzen wir ein deutliches Zeichen fiir die
Nachhaltigkeit unserer Produkte und fiir einen verantwortungsbewussten Umgang mit der
Ressource Holz. Damit leisten wir einen wichtigen Beitrag zum Schutz unserer Umwelt.

— Wir bieten attraktive =
Arbeitsplatze
Jetzt bewerben unter | K L I N G E L E

www.klingele.com/karriere/hilp PAPER & PACKAGING GROUP

Klingele Papierwerke GmbH & Co. KG - 91161 Hilpoltstein - www.klingele.com
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Tobias Vogl

is far

Krankengymnastik
Manuelle Therapie (Maitland)

Bobath fur Sauglinge,
Kinder und Erwachsene

Osteopathie
Lymphdrainage
Brigger Therapie
Massage / Naturmoor
FuBreflexzonentherapie

‘/C“/

Tobias Vog

Heilpraktiker und Physiotherapeut
Praxis fur

OSTEOPATHIE

Osteopathische Behandlungen

fir Sauglinge und Kinder
fir Erwachsene

AQUAFIT

PHYS Ip(r)a')l('llsﬂf;rR APIE
Krankengymnastik
Manuelle Therapie (Maitland)
Bobath
Lymphdrainage
Brugger Therapie
Massage / Naturmoor
Craniosakral-Therapie
FuBreflexzonentherapie
Triggerpunkttherapie
Gruppentherapie

Termine nach Vereinbarung -
Alle Kassen und privat

Altstadtring 6
91161 Hilpoltstein

Tel. 09174-971188

TERMINE

Jeden

Juni
Mo/Die/Mi
Samstag

Samstag

Freitag

Die/Mi/Do

August

Sonntag

September

Donnerstag

Monat je nach
Witterung

08.-10.06.2020
20.06.2020

27.06.2020

n.n.
17.07.2020

28.-30.07.2020

02.08.2020

03.09.2020

2020

TV Wanderung Bekanntgabe in der Presse und

im Schaukasten am Marktplatz
Treffpunkt: Bahnhof Hilpoltstein

Ferien-Sport-Camp

jeweils 8 bis 15 Uhr - Stadthalle
Sportabzeichen-Abnahme
13:00 Uhr - Sportplatz Realschule
Landkreislauf

Landkreis Roth

KiGa Sport- und Spielfest

Stadthalle und Sportgeldnde

Ballhelden Turnier

8:00 Uhr - TV Sportplatz

Ferien-Turn-Camp

jeweils 10 bis 15 Uhr - alte Turnhalle Realschule

Burgfestlauf
9:00 Uhr - Innenstadt/Siegertstralte

Sportabzeichen-Abnahme
9:00 Uhr- TV Sportplatz

Aufgrund der Corona-Krise ist keine verladssliche Voraussage iiber Veranstaltungen zu machen.
Einzelheiten/Absagen/Anderungen zu den Veranstaltungen sind unter www.tv-hip.de zu finden.

TVHIP TEAM

Seit 2 Jahren wird jedes Jahr
ein TV HIP TEAM gekiirt.

Im Team 2019 sind: Matthias
Danzer, Irmi Griebsch, Claudia
Keidel, Bernhard Schmidpeter,
Peter Schmitzer, Gitte Koch,
Andrea Czoppan, Klaus Stohr,
Peter Andrack, Stefan Modl und
Fred Woock.

Sie alle zeichnen sich durch
auBerordentliches Engagement
im TV Hip aus.

Herzlichen Dank dafiir!




Miteinander
ist einfach.

v

spkmfrs.de

Wenn man eng mit seiner
Heimat verbunden ist und
sich mit beachtlichen Mitteln
in vielen Bereichen des
Lebens engagiert.

Wenn’s um Geld geht

— Sparkasse
Kein Anderer fordert Sport, H]] pO]tStEi n

KunSt’ Kultur und Soziales Geschaftsstelle der Sparkasse Mittelfranken-Std
in der Region wie wir.



SPORTSTATTEN

TV FuBballplatze, BadstraBe 12

TV Tennisplatze, BadstraBBe 10

Stadthalle, BadstrafRe 12

Alte Turnhalle Realschule, Pestalozziweg 1

Turnhalle Grundschule, Am Schlossgraben 1
Lehrschwimmbecken Grundschule, Am Schlossgraben 1
Gymnastikraum im Kinderhort, An der Richt 3
Gymnastikhalle SF Hofstetten, Am Irle 1
Gymnastikraum AWO-Kompetenzzentrum (EG), St. Jakob-Str. 12
Alte Turnhalle Gymnasium, Patersholzer Weg 19
o
q

Neue 3-fach-Halle Gymnasium, Patersholzer Weg 19

Treffpunkt Festplatz, Gredinger StraRBe

Treffpunkt Spielplatz Am Feldkreuz 2

Freibad Hilpoltstein, BadstraBBe 3 X4

Des weiteren werden genutzt:

JFG Rothsee Siid (FuBball-Jugend):
FuBballpldtze SF Hofstetten,
FuBballpldatze TV Eckersmiihlen

Triathlon:

Mogetissa-Therme WeiRenburg,

Sportbad Otto-Lilienthal-Kaserne Roth

Tennishalle Weinsfeld

PRAXIS FUR LEG@PADIE

Claudia Schmitt

Staatl. anerk. Logopédin

Flurstr. 17

91161 Hilpoltstein

Tel. 09174 /49760 www.logopaedie-praxis.de
Fax 09174 /491092  schmitt@logopaedie-praxis.de
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TRAININGSZEITEN

Tag Uhrzeit Kinder JU EW Senioren Bezeichnung Ubungsleiter  Sporistétte
3 3 Body Style mit . . Alte Turnhalle
G 09°-10" ¥ ¥ Faszien Training Monika Steiner  peischule K
< Tischtennis flr Al
te Turnhalle
- 10°0-113° ) Max Wechsler
= 0 2 2 Hobbyspieler Realschule
(o) 5 115 Bewegungsforscher . . Alte Turnhalle K
= 15*-16 & & 12 bis 18 Monate Birte Kinzel Realschule
16%°-17% & Fit bis ins hohe Alter Fanny Seitz AWO Zentrum K
\8. ind h U. Schnurrer Turnhalle
16%°-16% Kindertanz 5-6 Jahre N. Braun Grundschule K
X ) U. Schnurrer Turnhalle
16%°-17% by Kindertanz 7-8 Jahre N. Braun Grundschule K
Eltern- Kind Turnen . - Alte Turnhalle
1630-17%5 Birte Kuinzel
& & ab 3 Jahren Realschule ¢
FuBball U9 Meier, Wagner,
45_1 00 Sportplatz TV
16%-18 @ 8-9 Jahre Dorr, Sussbauer portpiatz
17%_18% ® Basketball Schiiler Daniel Gymnasium
14 Jahre und jiinger Schmidtke 3-fach Halle
Turnzirkus ..
Andrea Czoppan Stadthalle
17%-18* & 1.-4. Klasse (m +w) PP
FuBball E-Jugend HarleB, Flierl
00_ 30 ’
17%-18 ® 10-11 Jahre (m) Weichenmeier sportplatzTV
Tennis Herren S
Tennisplatze
17%-19% © © 60 und 70 P
Eltern- Kind Turnen : alte Turnhalle
17%5-18% Anja Tschapka
& & ab 4 Jahren ) P Realschule -
Taekwondo Michael Heinrich Gymnasium
173°-19% X
he 6-9 Jahre Thilo Beck alte Halle
L Heindel
30_1000 T tt U13 ' Sportplatz TV
17%-19 @ orwarttraining Fleischer, Miederer” "
Osteoporose Gymnastik . alte Turnhalle
00_1 000 Yl Vs Petra Schmidt K
18%-19 < < Reha-Sport Realschule
18°-19% A A A Radtraining Parkplatz Stadthalle
= -
S 00_1930 FuBball C-Jugend Anton Seitz Sportplatz TV
"g 18%-19 @ 14-15 Jahre (m) Simeon Steiner
=
B Turnen Jungen Michael Keidel
; 18%°-19%°
§ & & ab 6 Jahren M. Baumann Stadthalle
‘-é 1815_20% ® ) FuBball Damen Stefan Modl Sportplatz TV
s ab 17 Jahre
= .
£ 18302000 ® Basketball m +w D.Schmidtke ~ Gymnasium
%, 17 Jahre und jinger 3-fach Halle
% 1830-1930 & <& < HOOPINn Marina Grimm  Stadthalle K
@
]
8 Gymnastikraum
N N i
% 18%5-19% ¢ < BOdyﬁt Amelie Mahl im Kinderhort
2.
TS 190_200 & S Fit und Gesund Gymnastik|  Petra Schmidt ~ alte Turnhalle K
) Realschule
4 —
£ ,E 19002000 & A Gymnastik fiir Menschen Manfred Seitz  Turnhalle
Q g & mit Einschrankung Grundschule
s -
Sw 00_130 Torwarttraining Heindel, Soortolatz TV
3 19%°-20 © 14 Jahre und lter Fleischer, Miederer  ~
2%
% & 1930210 @ @ FuBball Altherren Mathias Weidner Sportplatz TV
R ab 32 Jahre
§5 G tik
s 2 S . ymnastikraum
) _ 9 | k X X K
£2  19m20% ¥ Indian Balance rene Star im Kinderhort
=
SE  ggw_21% ¢ Fit und Gesund Gymnastik Il U.Schnurrer alte Turnhalle K
2 ¥ Realschule
[ = i -
TE  pgo_p100 ol & Wassergymnastik Manfred Seitz ~ -ehrschwimm
%= becken Grundschule
] H
£5  20m-21% L2 Badminton Stefan Jotz Gymnasium
s3 3-fach Halle
o~
o -
2 20%0-21% & Basketball Herren D. Schmidtke Gymnasium
I 3-fach Halle
st -
£. Ganztigig @ @ @ @ Tennis Tennispldtze

10

(auch als Gast moglich)



Madchen-FuBball beim TV Hip nimmt
traumhafte Entwicklung

Bereits im Jahre 1976 nahm der TV Hilpoltstein seinen ersten
Anlauf. Um die Jahrtausend-Wende sah man dann das zweite
Mal elegante Frauenbeine iiber den Rasen schweben. Beide Male
hatte das Unterfangen keine langfristige Perspektive. Das soll nun
anders sein!

Im Jahre 2012 griindeten die beiden Sportsmdnner Antonio
Santoro und Thomas Heindl - inspiriert durch den SpaR ihrer
Tochter am Spiel mit dem runden Leder und getragen vom allge-
meinen Boom des Frauenfuballs - die Madchenabteilung des TV
Hilpoltstein. Insbesondere Ljupka Santoro, die Frau von Antonio,
trieb ihren Mann immer wieder an und motivierte ihn dabei, auch
in schweren Zeiten, das Projekt ,,MadchenfuBball beim TV Hip*
weiter zu verfolgen. Mit viel Engagement und Werbung schafften
sie es bereits im ersten Jahr zwei Teams an den Start zu schicken.
Mit Stolz kdnnen wir nun im Jahre 2020 sagen, dass aus der
kleinen Knospe ,,MadchenfuBBball“ inzwischen ein ,,dicker Ast*
in der Abteilung gewachsen ist, der nicht mehr wegzudenken ist.
Hohepunkt der Entwicklung war mit Sicherheit die lang ersehnte
Griindung einer Damenmannschaft unter schwarz-gelber Flagge.

Aktuell spielen ca. 65 Madchen und Frauen beim TV Hilpoltstein
FuBball ... und gerade in den jiingeren Jahrgdangen werden es
immer mehr! Koordiniert wird der Frauen- und MadchenfuBball
von Alex Heindel.

Die Ull-Juniorinnen - trainiert von Barbara und Thilo Reu
sowie Gaby Freund - startete als groBe ,Wundertiite® in die
Saison. Der iiberwiegende Teil des Teams des Vorjahres riickte in
die nachst hohere Altersstufe auf. Was blieb war eine sehr junge
und unerfahrene Mannschaft. Doch die legte los wie die Feuer-
wehr, behauptete sich mit starken Leistungen sofort im Liga-
betrieb und belegt nun einen hervorragenden zweiten Platz.
Besonders erwahnenswert ist auch die standig wachsende Zahl
an noch jiingeren Madels, die aufgrund des hohen Spaf3faktors im
Team neu dazu stieBBen.

Die U13-Juniorinnen rund um das Trainerteam Alex Heindel
und Marco Bayer wagte dieses Jahr erstmals den Schritt auf das
groBBere Neuner-Feld. Die Mddels hatten keine Probleme mit
der Umstellung und spielten sofort auf Augenhéhe mit. In der
deutlich besseren Liga lieB sie das Gliick leider zu oft im Stich
und so mussten sie in dieser ausgeglichenen Liga das Spielfeld
mehrfach mit einem Tor Unterschied als Verlierer verlassen.
Das Trainerteam ist mit der Entwicklung des Teams trotzdem
zufrieden, das Pendel wird auch wieder auf ihre Seite fallen.

Auch die U15 zeigt sich nach nicht immer leichten Jahren stark
verbessert. In einer Liga mit renommierten Teams behauptet

44

sich die Mannschaft von Siggi Feuerstein mit Bravour und fuhr
diesen Winter ihren ersten viel umjubelten Sieg bei einem Hallen-
turnier ein. So kann es weiter gehen!

Die Damenmannschaft und die U17-Juniorinnen speisen sich
nahezu aus dem gleichen Pool an Spielerinnen. So ist es nicht
verwunderlich, dass die Erfolge in beiden Teams nicht auf sich
warten lieBen. Sportlicher Hohepunkt der diesjahrigen Saison
ist mit Sicherheit der ,,doppelte Gewinn* der Hallenkreismeister-
schaft. Mit diesem Erfolg - und auch den unzihligen Titeln der
letzten Jahre*“ - ist der TV Hilpoltstein Kennern des Frauen-
fuBballs der Region inzwischen ein klarer Begriff. Vater des
Erfolgs ist Stefan Mddl, der das Team bereits in der U13 iibernahm
und sie mit akribischer Arbeit zu einem Spitzenteam formte.
So kommt es nicht von ungeféhr, dass die neu gegriindete Damen-
mannschaft die Kreisgruppe anfiihrt und sich aufmacht, gleich im
ersten Jahr aufzusteigen.

Solltest Du selbst Lust am Spiel mit dem runden Leder haben -
egal, ob Anfénger oder bereits erprobt und in welchem Alters-
bereich - kannst Du gerne mal zum Schnuppern vorbei kommen.
Infos dazu findest Du unter www.tvhip.de oder du kontaktierst
Alex Heindel unter 0171-6866259.



TRAININGSZEITEN

Tag Uhrzeit Kinder JU EW Senioren Bezeichnung Ubungsleiter  Sporistétte
00_1 00 A A . Gymnastikraum K
2 09°-10' < < Beckenboden-Training Irmgard Mulack im Kinderhort
= 09%°-10% D & Workout am Vormittag Elke Stéhr Alte Turnhalle K
(7, Realschule
Z Zirkus-Artistik K. Reichow Alte Turnhalle
00_1 @00 ’ K
E 1516 & & ab 6 Jahre J. Hartmann Realschule
(o) Wettkampf-Turnen B. Feldhusen Alte Turnhalle
16%°-17% 8
ab 6 Jahren (w) Claudia Keitel Realschule
Handball C und D-Jugend Gymnasium
30_1 Q00
16*-18 O 12-15 Jahre (m) 3-fach Halle
Handball C-Jugend . Gymnasium
30_1 Q00
16*-18 O 14-15 Jahre (w) A.Czoppan 3-fach Halle
1700180 ‘/\ $/‘ Reha-Sport Anja Schiilke .Gym.nastikraum
im Kinderhort
17%_1800 & Wirbelsaulengymnastik Irene Turnhalle K
ab 60+ Kastenhuber Grundschule
1715_18°% & Wettkampf-Turnen Anica Gruber  Alte Turnhalle
ab 9 Jahren (w) Judith Weigel Realschule
18%_19% Handball B-Jugend l. Kaya-Bauer  Gymnasium
®) 16-17 Jahre (w) W. Chapman 3-fach Halle
] . D.Wedehase
30_1 000 Tischtennis
17%-19 P, P, .} W. Mdl Stadthalle
00_7 00 © FuBball D-Jugend 0. Blechschmidt Sportplatz
18%-19 12-13 Jahre (m) P.Czppan SF Hofstetten
00_ 30 .. .
18%°-19 (‘ (‘ CC?re Tra|n|ng Anja Schiilke .Gym.nastlkraum K
mit Deep Work im Kinderhort
18%-1900 L Funktionelle Gymnastik | Mulack Turnhalle
¥ s Schwerpunkt Riicken rmgard Mulac Grundschule K
B FuBball B-Jugend Alex Sattler
2 00_1030 SportplatzTV
":é 18%-19 ® 16-17 Jahre (m) M. Kirchberger portp
£
% 18%-193%° Y Taekwondo R.O.A. Nosovsky Alte Turr.mhalle
I Gymnasium
£ 18w-20" () Herren 40 Tennisplatze
=
lg._ 18°0-20° © Herren 50 Tennispldtze
@
;f 18%_19% ® FuBball A-Jugend Nashwan Jamiel ~ Sportplatz
i - 18-19 Jahre (m) A. Schipotini TV Eckersmiihlen
2 18%_19% A A A Schwimmtraining Freibad
@
3.
- 30_9 015 J. Hentschel Alte Turnhalle
T2 18"-20 b 6 Turnen TGW/TGM Realschule
Y
2 00_9 ()00 N ; = : Turnhalle
< 19%_) > Wirbelsdulengymnastik Irene Stark K
ﬁ i 9"-20 ¢ & 9 Grundschule
E E" 19%_2000 A A Hatha Yoga Anja Schiilke Gymnastikraum
g % & \ im Kinderhort
N
e B.Schmidpeter Gymnasium
£ g 00_203° Handball Damen
b9 19%-20 O A. Stude 3-fach Halle
%<
32
f :'é” 19°%-2730 2 2 Tischtennis Stadthalle
=g
33 . Gymnastikhalle
2 30_3(30 » > Step M U. Schnurrer 4 K
E » 19%-20 .4 k ep X . SF Hofstetten
o &
£
é £ 19%-21% Y Y Taekwondo Klaus Maget Alte Turnhalle
g.,?_ Gymnasium
23
3 B. Aschebrock  Turnhalle
g 3 i
£% 20%-213° & ¢ Ménnergymnastik . Zollner, I. Stark  Grundschule
~N v
£ § 2015-2115 & @ & Basketball Freizeitspiel M. Baumann Alte Turnhalle
n % Realschule
§ W . Tennis L.
£+ Ganztigig O () e O Tennisplitze
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Raus aus dem
Versteck,

rein in die
Altersvorsorge!

Die neue Generation der Altersvorsorge:

unsere Premium Rente

Damit Sie sich auch im Alter nicht zu verstecken brauchen,
sollten Sie heutzutage privat vorsorgen. Denn allein mit der
gesetzlichen Rente gelingt es nicht, den eigenen Lebens-
standard zu halten.

Wir haben flir Sie ein neues Altersvorsorge-Produkt entwickelt,
damit Sie Ihren Ruhestand entspannt und finanziell unbeschwert
genieBen kénnen. Mit der neuen Premium Rente sorgen Sie
einfach, sicher und flexibel vor.

Ihre Vorteile mit der neuen Premium Rente:
+ Beitrag flexibel anpassen

+ Geldentnahme jederzeit mdglich

+ Einstieg ab 25 Euro

Am besten vereinbaren Sie gleich einen Termin.

Vertrauensfrau

Silvia van Onna

Telefon 09174 491476
silvia.vanonna@HUKvm.de
Marquardsholz D 9

91161 Hilpoltstein

Termin nach Vereinbarung

@ HUK-COBURG

Aus Tradition giinstig



14

Telefon 09174/1205

Tag Uhrzeit Kinder JU EW Senioren  Bezeichnung Ubungsleiter  Sporistétte
alte Turnhalle
T 09°°-10° < <& Pilates Ulla Dietzel Realschule K
o 5 1p30 ® - Turnhalle
(o) 15%-16 Ballschule 3./4. Klasse Grundschule
; - Py & Ines Uhlemann  alte Turnhalle K
II: 15%-16 Eltern- Kind Turnen Nadja Harrer Realschule
— Gymnasium
S  15%-16% & Parkour JessicaHartm.  3fach Halle K
16%-18% ® f‘ﬁbaaﬂ'aﬁ: : W) AlexHeindel  Sportplatz TV
FuBball U15 Reuf3, Heindel
30_1Q00 ' ' latzTV
h 167-18 ® ® 10-15 Jahre (w) S. Feuerstein Sportplatz
FuBball U11
30_1 Q00
16%-18 @ 11 Jahre und jinger (w) Reul sportplatzTV
Kinderturnen Elke Stéhr alte Turnhalle
00_1 Q00
_ 17%-18 & Vorschulalter Julia Bischof Realschule
5 00_1 800 o Kindertanz Jessica Hartm.  1urnhalle
g 177-18 w 8-10 Jahre ! " Grundschule K
8 FuBball U15 Anton Seitz
% 00_1 Q30 latzTV
< 17%-18 @ 14-15 Jahre (m) Simeon Steiner Sportplatz
[
= Gymnastik fur . Turnhalle
< 18%-19% » A P Wi
£ 1 < Damen etra Wirsing Grundschule -
]
el . . J. Klingenbeck alte Turnhalle
18%-19%
% X X Leichtathletik N. Heidemann Realschule
£ -
a 00_1030 Wettkampfturnen M. Keidel Stadthall
:5: 18%-19 & & ab 6 Jahren (m) M. Baumann adthatle
2 18%-19°° A A Lauftraining Stadthalle
o
g,
- 18%_19%0 Garten
23 3, o O Boule AWO Zentrum
s L
= 3
&% 185-20% ® © FuBball Damen Stefan Mad| Sportplatz TV
% i Ite Turnhall
25 19%-20% & Rumpf-Stabilitat Silke Schaller ~ 2't@ Turnnalle K
2% Realschule
N
£ Basketball Mix " . Gymnasium
€S 19%0-2730 Daniel Schmidtke
28 P P 16 Jahre und élter 3-fach Halle
8 <
2= Sport, Spiel und . Gymnasium
i - Vol » L H
v g 19%-21% Y L4 Entspannung fiir Ménner udwig Hef alte Halle
=
[
o 152115 Ju-Jutsu Ralf Domhover Turnhalle
g » 19%-21 ¥ Grundschule
n
H 19%-20%° < Step Aerobic Ulla Dietzel Stadthalle K
25
¢ s 30_91700 FuRball H Schill, Grau, Sportplatz TV
o~
2 00_9 100 : . alte Turnhalle
-'-.i. 20%-21 < drums alive Elke Stohr Realschule K
()
T o e Tennis Tenni N
£ ennis Tennisplatze
: 2w« Ganztagig © © © © (auch als Gast moglich) I Isplatz
[ ] e
Biet
Mittags- und Abendtisch Feiern jeglicher Art bis 70 Personen 2015 eroffnetes Gastehaus
Auf |hren Besuch freuen sich Familie Lehner und Bagl
Zwingerstrasse 8, 91161 Hilpoltstein

www.gasthof-boegl.de




Rainer Wittmann

Krankengymnastik
Praxis fuir Physiotherapie und Naturheilkunde 2

Manuelle Therapie

Vojta
Bobath
Applied Kinesiologie

Cranio-Sacrale-Therapie

Massage

Lymphdrainage

Dorn-Therapie

MTT

Naturmoor-Fango

L SRRy EiS
Doderleinsweg 9 - 91161 Hilpoltstein Schlingentisch
Telefon: 091 74-2999 - Fax: 09174 /970699

Elektrotherapie

Mail: wittmann-pt@gmx.de - Termine nach Vereinbarung

IHRE COMPUTER
SPINNEN?

IHR NETZWERK
LAUFT NICHT?

Rufen Sie uns an!

Wir zéhmen IT-Monster!
www. it  network.de
09171/895990

YINTERSPORT 33 ===

UNDER ARMOUR

HACKL o &=

Allersberger Str. 15 - 91161 Hilpoltstein - Tel. 09174/971485
X6

Unsere Offnungszeiten: Mo.-Fr.9.00-18.30 u. $a.9.00-15.00 Uhr
Ihr Sportfachmarkt in Hilpoltstein.

www.sporthaeckl.de newbalance
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Tag Uhrzeit Kinder JU EW Senioren Bezeichnung Ubungsleiter Sportstdtte
. ) Gymnastikhalle
@ 09°-10” & <& Qi-Gong Karin Auer SF Hofstetten
< N alte Turnhalle
Y Fit bis ins hohe Alter Fanny Seitz K
:; 09°°-10% < Y Realschule
5 09%-10°° o < Offener Walkingtreff Brigitte Kiihnlein Festplatz K
4 —
- Barbara Schiilke alte Turnhalle
00_1 100 Eltern- Kind Turnen
m g 10%-11 & & Steffi Nerreter Realschule K
[a] 15%-163° (55 65 Eltern- Kind Turnen Jessica Hartmann alte Tumhalle K
Realschule
15%5-163° ® Ballschule 1./2. Klasse FSJ Turnhalle K
Grundschule
1630-17% & Kinderturnen B. Schneider alte Turnhalle
Vorschulalter K. Auer Realschule
_ 17°°-18% <& Er+Sie Gymnastik Ingrid Puhane E:Lr:::lilliule
m 17%°-19% (o) (o) Tennis Damen 50 Tennisplatze
£ D. Wedehase
o 173°-19° . .
.’E P P Tischtennis W. Madl Stadthalle
5 Volleyball Gymnasium
2 30_1900 Bernhard Krach
§ 11 ® o 8-12 Jahre 3-fach-Halle
v
EE 173%°-19% A A A Schwimmtraining Freibad
<
.E 18%0-19% » Alter werden, Fanny Seitz alte Turnhalle K
5 A Fit bleiben Realschule
5
| 18%-19% R R Reha-Sport Drilon Asani AWO-Zentrum
[
oo
§ 18%-20" ¥ Y Taekwondo R.O.A. Nosovsky alte Turnballe
Z Gymnasium
2.
w5 18%5-18% < Gymnastik 60 plus Petra Schmidt Turnhalle
5 -En Grundschule
s &
23 00_1030 FuBball U17 A.Sattler Sportplatz TV K
% E 18%-19 ® 16-17 Jahre (m) M. Kirchberger portplatz
5 2" 18%0-19% ® FuBball U13 0. Blechschmidt Sportplatz
E 2 12-13 Jahre (m) P. Cz6ppan SF Hofstetten
s g
"o 00_ 1005 N Hot Iron : alte Turnhalle
E s: 19%-19 ¥ Ganzkérpertraining Amelie Mahl Realschule
g % 19%_20% ® Fu3ball A-Jugend J. Nashwan Sportplatz
k- 18-19 Jahre (m) Achim Stoof TV Eckersmiihlen
£
S 3 Gymnasium
2% 00_ ()30 i Yy
3 % 19°_20 & Badminton Stefan Jotz 3 fach Halle
o 2
E
_ zE  19%-21% 2 N Tischtennis Stadthalle
vz
9T
° e Gymnasium
[ 30_9130 .
_':u s 19%°-21 &g Badminton Stefan Jotz 3-fach Halle
~N 9
= E Wirbelsdulengymnastik - alte Turnhalle
o £ 19%.20% » > Irmi Zollner
2 9%-20 ¢ & fir Manner Realschule
3 ﬁ Tennis
£ dgi Tennisplatze K
€x Ganztagig © © © © (auch als Gast moglich) P
Tennis Kurs Tennis Kurs
fiir Anfanger und Wiedereinsteiger fiir Kindergartenkinder
8 Einheiten (4er Gruppen) 8 Einheiten
Kosten: Kosten:
50 Euro fiir Vereinsmitglieder, 40 Euro fiir Vereinsmitglieder,
65 Euro fiir Noch-nicht-Vereinsmitglieder 50 Euro fiir Noch-nicht-Vereinsmitglieder
Termine nach Vereinbarung bei: Rudolf Gaukler,
mail:rudolf.gaukler@web.de oder Tel. 0157-76489043 S
Schlager konnen gestellt werden TENNI



Kooperationspartner fiir KiTas und Schulen

Bereits seit mehreren Jahren agiert der TV Hilpolt-
stein in vielfdltigen Kooperationen mit Schulen und
KiTas, sei es fiir einen Tag wie z.B. bei Aktionstagen
oder auch feste, regelmaBig stattfindende Kurse.
Im Laufe der Zeit konnte so ein gutes Netzwerk auf-
gebaut werden, das weiter ausgebaut werden soll.

Derzeit bieten die FSJ“ler im Schutzengel Kinder-
garten und im Kindergarten St. Jakob jeweils einen
Nachmittags-Kurs unter dem Titel ,,Bewegung
macht schlau“ an. Das Angebot erfreut sich
hochster Beliebtheit, die Kinder machen mit
groBBer Begeisterung mit. Im Sommer haben wir
wieder unser KiGa Sport- und Spielfest geplant,
zu dem fast alle Kindergarten in die Stadthalle
kommen. Auch mit der Grundschule gibt es zahl-
reiche Bereiche der Zusammenarbeit: So begleiten
unsere FSJ’ler die Lehrkrifte im Schwimmunter-
richt, fiir jede Klassenstufe gibt es am Nachmittag
eine Ballschule. Dort wird sportartiibergreifend
der Umgang mit dem Ball geschult und nach
einfachen Regeln die groRen Ballspiele begonnen.
Uber ein FSJ-Projekt bieten wir in diesem
Schuljahr erstmals ein ,,Bewegtes Lernen im
Fach Mathematik* fiir alle 1. Klassen an.
Beim Aktionstag der Realschule beteiligen wir uns
jedes Jahr mit mehreren Schnupper-Workshops an.

Schulartiibergreifende Aktionen sind unser Street-
ball-Turnier fiir die 9. Klassen und das Ballhelden-
Turnier im FuBball fiir alle 4. und 5. Klassen.
Ebenfalls iiber ein FSJ-Projekt haben wir heuer
erstmals ein Tanzprojekt mit den 7. Klassen gestart-
et, bei dem die Schiilerinnen begeistert mitmachen.

Fiir uns ist es wichtig, den Vereinssport in die
Schulen zu bringen, die Schiiler zu ermutigen,
in ihrer Freizeit Sport zu machen und hier der
Vermittler zu sein.

Alles fir eine sichere Fahrt
DEKRA Hauptuntersuchung

DEKRA Automobil GmbH

OhmstraBBe 1, 21161 Hilpoltstein, Tel. 09174.47780
Mo-Fr: 8.00-17.00 Uhr, Sa: 8.00-12.00 Uhr
(samstags nur in den geraden Kalenderwochen)

Reservieren Sie online
Ihren Wunschtermin
for die Hauptuntersuchung!
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Tag Uhrzeit Kinder JU EW Senioren  Bezeichnung Ubungsleiter Sportstatte
3 ) alte Turnhalle
0 0815-093 R (‘ Yoga am Morgen B. Schneider Realschule
<
A A alte Turnhalle
= 09%-10% € ¢ Fit ins Wochenende Ulla Dietzel Realschule
w
& 30%-11% R R Reha-Sport AnjaSchilke ~ 2lte Turnhalle
L Realschule
Handball E-Jugend/Minis .
15%_16% O 10 Jahre und jiinger Andrea Czéppan  Stadthalle
15%0_170 FuBball F-Jugend M:aier, Wagner Sportplatz TV
8-9 Jahre (m+w) Dorr, Sussbauer
15%_16% & Ich lerne Turnen - B. Feldhusen alte Turnhalle
Der Einstieg (w) Judith Weigel Realschule
FuBball C-Jugend Reuf3, Heindel
00_1 700 ' ’ Sportplatz TV
16%-17 @ 15 Jahre und jinger (w) Feuerstein portp
] Pl G ugens
00_1 700 Peter Breuer Sportplatz TV
167-17 @ 6 -7 Jahre (m+w) portp
16%°-17% A A A Tnathlc?n. Sportplatz TV
Lauftraining
FuBballzwerge
1600_1700 | TV
© 5 Jahre u. junger (m+w) Sportplatz
s
§ 16°°-19° () Tennis Herren Tennisplatze
=]
] Handball C-Jugend S. Lehnert
§  16°-18% .
§ 14-15 Jahre (m + w) Gunst, Czéppan Stadthalle
E 16%5-1815 & Wettkampfturnen Judith Weigel alte Turnhalle
s ab 6 Jahren (w) Theresa Jank Realschule
=
2 15_qq15 Ju-Jutsu Josef Harrer Turnhalle
g‘ 16%-18 he ab 6 Jahre Grundschule
g Training fiir Hobbyspieler o
i 17%0-20% (o) () () D (M +w) Tennisplatze
8
H 00_q @30 FuBball E-Jugend Flierl, HarleB, Sportplatz TV
g 17%-18 @ 10-11 Jahre (m) Weichenmeier portp
]
oS 00_q 030 FuB3ball B-Jugend .
5 1718 ) 1617 Jahre (w) Stefan Médl Sportplatz TV
o
s % 18%-19% Handball B-Jugend W. Chapman,
Q £ O 16-17 Jahre (w) |. Kaya-Bauer Stadthalle
i Syt
25 17°-18% & & After-Work Pilates Elke Stohr ymnastikraum
2 .E im Kinderhort
[T
£  1730_190 Handball D-Jugend
£ 12-13 Jahre (m) Stadthalle
[
3=
E® 180-20% J. Henschel alte Turnhalle
g g & & Turnen TGW/TGM K. Kiihnlein Realschule
3 =
a2 18'%-19% _ Turnhalle
_ 3% Y Ju-Jutsu Josef Harrer Grundschule
[ = =
2S5 18%-20% FuBball Herren Schéll, Grau Sportplatz TV
50,5 @ Greksch
¢ c B. Schmidpeter
S 00_2 Q30 Handball D. Stadthalle
gi 19720 O andball bamen A. Stude
3 45_9115 ~ . Turnhalle
] 19%-21 Y Ju-Jutsu R.Domhdver Grundschule
=l Tennis . N
M agi Te Te lat:
_ ¥x Ganztigig © © © © (auch als Gast moglich) ennis ennisplatze
t augeschaft ___GmbH
Dol a - Schliisselfertiges Bauen
2 w W‘g@“ - Rohbauarbeiten zum Festpreis
s - - Altbausanierung
= * Geriistbau
— 1 - Erstellen von Eingabepldnen
- - - L]
Dieselstr. 9 * 91161 Hilpoltstein ° Baustoffhandel
Tel.:09174/3053 meier-bau-hilpoltstein@t-online.de
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FernsEH-ELEKTRO-SERVICE
verkauf und Esparatur voan
E ERER Fernash-, Multimeasdlo- und t:‘fl':r':'.'@fr?ﬁ!fl"
Eaffesvaliautomatanssnics

Kompletter Elektrn-Seviﬁ
aus einer Hand!

» Fernseher & Sat-Technik » Kilhlechrianke » Smartphone-Reparatur

®» Waschmaschinen » Reparatur und Service von » I:anrwachungﬂka meras

#* Trockner Kaffesvollautomaten » Verkauf, Service, Reparatur
» Spiilmaschinen » PC-Service

Lederer Media

Claus Lederer

Stettener Str 18 Telefon ONTS779 70 e-mail: info@lederer-media.de
BN77 Thaimissing Fax OSN73/779 80 www.lederer-media.de

lhr starker Partner fiir Werbung in der Region!

BURGBLATT " Biirgerinfo

SCHWARM

Verlag+Medien

www.schwarm-verlag.de

IndustriestraBe 18 | 91161 Hilpoltstein | Telefon (09174) 96 05 | info@schwarm-verlag.de

Elektro-
Rupprecht cmbH =

Blrighad das
E'r.l-ﬁ':-u:-uu_:
v~ Beratung und Planung
v Elektroinstallation ST ——
v’ MNetzwerkinstallation 91161 Hilpoltstein

v SAl-Anlagen Tel. 09174 - 977 94 30
Maobll: 0170 205 54 19

v Kundendienst
jochen.rupprechtiioutiook.de

v~ E-Check / Geratelberprifungen www.elektrorupprecht.biz

Monteur (m/w/d) gesucht
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TRAININGSZEITEN

SONNTAG

Tag Uhrzeit Kinder JU EW Senioren Bezeichnung Ubungsleiter Sporistatte
¢ 10%-11% A A A Triathlon Radraining Stadthalle
< -
= 100%_1200 (2] Damen Tennisplatze
(7]
= . . Hip-Hop . . Alte Turnhalle
< 12%0-14% k) k) 10 Jahre und alter Selina Dzemaili Realschule
(7]

O Tennis
(auch als Gast moglich)

Ganztagig @ () @

Tennisplatze

Bekanntgabe in

. N
Monatlich & 4 Wandern Otto KrauB der Presse
Lauftreff mit versch. Spielplatz
00_q 100

10%-11 A A Leistungsgruppen am Feldkreuz

18%_19% ® © © Sonntagskicker Sportplatz TV
o o alte Turnhalle

18%_19% by by Tanztreff Standard Realschule

Ganztigig () (@) () (@) Tennis Tennisplatze

(auch als Gast moglich)

Kinder = bis 12 Jahre Jugend = ab 12 Jahre Erwachsen = ab 18 Jahre Senioren = alles etwas geméaRigter (nicht am Alter festzumachen)
K =Teilnahme auch fiir Nichtmitglieder méglich gegen Zahlung einer Kursgebiihr

- Frisuren mit Stil und auch Esprit sind
jetzt angesagt.
- Gewagt, wild oder verfuhrerisch schén.
- Immer individuell gestylt fur die Dame,
- Exakt geschnitten und pflegeleicht
fur den Herren.

FRISEULR
SALON

ffang,,
Inh. Liane Hager

KolpingstraBe 5 - 91161 Hilpoltstein - Telefon 091 74 /66 33
Ofnungszeiten: Mo., Mi., Do. und Fr. 9.00 bis 20.00 Uhr, Sa. 9.00 bis 16.00 Uhr

¥ SALBAUM

\:' CNC-Prazisionsfertigung

Boschring 20 | 91161 Hilpoltstein | 09174 / 977 389 0 | www.salbaum-cnc.de

Johannes Meier

DaimlerstraBe 22
91161 Hilpoltstein

! MEISTERBETRIEB
théey Tel. 09174/7 1998 02

Fax 09174/7 1998 03
info@maler-hilpoltstein.de

Gestaltungstechniken
Fassadengestaltung - Lackierarbeiten
Tapezierarbeiten

Warmedammverbundsystem
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Die groBen Aufgaben unserer Zeit [6sen wir nur zusammen.
Deshalb entscheiden wir mit unseren Mitgliedern gemeinsam,
wie wir als Bank handeln. Und obwohl diese Idee schon mehr als
170 Jahre alt ist, konnte sie kaum moderner sein.

Raiffeisen -
== == Meine Bank eG

zwischen Rothsee und Sulz



TAEKWONDO

Ein Sport fiir alle!

Taekwondo kann jeder erlernen, egal ob Frau oder Mann, egal
welchen Alters - es ist nie zu spat damit anzufangen. Taekwon-
dotraining starkt die Muskulatur und erhilt die Flexibilitat.

Ein wichtiges Element im Training ist das Formentraining: fest-
gelegte Schritt und Technikfolgen. Sie gleichen einem Kampf
gegen imagindre Gegner und dienen vor allem der Automa-
tisierung von Bewegungsabldaufen, die durch passende
Atemtechniken unterstiitzt werden. Hier wird vor allen die
Koordinationsfahigkeit und das Gedachtnis geschult.

Um mit einer Taekwondo-Technik die notige Kraft und die damit
verbundene durchschlagende Wirkung zu erzielen, bedient
sich der Taekwondoin bestimmter physikalischer Gesetz-
maBigkeiten. Die Technik wird durch das konsequente Trai-
ning der korrekten Bewegungsablaufe trainiert und das Wissen
um die ,,Theorie der Kraft* entwickelt. Dabei spielen folgende
Aspekte eine entscheidende Rolle: Konzentration, Reaktions-
kraft, Gleichgewicht, Atmungskontrolle, Schnelligkeit, Masse.

Probieren Sie es aus und erlernen sie diese tolle Sportart.
Unsere Trainingshalle ist die Turnhalle des Gymnasiums,
Patersholzer Weg 19 in Hilpoltstein. Unsere Trainingszeiten
sind fiir Erwachsene dienstags von 19:30 bis 21 Uhr und
donnerstags von 18:30 bis 20 Uhr. Weitere Infos finden Sie
auch unter www.tv-hip.de

Klaus Maget
4. Dan Taeckwondo

TAEKWONDO

Das Programm auf3erhalb des Jugendtrainings im Verein

Das Kinder- und Jugendtraining bei den Hilpoltsteiner Ju-Jutsuka
gehtiiber die reine Technikvermittlung hinaus. Das Training bietet
Unterstiitzung in der psychosozialen Entwicklung und den sport-
motorischen Fahigkeiten. Beides ist im Kinder- und Jugendtrai-
ning zu beriicksichtigen.

Uber den Ju-Jutsu Verband Bayern werden zusitzlich zahlreiche
JugendmafBnahmen angeboten. Die Grundlagen richten sich
dabei nach den Vorgaben der Zuschussrichtlinien des Bayerischen
Jugendrings und der Bayerischen Sportjugend. Der Freistaat

Bayern sieht in der Vereinsarbeit mit Kindern und Jugendlichen
die Moglichkeit der Bildung und Erziehung im auBerschulischen
Sport. Er unterstiitzt dabei den Vereinssport durch Infrastruktur
und Zuschiisse.

Was nun fiir den AuBenstehenden wie eine freudige Freizeit-
mafBnahme aussieht, ist demnach auch Bildungsarbeit. Genau
hier liegt die Herausforderung. Nur ansprechende Programme
begeistern Kinder und Jugendliche und erzeugen die Bereitschaft
iiber die heimische Komfortzone hinaus Freunde zu finden,
sportlich besser zu werden und sich selbst zu entdecken.

Jugendbildungsangebote

Bildung in den Ferien? Freiwillig friih aufstehen? Lange und
bewegungsreiche Tage? Ja, das gibt es. Fiir die Kinder und Jugend-




lichen sind die Bildungsangebote im Ju-Jutsu aufregend. Bei den
MaRBnahmen treffen sich junge Ju-Jutsuka aus ganz Bayern. Hier
haben sich schon viele Freundschaften gefunden. Das gemein-
same Erleben bei gleichen Interessen ist die ideale Basis, um
Freunde zu finden. Jeder Tag beginnt mit dem gemeinsamen
Training. Ein MindestmaR® an Disziplin ist hier erforderlich. Die
Etikette hilt an zu Respekt und gegenseitiger Riicksichtnahme.
So beginnt und endet das Training immer mit einem gemein-
samen An- und AbgriiBen. Neben dem Techniktraining gibt es
hier auch Ubungen, die Kooperation, Verantwortung fiir sich und
andere und auch sozial-emotionale Eigenschaften schulen. Hier
bietet der freie Kampf mit Regeln gute Voraussetzungen. Somit
findet sich im Training immer wieder ein Anteil, wo gerangelt und
gerauft wird. Die Erkenntnisse bei Sieg und Niederlage im sportli-
chen Wettkampf bieten Erfahrungen, die auch in allen anderen
Lebensbereichen hilfreich sind. Eine Niederlage bietet den Impuls,
das eigene Handeln und die Griinde des Scheiterns zu hinterfra-
gen.Das ist die Grundlage zur Verbesserung von eigenem Handeln
und Strategie. Beim Sieg gilt es Verantwortung auch fiir andere zu
zeigen und nicht iiberheblich zu werden. Ein optimales Lernfeld.

Bei jeder Jugendbildungsmafnahme gibt es zusatzlich kulturelle
oder wissenschaftliche Angeboten: Die Burg in Niirnberg, die
Residenz in Wiirzburg, das Deutsche Museum, der Miinchener
Flughafen, das Naturkunde Haus in Salzburg ... Die Kombination
von Ju-Jutsu und Kultur- oder Lernfeldern ist ein Erfolgsrezept in
der Kinder- und Jugendarbeit und die Hilpoltsteiner Ju-Jutsuka
sind immer dabei.

Mitarbeiterbildungsangebote

Die Jugendarbeit im organisierten Sport ist kein Selbstlaufer. Es
bedarf fachkundigem Personal. Somit ist die Aus- und Fortbildung
von Mitarbeitern in der Jugendarbeit ein fortwahrender Prozess.
Einzigartig und ein Renner ist die Clubassistentenausbildung.
Hochsten Respekt fiir unsere Jugendlichen, die in den Herbst-
ferien noch eine Runde Wissensvermittlung mit Lehrprobe und
Test einlegen. Wir sind stolz auf unsere Clubassistenten. In der
Ausbildung lernen die jungen Hilfstrainer wie man ein Trai-
ning aufbaut, Gruppen leitet und Veranstaltungen vorbereitet.
Die Clubassistenten sind im Training eine wichtige Stiitze und
genieRen hohe Akzeptanz bei den Kids.

Wegweisend ist auch unsere Kursleiterausbildung ,,Nicht Mit
Mir!“. Der Schutz von Kindern und Jugendlichen vor sexuellem
Missbrauch ist Daueraufgabe. Die Lizenz ist eine Zusatzausbildung
fiir die Trainer, die Inhalte lassen sich in Kursen abhalten oder in
das allgemeine Training einbauen. Kinder stark machen und aus
der Opferecke rausholen ist die Aufgabe.

Das Training im Verein wird immer die Basis fiir unsere Abteilung
bleiben. Die Wiirze gibt aber der Blick iiber den Vereinsrand hinaus.
Das Programm wird gerne und fleiBig genutzt und stellt eine
Bereicherung fiir den heimischen Trainingsbetrieb dar.

Matthias Riedel
Abteilungsleiter Ju-Jutsu
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GUALITAT SEIT UBER 123 JAHREN

Rollladen
Fenster

WIR WUNSCHEN ALLEN Sonnenschutz
MANNSCHAFTEN DES Terrassendacher
TV HILPOLTSTEIN VIEL ERFOLG! Etahl

www.stahl-rollladen.de

Hilpoltstein - Bahnhofstr. 25 - 091 74— 47600 - info@stahl-rollladen.de

()

©

-

—

©

=}

©

e

.

[}

b

()

;. ENTWURF/PLANUNG
S BAUUNTERNEHMEN
s DESIGN

IHR PARTNER FUR .. vetter cmon

Hagenbucher Str. 31
91171 Greding

Fon 084 69-901070
info@netter-bauart.de

gleho,, .

Handwerk
mit Tradition

n v basekerel-plank.de
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Ein Vermachtnis fur den
TV 1879 Hilpolistein

Posthum ein herzliches Dankesch6n an unseren Alois Leikam!

Sein gesamtes Leben hat sich unser im Mai 2019 verstorbenes Ehrenmitglied Alois
Leikam im TV Hilpoltstein engagiert. Alois war vor allem in der FuBBballabteilung iiber
Jahrzehnte hinweg der Aktivposten schlechthin. Er hat sich seit Jugend an beim TV
engagiert als FuBballtrainer im Schiiler- und Alt-Herrenbereich, als Turnrat und auch
als Gonner. Er war die treibende Kraft beim Bau der Sportstitten an der BadstraRle,
hat unzdhlige Arbeitsstunden geleistet und stand uns bis zuletzt mit all seinem
Wissen beratend zur Seite. Der TV Hilpoltstein dankt Alois von ganzem Herzen
fiir dieses Engagement, fiir sein stets kritisch-konstruktives Mitwirken und seine
freundliche Art, mit Menschen umzugehen.

Werte bewahren, Spuren hinterlassen in Hilpoltstein

Den eigenen Nachlass zu regeln, ist eine bedeutsame Aufgabe im Leben. Viele
Menschen tun das nach einer Veranderung, einem Ereignis von grof3er Tragweite
oder wenn sie in ihrem Umfeld von Tod und Erbe betroffen sind. Jeder von uns
iiberlegt dann: ,,Welche Spuren hinterlasse ich? Was bleibt, wenn ich gehe?

Mit lhrem Testament - lhrem letzten Willen - konnen Sie selbst bestimmen, was nach
dem Tod aus dem eigenen Besitz wird. Zuerst werden Testate selbstverstindlich
zugunsten des Ehepartners und der Familie gemacht. Hier kann man aber auch
Vermichtnisse zugunsten von Vereinen wie den TV 1879 Hilpoltstein e.V. machen,
die einem im Leben viel bedeutet haben. Alleinstehende Personen ohne nahe
Angehorige konnen auch ihr Erbe dem TV Hilpoltstein zukommen lassen. Der TV

1879 Hilpoltstein ist gemeinniitzig anerkannt und somit fillt kein Cent Erbschafts- Alois unterstiitzt uns auch
steuer an. Ein Testament sollten Sie auf jeden Fall machen, denn ohne Testament iiber seinen Tod hinaus und hat
erbt der Staat. Hinterlegen Sie lhr Testament beim zustdndigen Amtsgericht (kostet unserem Verein ein groRziigig-
ca. 80 Euro) und stellen somit absolut sicher, dass Ihr letzter Wille erfiillt wird. es Vermachtnis vererbt. Dafiir
bedanken wir uns an dieser
So ist es auch moglich, mit einem Testament oder einem Vermaéchtnis fiir den Stelle nochmals sehr, sehr
TV 1879 Hilpoltstein e\V. den Sport und die Sportgemeinschaft in Hilpoltstein herzlich.
zu unterstiitzen. Sollten Sie dies tun wollen und Fragen diesbeziiglich haben,
dann wenden Sie sich bitte an unseren 2. Vorsitzenden, Herrn Gerhard Koller Der TV 1879 Hilpoltstein wird
(Tel.: 0171 / 686 3115, mail: kollerkreativ@t-online.de) oder an die Vorsitzende das Andenken an ihn in Ehren
Elke Stohr (Tel. 09174 3239, mail: elke.stoehr@gmx.de) halten.

Sie konnen versichert sein, dass wir Ihr Anliegen absolut diskret behandeln.

i . Das Kostbarste, was
wir verschenken kénnen,
. e ist ein Ldcheln.
ZAHNARZTPRAXIS
im Fiirstenhof

Sport verbindet und halt fit!

A W'UnSChen euch ein Dr. Thomas Rauscher Dr. Sonja Ernst Dr. Julian Rauscher -“-“"""
Sportl iches Jahr beim TV HIP Dr. Thorsten Weinelt Dr. Magdalena Stirnweif3

: = 29

Johann-Friedrich-StraRe 1, 91161 Hilpoltstein | 09174 - 3970 | www.drrauscher.de
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Chirurgie
Centrum

Dr. med. Bernd Kratschmer

Facharzt flir Chirurgie,
Orthopadie und Unfallchirurgie
D-Arzt, Notfallmedizin,

Chirotherpaie

Dr. med. Roland Mortl

Facharzt fir Chirurgie,
Unfallchirurgie
Hygienebeauftragter Arzt

angestellter Arzt
Altstadtring 6, 91161 Hilpoltstein
Tel. 09174-971290

www.chirurgie-hilpoltstein.de

Wir wiinschen eine

unfallfreie Zeit und

erfolgreichen Reha-Sport!

Terminsprechstunde
nach telefonischer Anmeldung:

Montag bis Freitag 8 — 17 Uhr
Akutsprechzeiten fiir
frische Unfélle und Notfalle:

Montag bis Freitag 8 — 17 Uhr

Hand- und FuBchirurgie

Sportverletzungen
Schulter-Orthopadie

ambulante Operationen

VEREINSBEITRAGE

Beitrittserkldarungen gibt es in der
Geschiftsstelle (im VIB-Center der

Raiffeisenbank, 1. Stock), bei allen
Ubungsleitern oder im Internet unter
www.tv-hip.de

Was kostet die Mitgliedschaft beim TV 1879 Hilpoltstein?

Die Beitrage des TV 1879 Hilpoltstein: (monatlich in Euro)

Kinder Jugend Erw. Familien Senioren
bis 6 Jahre 7-18 Jahre Einzelmitgl. Kinder bis18 ab 65 Jahre
3,17 5,00 8,25 13,50 6,58

Zusatzbeitrage der Abteilungen:

Kinder Jugend Erw. Familien Senioren

bis 13 Jahre 14 - 18 Jahre Einzelmitgl. Kinder bis 18 ab 65 Jahre
Badminton 4,00 4,00 8,00 * 8,00
Basketball 10,00 10,00 10,00 * 10,00
FuBball aktiv 15,00 15,00 35,00 * 20,00
FuBball passiv 20,00 * 20,00
Ju-Jutsu 10,00 20,00 20,00 * 20,00
Taekwondo 10,00 19,50 24,00 * 24,00
Tennis 11,00 22,50 52,50 77,50 52,50
Tischtennis 12,00 12,00 24,00 * 24,00
Fitness/Gesundheit 9,00 * 6,00
Reha-Sport 48,00 * 48,00

* Familienmitgliedschaft in der Abteilung nicht moglich

Kursgebiihren fiir Bewegungsforscher: 25€

Kursgebiihren fiir Nichtmitglieder

In allen Kursangeboten besteht die Moglichkeit, auch als Nichtmitglied
teilzunehmen. Jeder Kurs umfasst mind. 10 x 45 Minuten,
Versicherungsschutz ist gegeben. Dafiir gelten folgende Gebiihren:

Erwachsene: 42 Euro
Kinder/Jugendl.: 22 Euro
Senioren: 33 Euro
Eltern-Kind-Turnen: 53€
Bewegungsforscher:65€

Mehr Informationen finden Sie auf unserer Homepage unter:

www.tv-hip.de
f www.facebook.com/TVHip

Impressum

Herausgeber: TV 1879 Hilpoltstein e.V.
Redaktion: Elke Stohr, Klaus Maget, Matthias Riedel, Gerhard Koller, Siggi Zeh
Layout: Felix Kraus
Druck: Schwarm Druck Hilpoltstein
Auflage: 4.600 Expl.



lhr regionaler und kompetenter Einrichtungspartner seit 52 Jahren! @ kal'mann
; fiir ein schénes Zuhause

Ein schones Zuhause
fuir Sie schaffen!

Ein Besuch bei Interliving karmann ist mehr als Einrichten.
Es geht uns darum, die Mobel zu finden, mit denen Sie sich rundum wohlfiihlen.

Bei uns erhalten Sie immer
ehrliche und faire Angebote!

,d/;_ll G E

—

Zulhause, das

[tsu'havzo], Substantiv

der Ort, an dem die Liebe

wohnt; wo Freunde immer
willkommen sind und
immer ein Licheln auf
dich wartet

Wir feiern...

30..

-Weifienburg-

karmann

fiir ein schones Zuhause
91781 WEISSENBURG | Treuchtlinger Str. 2b | Tel. 091 41/8698-0
www.moebel-karmann.de | 24 H ONLINE EINKAUFEN | BESUCHEN SIE UNS AUCH AUF @ @

Stellenanzeige

SCHREINER (m/w/d) gesucht

fiir den Aufbau von Kiichen, in Festanstellung oder auf selbststandiger Basis

Seit bereits 52 Jahren verstehen wir uns als zuverldssigen und kompetenten Mobel- und Kiichen-Partner in allen Einrichtungsfragen.
Als mittelstandisches Familienunternehmen setzen wir auf flache Hierarchien und einen kooperativen Fiihrungsstil. Wir bieten
eine strukturierte Einarbeitung sowie permanente Weiterbildungsmoglichkeiten in einem regional expandierenden Unternehmen.

Haben wir lhr Interesse geweckt? £ Sie!
Dann senden Sie uns Ihre Bewerbungsunterlagen mit Ihrem wlf -F(ww (18 aw
frihestmoglichen Eintrittstermin bitte bevorzugt an

bew.karmann@moebel-karmann.de

oder an folgende Anschrift: kw Mobel A. Karmann GmbH & Co. KG @ kal'mann

fiir ein schones Zuhause

z.Hd. Herrn Endmeier, Kehlacker 1, 86650 Wemding, Tel. 0 90 92/96 97-0
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