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Liebe TV-Mitglieder,

liebe Leserinnen und Leser,

nun starten wir in den Sommer 2022 in der Hoffnung, dass wir ihn unbeschwert genießen und auch 

wieder nach Lust und Laune und ohne Einschränkungen Sport treiben können. Noch nie ist uns so 

bewusst geworden, wie wichtig neben Bewegung die Begegnung ist. Sport für sich alleine im Wald 

oder zuhause im Hobbyraum machte auf Dauer wenig Spaß und kostete Überwindung - was fehlte, 

war die Anleitung sowie die Sportkameraden. Für viele wurde Bewegung eintönig und langweilig. 

Das Resultat war, dass die Bewegung eingeschränkt und immer weniger wurde.

Nachdem wir – dank der Treue unserer Mitglieder, Übungsleiter und Unterstützer - vergleichsweise 

gut durch die bisherige Krise gekommen sind, richtet sich unser Augenmerk nun wieder vor allem 

in die Zukunft. Wir können uns wieder auf den Vereinsbetrieb konzentrieren, statt ständig neue  

Infektionsschutzverordnungen zu studieren und Hygienemaßnahmen im Verein kommunizieren 

und umsetzen zu müssen. Wir investieren aktuell verstärkt in den Klimaschutz und nutzen hierfür  

aktuelle Fördermöglichkeiten. Die Flutlichtanlage auf den Fußballplätzen wurde im vergangenen 

Jahr auf LED umgestellt, in diesem Jahr soll ein Roboter für die Mäharbeiten eingesetzt werden.  

Weiterhin verfolgen wir unser großes Ziel, eine neue vereinseigene Halle mit Funktionsräumen zu 

bauen.

Was Sie gerade in der Hand halten, unser TV Hip Magazin, lebt von denjenigen, die Berichte schreiben, 

Fotos machen, alles zusammentragen, koordinieren und korrigieren und nach unzähligen Stunden 

Arbeit endlich das gesammelte Werk in Druck geben können. Während dieser Zeit müssen sie auf  

einige Stunden Bewegung verzichten und am Schreibtisch sitzen. An dieser Stelle sage ich allen, die 

zum Gelingen unseres Vereinsmagazins beitragen, von ganzem Herzen DANKE! Macht weiter so….

Öffentlichkeitsarbeit zählt auch zu den Aufgabenbereichen unserer Freiwilligendienstler. Wir bieten 

jedes Jahr  jungen Menschen die Möglichkeit ein Freiwilliges soziales Jahr im Sport zu absolvieren. 

Gerne nehmen wir für das kommende Schuljahr noch Bewerbungen entgegen. Nähere Infos dazu sind 

auf unserer Homepage zu finden.

Um noch einmal auf das Thema Bewegung oder auch „Movement“ zurückzukommen: Bewegung ist 

essenziell für unser Leben und das, was uns am Leben hält. Bewegung ist – auch wenn es sich für 

den einen oder anderen paradox anhört – eine Konstante in unser aller Leben. Und sollten Sie unter  

„Bewegungsarmut“ leiden, dann lassen Sie sich von den Berichten der nächsten Seiten mitreißen 

und begeistern und unternehmen Sie selbst etwas, damit Ihr „Leiden“ schnell verschwindet.

Ich wünsche nun viel Spaß beim Lesen dieser Ausgabe – am besten nicht am Stück, sondern mit 

jeder Menge Bewegung zwischendurch! Ich freue mich auf die nächste Begegnung, vielleicht auch  

gemeinsame Bewegung!

Elke Stöhr

1. Vorsitzende des TV 1879 Hilpoltstein e.V.
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David Matheisl
09174 999888

david.matheisl@t-online.de

Robert Nachtrab bzw. Uli Eckert
09174 976203 bzw. 09172 2962

robert.nachtrab@gmx.de
ulieck@t-online.de

Amelie Regensburger
0151 11513508

amelie.mahl@gmx.de

Lars Wechsler
0157 86826122

taekwondo@tv-hip.de

Christian Weber
09174 977477

christian1.weber@t-online.de

Bernhard Krach
09174 783842

b.krach@gmx.net

Siegfried Zeh
09174 977255
zeh@tvhip.de

Daniel Schmidtke
0160 7665966

schmidtke-basket@web.de

Amelie Regensburger
0151 11513508

amelie.mahl@gmx.de

Amelie Regensburger
0151 11513508

amelie.mahl@gmx.de

Matthias Riedel
0911 9400921
info@tvhjj.de

Stefan Jotz 

stefan.jotz@badminton-tvhip.de

Andrea Czöppan
09174 49513

czoeppan@t-online.de

Jürgen Klingenbeck
09174 6891

juergen.la-tvhip@gmx.net

Monika Kraus
09174 97564

info@tv-hip.de

Otto Krauß
09174 971720

orkrauss@gmx.de

Geschäftstelle
09174 97564

info@tv-hip.de
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Wir geben Verpackungsideen 
ein Gesicht

Man sieht einer Verpackung von außen oft nicht an, wie viel Entwicklungsarbeit in ihr steckt. 
Klingele Verpackungslösungen sind immer das maßgeschneiderte Ergebnis eines gemein-
samen kreativen Prozesses mit dem Kunden. Auch bei noch so ausgefallenen Anforderungen 
entwickeln unsere Verpackungsspezialisten hocheffiziente Lösungen. 

Unsere Leidenschaft für Wellpappe und die Begeisterung für intelligente Lösungen geben 
jeder Verpackung ihr charakteristisches Gesicht.

Klingele Papierwerke GmbH & Co. KG · 91161 Hilpoltstein · www.klingele.com

Jetzt bewerben unter  
www.klingele.com/karriere/hilpoltstein

Arbeitsplätze

Wir bieten attraktive



2022
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Mai

Samstag

Sonntag

Sonntag

Juni

Mo + Die + Mi

Freitag

Samstag

August

Mi + Do + Frei

07.05.2022

15.05.2022

29.05.2022

13. bis 15.06.2022

24.06.2022

25.06.2022

03 - 05.08.2022

Fußball Herren I gegen ASV Zirndorf
16 Uhr - TV Sportplatz

Fußball Damen gegen Röthenbach/Altdorf
12 Uhr - TV Sportplatz
Fußball Herren I gegen TuS Feuchtwangen
15 Uhr - TV Sportplatz

Fußball Herren II gegen SF Hofstetten II
15 Uhr - TV Sportplatz

Ferien-Sport-Camp
8 bis 14 Uhr - TV Sportplatz

Jahreshauptversammlung mit Neuwahlen
19 Uhr - Turnhalle an der Realschule

Landkreislauf

Ferien-Camp
8 bis 15 Uhr - Sportgelände an der Realschule

Der 
letzte Weg 

in guten Händen!
seit über 

35 Jahren!

Ihre Hilfe im Trauerfall

Schutzendorf, St.-Wolfgang-Str. 10
91171 Greding

Tel.: 0 84 63 / 7 60

Ein Anruf genügt, und wir erledigen 

alles für Sie. 



Teilhabe Verantwortung Vorsorge

Respekt Vielfalt Weitsicht

Wir setzen uns ein für das, was im 

Leben wirklich zählt. Für Sie, für  

die Region, für uns alle. Mehr auf  

sparkasse.de/mehralsgeld

 Weil’s um 
mehr als 
Geld geht.



TV Fußballplätze, Badstraße 12 

TV Tennisplätze, Badstraße 10 

Stadthalle, Badstraße 12 

Turnhalle an der  Realschule, Pestalozziweg 1 

Turnhalle Grundschule, Am Schlossgraben 1 

Bewegungsraum im Kinderhort, An der Richt 3 

Gymnastikhalle SF Hofstetten, Am Irle 1 

Gymnastikraum AWO-Kompetenzzentrum (EG), St. Jakob-Str. 12 

1-fach-Halle Gymnasium, Patersholzer Weg 19 

3-fach-Halle Gymnasium, Patersholzer Weg 19 

Freibad Hilpoltstein, Badstraße 3

Des weiteren werden genutzt: 

JFG Rothsee Süd (Fußball-Jugend): 

Fußballplätze SF Hofstetten, 

Fußballplätze TV Eckersmühlen 
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Ob für das Wohl Ihrer Gesundheit, Alters- oder Pflege  vor-

Öffnungszeiten finden Sie unter

Ob für das Wohl Ihrer Gesundheit, Alters- oder Pflege  vor-

Öffnungszeiten finden Sie unter

Body Style mit 
Faszien Training

Tischtennis für 
Hobbyspieler

0900–1000

1000–1130

1400–1500 Fit bis ins hohe Alter Christine Esser AWO Zentrum

Monika Steiner

Josef Gruber

1600–1645

Basketball Schüler 
14 Jahre und jünger

Tag Uhrzeit Bezeichnung Übungsleiter SportstätteKinder JU EW Senioren

M
O

N
T

A
G

Alte Turnhalle 
Realschule

Alte Turnhalle 
Realschule

Alte Turnhalle 
Realschule

1700–1830

1700–1830
Turnzirkus
1.-4. Klasse (m + w)

Andrea Czöppan Stadthalle

Daniel 
Schmidtke

Gymnasium 
3-fach Halle

Eltern- Kind Turnen Birte Künzel Alte Turnhalle 
Realschule

1700–1745

1700–1830 Fußball E-Jugend
10 - 11 Jahre (m)

Harleß, Wagner
Weichenmeier

Sportplatz TV

Eltern- Kind Turnen
Anja Tschapka
Chr. Eberle

Alte Turnhalle 
Realschule

1500–1545 Eltern-Kind-Turnen FSJ 

1600–1715 Kindertanz 6-8 Jahre
Yvonne Pahl
Anita Dellert

Turnhalle
Grundschule

1700–1900 Tennis Herren 65 und 70 TV Tennisplätze

1700–1800 Radtraining Parkplatz Stadthalle

Kinder = bis 12 Jahre Jugend = ab 12 Jahre Erwachsen = ab 18 Jahre Senioren = alles etwas gemäßigter (nicht am Alter festzumachen) 

K   = Teilnahme auch für Nichtmitglieder möglich gegen Zahlung einer Kursgebühr

1600–1715
Fußball U17 
16-17 Jahre (w)

A. Heindel Sportplatz
TSV Mörsdorf

1730–1900

Torwarttraining U13, U11
und Mädchen

Osteoporose Gymnastik
Reha-Sport

1730–1900

1800–1900

1800–1930

Petra Schmidt

1830–2000

Alte Turnhalle 
Realschule

Sportplatz TV

1900–2000 Fit und Gesund Gymnastik I Petra Schmidt

In Bewegung
auch mit Handicap1900–2000 Manfred Seitz Turnhalle 

Grundschule

Alte Turnhalle 
Realschule

1930–2100 Fußball Altherren
ab 32 Jahre

Joe Güthlein Sportplatz TV

Fit und Gesund Gymnastik II2000–2100 U. Schnurrer

Ganztägig
Tennis 
(auch als Gast möglich)

Tennisgelände TV

2000–2145 Basketball Herren D. Schmidtke

Alte Turnhalle 
Realschule

Taekwondo  
6-9 Jahre

Michael Heinrich Gymnasium
alte Halle

Turnen Jungen 
ab 6 Jahren

Michael Keidel
M. Baumann

Stadthalle

Basketball m + w U18
18 Jahre und jünger 

D. Schmidtke
Gymnasium 
3-fach Halle

Gymnasium 
3-fach Halle

1830–2000

Fußball Damen
ab 16 Jahre Simeon Steiner Sportplatz TV

1730–1900 Fußball B-Jugend
16-17 Jahre (m)

Odörfer, Czöppan
Nachtrab

Sportplatz TV

Heindel, Stoof
Fleischer, Miederer

1900–2030
Torwarttraining
14 Jahre und älter

Heindel, Stoof
Fleischer, Miederer

Sportplatz TV

1900–2000 HOOPIn Marina Grimm
Gymnasium
3-fach-Halle

1900–2000
Gymnasium
1-fach-Halle

Taekwando
freies Training

1830–1930 Body Fit A. Regensburger Bewegungsraum
Kinderhort

1715–1815
Laufen, Werfen, Springen
Üben für´s Sportfest FSJ Sportplatz Grundschule

1700–1830 Turnzirkus A. Czöppan Stadthalle
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Ihr Auto und Ihr 
Zuhause sind  
bestens abgesichert. 

Und Sie 
und Ihre 
Familie?

JETZT  

BERATEN 

LASSEN!

Wenn es um Absicherung geht, sollten Sie nicht nur an  

Ihre vier Räder und Ihre vier Wände denken. Denken Sie 

auch mal an sich und Ihre Lieben.

Ob für das Wohl Ihrer Gesundheit, Alters- oder Pflege  vor-
sorge, Arbeitskraft- oder Hinterbliebenen ab sicherung –  

wir sind jederzeit  für Sie da und beraten Sie gerne.

Vertrauensfrau 

 Silvia van Onna 

Tel. 09174 491476

Marquardsholz D 9 

91161 Hilpoltstein

Öffnungszeiten finden Sie unter 
 HUK.de/vm/silvia.vanonna

silvia.vanonna@HUKvm.de

Ihr Auto und Ihr 
Zuhause sind  
bestens abgesichert. 

Und Sie 
und Ihre 
Familie?

JETZT  

BERATEN 

LASSEN!

Wenn es um Absicherung geht, sollten Sie nicht nur an  

Ihre vier Räder und Ihre vier Wände denken. Denken Sie 

auch mal an sich und Ihre Lieben.

Ob für das Wohl Ihrer Gesundheit, Alters- oder Pflege  vor-
sorge, Arbeitskraft- oder Hinterbliebenen ab sicherung –  

wir sind jederzeit  für Sie da und beraten Sie gerne.

Vertrauensfrau 

 Silvia van Onna 

Tel. 09174 491476

Marquardsholz D 9 

91161 Hilpoltstein

Öffnungszeiten finden Sie unter 
 HUK.de/vm/silvia.vanonna

silvia.vanonna@HUKvm.de



Workout am Vormittag0900–1000

Elke Stöhr

Tag Uhrzeit Bezeichnung Übungsleiter SportstätteKinder JU EW Senioren

Alte Turnhalle 

Realschule

Wirbelsäulengymnastik

Handball Damen

1900–2000

1900–2100

1900–2130

Irene Stark

W. Chapman

1930–2100

Gymnasium 

3-fach Halle

Turnhalle 

Grundschule

Männergymnastik2000–2130 B. Aschebrock

I. Zollner, I. Stark

Basketball Freizeitspiel1930–2115 M. Baumann Alte Turnhalle 

Realschule

Tischtennis Erwachsene Stadthalle

Taekwondo Erwachsene Klaus Maget
1-fach-Halle 

Gymnasium

Turnhalle 

Grundschule

Ganztägig
Tennis 

(auch als Gast möglich)
Tennisgelände TV

D
IE

N
S

T
A

G

Kinder = bis 12 Jahre Jugend = ab 12 Jahre Erwachsen = ab 18 Jahre Senioren = alles etwas gemäßigter (nicht am Alter festzumachen) 

K   = Teilnahme auch für Nichtmitglieder möglich gegen Zahlung einer Kursgebühr

1800–2000

1630–1730

1800–1930

1800–1930 Taekwondo Jugend O.A. Nosovsky 1-fach-Halle

Gymnasium

1800–1930
Fußball A-Jugend

18-19 Jahre (m)
Nashwan Jamiel

M. Kirchberger

Sportplatz

TV Eckersmühlen

1800–1930
Fußball C-Jugend

14-15 Jahre (m)

A. + B. Seitz

P. Willemsen

Tennis Herren 40 und 50 Tennisplätze

Wirbelsäulengymnastik 

60+

Irene 

Kastenhuber

Turnhalle 

Grundschule

Funktionelle Gymnastik 

Schwerpunkt Rücken
Irmgard Mulack

Turnhalle

Grundschule1745–1845

Sportplatz

SF Hofstetten

Fußball D-Jugend

12-13 Jahre (m)
P. Czöppan Sportplatz TV

1400–1500 Zirkus-Artistik ab 7 Jahre FSJ
Alte Turnhalle 

Realschule

1730–1900
Wettkampf-Turnen 

ab 10 Jahren (w)

Anica Gruber

Alena Endres

Alte Turnhalle 

Realschule

Step Mix1930–2030 U. Schnurrer
Gymnastikhalle

SF Hofstetten

1500–1600
Kinderturnen

Vorschulalter
FSJ

Alte Turnhalle

Realschule

1715–1845
Fußball F-Jugend

8-9 Jahre (m)
P. Breuer Sportplatz TV

Fußball Herren1900–2100
J. Schmidpeter

M. Baeck-Gugel
Sportplatz TV

Best Ager Fitness1030–1130 Uli Eckert
Alte Turnhalle 

Realschule

1600–1700
Bewegungsforscher

12 - 18 Mon.
Birte Künzel

Bewegungsraum

Grundschule

StadthalleTischtennis Jugend 1730–1900
D.Wedehase

W. Mödl

Yoga & Klang

für mehr Balance
Br. Schneider

Bewegungsraum

Kinderhort
1800–1915

Fußball AG (m+w)

7-9 Jahre
1615–1700

FSJ Sportplatz TV

F
ü

r 
m

a
n

ch
e

 K
u

rs
e

 i
st

 e
in

e
 A

n
m

e
ld

u
n

g
 e

rf
o

rd
e

rl
ic

h
 u

n
te

r 
w

w
w

.t
v

-h
ip

.d
e

/v
e

ra
n

st
a

lt
u

n
g

e
n

a
k

tu
e

ll
e

 T
ra

in
in

g
sz

e
it

e
n

 i
m

m
e

r 
u

n
te

r 
w

w
w

.t
v

-h
ip

.d
e

12





Pilates

Eltern- Kind Turnen 

0900–1000

1545–1645

1600–1700

Elke Stöhr

J. Grienberger

1700–1830

Tag Uhrzeit Bezeichnung Übungsleiter SportstätteKinder JU EW Senioren

alte Turnhalle 

Realschule

alte Turnhalle 

Realschule

1800–1900

alte Turnhalle

Realschule

Fußball U15

14 -15 Jahre (w) 

A. Heindel,

S. Feuerstein
Sportplatz TV

Leichtathletik1800–1900

1800–1930

J. Klingenbeck

N. Heidemann

2030–2245

Sport, Spiel und 

Entspannung für Männer 
1915–2100

1915–2115

Ludwig Heß

Ganztägig
Tennis 

(auch als Gast möglich)
Tennis Tennisgelände TV

Basketball

 Herren
Daniel Schmidtke

Gymnasium 

3-fach Halle

Ju-Jutsu
Turnhalle 

Grundschule
Ralf Domhöver

1545–1630 Ballschule 1. Klasse FSJ
Turnhalle

Grundschule

Parkour

ab 11 Jahre
FSJ

Gymnasium 

3-fach Halle

Gymnastik für

Damen
Petra Wirsing

Turnhalle

Grundschule

Wettkampfturnen 

ab 6 Jahren (m)

M. Keidel

M. Baumann
Stadthalle

1700–1800
Kinderturnen 

Vorschulalter
Elke Stöhr

alte Turnhalle

Realschule

1-fach-Halle

Gymnasium

M
IT

T
W

O
C

H

Kinder = bis 12 Jahre Jugend = ab 12 Jahre Erwachsen = ab 18 Jahre Senioren = alles etwas gemäßigter (nicht am Alter festzumachen) 

K   = Teilnahme auch für Nichtmitglieder möglich gegen Zahlung einer Kursgebühr

Sportplatz TVLauftraining1800–1900

1700–1830
Fußball U11

11 Jahre und jünger (w) 
H. Bosch, A. Röde,

Th. Reuß
Sportplatz TV

Tischtennis

für Hobbyspieler1000–1130 Josef Gruber
alte Turnhalle 

Realschule

1730–1900 Fußball U17

16 -17 Jahre (m)

N. Odörfer, 

M.Czöppan
Sportplatz TV

Reha-Sport1815–1915 Petra Schmidt
1-fach-Halle

Gymnasium

1645–1945 Tischtennis Timo Neumann Stadthalle

1900–2030 Basketball U18

18 Jahre u. jünger
Daniel Schmidtke Gymnasium 

3-fach Halle

1700–1900 Tennis Damen 30 und 40 Tennisplätze

1700–1830 Fußball U13

12-13 Jahre (w)
Sportplatz TVM. Bernhard

1900–2030 Fußball U17

16-17 Jahre (w)
Sportplatz TSV MörsdorfA. Heindel

1000–1100 Fit mit Kinderwagen Parkplatz StadthalleA. Regensburger
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50 Jahre vor Ort für Ihre Gesundheit

35 Jahre Hilpoltstein | 15 Jahre Heideck

Wir freuen uns ganz besonders über unser 
Betriebsjubiläum sowie die Renovierung 

der Apotheke im Fürstenhof in Hilpoltstein. Mit 
einer Pickup-Station für Abholungen nach Laden-
schluss, einem barrierefreien Zugang und einem 
diskreten Beratungsraum möchten wir Ihnen 
noch mehr Service und Komfort anbieten. 50 Jah-
re Apothekendienst wäre ohne Ihre Treue nicht 
möglich gewesen. Herzlichen Dank dafür!

Maximilian & Katharina Tratz

Apotheke im Fürstenhof
Johann-Friedrich-Str. 1, 91161 Hilpoltstein 

Phone 09174 / 39 77

Stadt-Apotheke Heideck
Hauptstr. 10, 91180 Heideck

Phone 09177 / 47 96 0

Danke für
 

    Ihre Tr
eue!

PPRRÖÖBBSSTTEERR  GmbH        
Werkzeuge    -    Maschinen    -    Gartengeräte    -    Elektromotoren 

Altstadtring 26   -    91161 Hilpoltstein   -   Fon:  09174 -  582  -  www.proebster-motoren.com 
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Satzspiegel  
Inserat 185 mm breit 
            63 mm hoch 
 
erstellt 03.04.2022

Reparatur und Service / Elektro- und Motorgeräte 

Schleifen Ihrer Werkzeuge 

Ersatzteile - Werkstatt 

Sonderkraftstoffe 

Ihr Werkzeugladen in HIP 
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ZFA gesucht! 

Wir stellen ein!

 bewerbung@distler-nutzfahrzeuge.de



Qi-Gong

Fit bis ins hohe Alter

0900–1000

0900–1000

0900–1000 Offener Walkingtreff Brigitte Kühnlein
An der Richt
Parkpl. Mittelschule 

Karin Auer

Fanny Seitz

1000–1100

KinderYoga
ab 5 Jahre

Tag Uhrzeit Bezeichnung SportstätteKinder JU EW Senioren

alte Turnhalle 
Realschule

Gymnastikhalle
SF Hofstetten

1600–1700

Stadthalle

Brigitte Schneider
alte Turnhalle 
Realschule

Eltern- Kind Turnen alte Turnhalle 
Realschule

Tischtennis Jugend1730–1900 D. Wedehase
W. Mödl

1900–2130

Wirbelsäulengymnastik 
für Männer

2000–2100 Irmi Zollner alte Turnhalle 
Realschule

Tischtennis Erwachsene Stadthalle

D
O

N
N

E
R

S
T

A
G

1830–2000 Taekwondo Jugend R.O.A. Nosovsky
alte Turnhalle 
Gymnasium

1900–2030 Badminton Jugend Stefan Jotz
Gymnasium 
3-fach Halle

Ganztägig Tennis 
(auch als Gast möglich)

Tennisgelände TV

Kinder = bis 12 Jahre Jugend = ab 12 Jahre Erwachsen = ab 18 Jahre Senioren = alles etwas gemäßigter (nicht am Alter festzumachen) 

K   = Teilnahme auch für Nichtmitglieder möglich gegen Zahlung einer Kursgebühr

Übungsleiter

1800–1900 Älter werden, 
Fit bleiben 

Fanny Seitz alte Turnhalle 
Realschule

1900–2030 Fußball A-Jugend
18-19 Jahre (m)

J. Nashwan
M. Kirchberger

Sportplatz 
TV Eckersmühlen

1900–1945 Langhanteltraining Waltraud Perner
alte Turnhalle 
Realschule

1545–1630 Ballschule 1./2. Klasse FSJ
Turnhalle 
Grundschule

1730–1900 Volleyball
8 - 12 Jahre

Bernhard Krach
Gymnasium
3-fach-Halle

4xF Functional Training Andrea Dorr
Naturlehrpfad
Altenhofen

1800–1900

1645–1730 Ballschule 3./4. Klasse FSJ
Turnhalle 
Grundschule

Fußball Damen
ab 16 Jahren (w)

Simeon Steiner Sportplatz TV1830–2000

 Yoga D. Regensburger
Bewegungsraum
Kinderhort

1645–1800

1815–1945 Fußball D-Jugend
12-13 Jahre (m)

Sportplatz TVP. Czöppan

1800–1900 Rücken Fit Irene Stark Turnhalle 
Grundschule

1915–2015 Hip Jumping
Online-Kurs

Marina Grimm via Zoom

1830–2000 Taekwondo Erachsene Radek Nosovsky alte Turnhalle
Gymnasium

1930–2130 Badminton Erwachsene Stefan Jotz
Gymnasium 
3-fach Halle

1830–2000 Fußball C-Jugend
14-15 Jahre (m)

Sportplatz
SF Hofstetten

B. Seitz, A. Seitz
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Tennis Damen 601700–1900 Tennisplätze

Jessica Klinner
St. Kutsche

Ihr starker Partner für Werbung in der Region!

ALLERSBERGALLERSBERG
Markt
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www.allersberg.de | OKTOBER 2021
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1100–1200 Reha-Sport Anja Schülke
alte Turnhalle 

Realschule

 

Yoga am Morgen

Geh-Meditation

0830–0945

1000–1100

1500–1630
Handball D- und E-Jugend

12 Jahre und jünger Stadthalle

B. Schneider

B. Schneider

1600–1700

Tag Uhrzeit Bezeichnung SportstätteKinder JU EW Senioren
F

R
E

IT
A

G

Kreuzwirtskeller

alte Turnhalle 

Realschule

1530–1700

1700–1830

1630–1800 Wettkampfturnen (w)
B. Feldhusen

Linda Schäff

alte Turnhalle 

Realschule

Fußball G-Jugend

6 - 7 Jahre (m+w)
Probst, Ziegler

Ottmann
Sportplatz TV

1530–1630

1645–1815

1700–1830

1700–1800

1630–1800

1800–2000

1830–2000 Ju-Jutsu Josef Harrer

Handball Damen1830–2030

2000–2100

W. Chapman Stadthalle

Turnhalle 

Grundschule

Ju-Jutsu

ab 6 Jahre
Josef Harrer Turnhalle 

Grundschule

Fußballzwerge

5 Jahre u. jünger (m+w)
Sportplatz TV

After-Work Pilates Elke Stöhr
Gymnasium

1-fach-Halle

Handball B-Jugend 

12-13 Jahre (w)
Stadthalle

Turnen TGW / TGM
A. Hiebinger

A. Gruber

alte Turnhalle 

Realschule

Ju-Jutsu R. Domhöver
Turnhalle

Grundschule

Fußball Herren1900–2100 J. Schmidpeter

M. Baeck-Gugel
Sportplatz TV

Fußball F-Jugend

8-9 Jahre (m)

Löschmann

K. Feldhusen
Sportplatz TV

Fußball C-Jugend

14-15 Jahre  (w)
A. Heindel Sportplatz TV

Fußball E-Jugend

10-11 Jahre (m)

Siggi Zeh

Peter Breuer
Sportplatz TV

Ganztägig
Tennis 

(auch als Gast möglich)
Tennis Tennisgelände TV
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Übungsleiter

Rothsee Segelzentrum
Triathlon

Run & Bike
1800–1900

L. Markert,

Lehnert, Lang

Gerhard Koller

Andrea Czöppan

TennisplätzeTennis Jugend1300–1700

TennisplätzeTennis Herren 301800–1900

1700–1830 Fußball U11

11 Jahre und jünger (w)
H. Bosch, A. Röde,

Th. Reuss
Sportplatz TV

1700–1830 Fußball U13

12-13 Jahre (w)
M. Bernhard Sportplatz TV

Kinder = bis 12 Jahre Jugend = ab 12 Jahre Erwachsen = ab 18 Jahre Senioren = alles etwas gemäßigter (nicht am Alter festzumachen) 

K   = Teilnahme auch für Nichtmitglieder möglich gegen Zahlung einer Kursgebühr
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Tag Uhrzeit Bezeichnung SportstätteKinder JU EW Senioren

Triathlon Radraining1000–1130 Parkplatz Stadthalle

1800–1930

1900–2000 Tanztreff Standard
alte Turnhalle

Realschule

Sonntagskicker Sportplatz TV

S
A

M
S

T
A

G
S

O
N

N
T

A
G

Ganztägig
Tennis 

(auch als Gast möglich)
Tennisgelände TV

Monatlich Wandern Otto Krauß
Bekanntgabe in 

der Presse

Ganztägig
Tennis 

(auch als Gast möglich)
Tennisgelände TV

Kinder = bis 12 Jahre Jugend = ab 12 Jahre Erwachsen = ab 18 Jahre Senioren = alles etwas gemäßigter (nicht am Alter festzumachen) 

K   = Teilnahme auch für Nichtmitglieder möglich gegen Zahlung einer Kursgebühr

Übungsleiter

electroniXLederer

Hat es einen

Stecker,
reparieren wir‘s!

electroniXLederer GmbH
Thalmässing
Tel.: 09173/77 970

www.electronixlederer.de

Reparatur, Verkauf 
und Service
für alles mit Stecker
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All you can E

ZWEIRAD HÄCKL

Marktstraße 18,  91161 Hilpoltstein, Tel. 09174 - 9191 

www.zweiradhaeckl.de,  info@zweiradhaeckl.de

Dein Spezialist für E-Bikes und mehr!



BEWEGUNG – 
SPASS – SPORT 
MIT FREUNDEN
FERIEN CAMPS 
DES TV 1879 
HILPOLTSTEIN
Unsere Ferien Camps bieten eine sportliche 

Betreuung, bei der die Kinder verschiedene  

Sportarten kennenlernen und ausprobieren können. 

Qualifizierte Übungsleiter bieten Kindern zwischen 

6 und 11 Jahren ein abwechslungsreiches und viel- 

fältiges Programm an.

Meist sind unsere Camps innerhalb weniger Wochen 

ausgebucht. Etwa 30 Kinder, geteilt in zwei Gruppen, 

werden täglich von 8 bis 15 Uhr von Trainer/innen und 

FSJ´lern des TV Hip betreut. Mit Unterstützung einiger  

Abteilungen des TV können die Kinder verschiedenste 

Sportartenwie Handball, Fußball, Taekwondo, Tisch- 

tennis, Artistik und Leichtathletik ausprobieren. 

Spiele, eine Bastelstationen wie T-Shirts bemalen 

und eine Erlebnis-Rallye runden das Programm ab.  

Wir freuen uns jetzt schon auf die kommenden Camps.

Die Termine für die kommenden Camps:

Eine Anmeldung ist ab sofort über unsere Homepage möglich: 

www.tv-hip.de/veranstaltungen

Sommerferien 2022 Mittwoch - Freitag, 03. - 05.08.2022 (8 bis 15 Uhr)

Buß- und Bettag 2022 Mittwoch, 16.11.2022 (8 bis 13 Uhr)
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IHR PARTNER FÜR
SCHLÜSSELFERTIGEN

WOHN- & GEWERBEBAU

Max Netter GmbH

Hagenbucher Str. 31
91171 Greding

Fon 0 84 69 - 90 10 70
info@netter-bauart.de

IHR PARTNER FÜR
SCHLÜSSELFERTIGEN

WOHN- & GEWERBEBAU
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Wir wünschen euch viel Erfolg.

Ihr tütet den Sieg 
ein, wir das Obst!

Für dich geöffnet: Montag – Samstag von 7 bis 20 Uhr

Die REWE-App 
Alle Angebote  

immer dabei.%Industriestr. 14 - 16 • 91161 Hilpoltstein

Jäschke



... sagte schon Marcus Tullius Cicero, ein 

römischer Staatsmann und Philosoph.

Jedes Jahr ehren wir ein TEAM des 

Jahres. Ins Team des Jahres kommen 

Menschen, die sich im zurückliegenden  

Jahr besonders für den TV Hip  

engagiert haben, sei es als Sportler, 

als Helfer, als Funktionär, als Trainer.  

KEINE SCHULD IST  
DRINGENDER, ALS DIE, 
DANKE ZU SAGEN... 

ANDREA DORR
Andrea ist ein „sprudelnder Kreativ- 

posten“ der Turn- und Fitnes abtei-

lung mit vielen Ideen. Sie war 

maßgeblich an der Entwicklung 

und Entstehung der drei Bewegung-

swälder beteiligt, hat in den Zeiten 

des Lockdowns unzählige Videos auf 

unserem YouTube Kanal veröffent- 

licht, hat zwei Stadtrallyes erarbeitet, 

um den Menschen in Hip „Bewegung auf  

eigene Faust“ zu ermöglichen. 

JÜRGEN SCHÄLL
Jürgen ist ein Aktivposten der  

Triathlonabteilung bzw. der Ironkids. 

Er kümmert sich um das Training  

in allen drei Sportarten, hat als  

lizenzierter Trainer im vergangenen  

Jahr viele neue, junge Talente über-

nommen und weiter entwickelt. Stets 

ist er top motiviert und sucht nach  

Verbesserungen.

LUDWIG RICHTER
Ludwig ist ein äußerst engagiertes  

Mitglied der Tennisabteilung. Er  

kümmert sich um die Pressearbeit in  

der Abteilung. Außerdem hat er als 

Jugend-Trainer im vergangenen Jahr 

unzählige Trainingsstunden absolviert 

und damit bei jungen und alten Tennis-

spielern die Leidenschaft zum weißen 

Sport geweckt.

ALEXANDER HEINDEL
Alex ist noch ein Aktivposten der Fußbal-

labteilung. Er managt den kompletten  

Damenbereich mit seinen aktuell fünf 

Mannschaften. Stets ist er auf der 

Suche nach Spielgemeinschaften, führt  

Kooper-ationsgespräche und vermit-

telt Spielerinnen. Als lizenzierter Tor-

warttrainer bildet er zusammen mit 

anderen Trainern alle Torhüter des 

TV Hip und der JFG Rothsee Süd aus. 

Zudem ist er Equipment-Manager im 

Jugendbereich - alles andere als ein 

0815-Job.

ROBERT NACHTRAB
Mit Robert haben wir ebenfalls in der 

Tischtennisabteilung einen „Vorzeige- 

Funktionär“ mit höchstprofessioneller 

Arbeitsweise. Er kümmert sich um alles 

„Drumherum“ der Bundesligamann-

schaft - und das war im letzten Jahr  

durch die Pandemie-Situation und 

der Stadthallensperrung mit viel  

zusätzlichem Aufwand verbunden. 

Daneben gibt es noch ein paar andere 

Mannschaften zu organisieren.

SIMEON STEINER
Simeon ist ein Hauptakteur der  

Fußballabteilung. Er akquiriert Ersatz- 

spieler im Herrenbereich, hat als  

lizenzierter Trainer im vergangenen 

Jahr die Damenmannschaft über-

nommen und weiter entwickelt. Stets 

sucht er nach Verbesserungen. Auch 

das Ferien-Camp für die Kids hat er in 

2021 geleitet.

HEIKE KERNER
Heike ist  eine wichtige Säule der Tisch- 

tennistennisabteilung. Sie kümmert 

sich um die Kasse und alles, was mit 

Finanzen zu tun hat. Bei allen Heim-

spieltagen der ersten Mannschaft steht 

sie am Halleneingang und unterstützt 

nebenbei den Verkaufsstand, hilft 

beim Aufbau und beim Abbau. Neben-

bei spielt sie selbst erfolgreich in der 

Damenmannschaft.

„

“ 
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ES 
WERDE         
LICHT

MITGLIEDERVERSAMMLUNG
24. JUNI 2022 – 19 UHR

Die alten Leuchten runter … die neuen LED-Strahler rauf

Im Rahmen des Förderprojektes der nationalen Klimaschutzinitiative wurde im zweiten  

Halbjahr 2021 die Beleuchtungssanierung der Flutlichtanlage im Turnverein auf den Fußball-

plätzen umgesetzt. Mit dieser Initiative fördert das Bundesumweltministerium seit 2008 

zahlreiche Projekte, die einen Beitrag zur Senkung der Treibhausgasemissionen leisten. Diese 

Programme und Projekte decken ein breites Spektrum an Klimaschutzaktivitäten ab: Von 

der Entwicklung langfristiger Strategien bis hin zu konkreten Hilfestellungen und investiven  

Fördermaßnahmen. Ihre Vielfalt ist Garant für gute Ideen. Die Nationale Klimaschutz- 

initiative trägt zu einer Verankerung des Klimaschutzes vor Ort bei. Von ihr profitieren  

Verbraucherinnen und Verbraucher ebenso wie Unternehmen, Kommunen, Bildungsein- 

richtungen und Vereine.

Moderne Technik, deutlich bessere Ausleuchtung, unterschiedliche Lichtszenarien für  

unsere beiden Fußball-Trainingsplätze sowie komfortable Steuerung sind unser Gewinn. 

Die Umrüstung der Flutlichtanlage hat nicht nur für energetische Einsparungen gesorgt, 

sondern auch die Trainings- und Spielqualität für die Sportler stark verbessert. Wir sagen 

vielen Dank, vor allem auch an die Firmen Elektro Rupprecht und sonepar, für die schnelle 

und unkomplizierte Umsetzung und dem Hauptverein für den Anstoß und die bürokratische 

Betreuung der Aktion.

Max Schuster

Turnhalle an der Realschule, Pestalozziweg 1

Tagesordnung wird unter www.tv-hip.de veröffentlicht BEWEGT.
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Unser Vorhaben: Bau einer Sporthalle ( 20 x 15 x 4,5 m ) mit 

Geräte-, Aufenthalts- und Sanitärräumen für die Hallensportler 

und Tennisspieler.

Der TV Hilpoltstein als Breitensportverein sollte sich auch weiter- 

hin gezielt dem Ausbau des Freizeit- und Gesundheitssport  

widmen, denn der Großteil unserer 2800 Mitglieder ist in dieser  

Sparte aktiv. Gerade in diesem Segment hat sich - zum einen auf-

grund der demografischen Entwicklung, als auch im Hinblick auf 

das Sport- und Freizeitverhalten der Bevölkerung – in den letz-

ten 10 Jahren vieles verändert. Unsere Stadt wächst kontinuier-

lich und viele Familien mit Kindern ziehen zu, für die wir im TV  

Hilpoltstein von Anfang an Bewegungsangebote schaffen wollen.

Die Fakten :

• Unsere Bevölkerung wird immer älter und viele von ihnen  

    besuchen unsere Sport-, Gymnastik– und Reha-Sportangebote

• Unsere Gesellschaft will fit und gesund älter werden, Lebens- 

    qualität erhalten

• Männer und Frauen in allen Altersstufen wollen etwas für die  

   Gesundheit, die Fitness und das Wohlbefinden tun

• Bereits für Kleinkinder, die spielen und toben wollen, wollen  

  wir im Eltern-Kind-Bereich eine motorische Grundausbildung    

    anbieten

• Sport kann nicht immer nur am Abend stattfinden, es müssen   

  auch Angebote am Vormittag, in den Ferien oder zu anderen Tages- 

   zeiten stattfinden (z. B. für Ältere, die nicht mehr berufstätig sind)

• Die Sanitäreinrichtungen und Gesellschaftsräume am Tennis- 

  gelände sind in die Jahre gekommen und entsprechen nicht  

    mehr den aktuellen Anforderungen.

Wichtig ist dabei aber auch das Ambiente in einer Sporthalle.  

Gesundheitssport- und Reha-Sportangebote in einem Hallen- 

Drittel mit schlechter Akustik und grellem Licht, daneben eine 

Ballsportgruppe - das ist in der Regel für viele unserer Gesund-

heitssport-Angebote für Kinder und ältere Menschen nicht 

zielführend und bietet keine Wohlfühlatmosphäre. In unserer 

neuen Halle wird das anders sein!

Wir haben uns bewusst für den freien Platz am Tennisge- 

lände entschieden. Zum einen sind wir Eigentümer 

des Grundstücks, zum anderen können wir für einen  

Großteil unserer Mitglieder optimale Bedingungen schaffen.  

Natürlich wird diese Halle hauptsächlich von der Turn- 

und der Tennisabteilung genutzt, in Addition machen 

diese Abteilungen doch mehr als die Hälfte unserer  

Mitglieder aus. Es werden dadurch aber auch in den  

anderen Hallen (Stadthalle/Gymhalle) Zeiten frei, die  

dann durch andere Sparten, die auf große und vor al-

lem hohe Hallen angewiesen sind, belegt werden können.  

Zudem kann unsere Halle auch sehr gut von anderen  

Gruppen/Abteilungen genutzt werden: Tanz, Kampf- 

sportarten wie Ju-Jutsu und Taekwondo, Tischtennis,  

Reha-Sport, Feriencamps und Ferienangebote.

UNSERE (GEPLANTE) 
NEUE HALLE, …
FÜR ZEITGEMÄSSE, BEDARFSGERECHTE  
SPORTANGEBOTE IN EINEM MODERNEN  
AMBIENTE.
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Die jetzt von uns angemietete alte Realschulturnhalle ist in 

die Jahre gekommen und wird für den Schulsport nicht mehr  

genutzt. Wir sind dankbar dafür, dass wir sie vom Landkreis  

anmieten konnten, aber wir müssen alle Reparaturen selbst  

bezahlen - zuletzt zwei Eingangstüren für 12.500 Euro. Die  

Duschen können nicht mehr benutzt werden und die Heizkosten  

sind enorm. Energetisch gesehen eigentlich nicht mehr  

verantwortbar. Zudem haben wir eine Kündigungsfrist von  

ganzen drei Monaten. Eine kurzfristige Kündigung – aus welchen 

Gründen auch immer – würde uns vor erhebliche Probleme  

stellen. Wir bieten in der Turnhalle an der Realschule pro Woche 

35 Sportangebote an, davon 22 für Erwachsene. Insgesamt  

treiben hier pro Woche über 500 Mitglieder Sport, halten sich fit 

und gesund! Zudem führen wir dort auch unsere Ferien-Camps 

und fast das komplette Ferientraining durch.

Mit einer neuen, modernen Halle und dem damit verbundenen 

besseren Ambiente können wir unser Angebot zeitgemäß durch-

führen und evtl. auch ausweiten mit Seminaren/ Workshops und 

qualifizierten Kinderkursen (bewegtes Lernen, Koordinations- 

training …)

Wichtiger finanzieller Aspekt: Noch gibt es derzeit eine Sonder-

förderung für strukturschwache Kommunen. Im Rahmen  

dieser Sonderförderung erhalten wir vom BLSV 45 % Zu- 

schuss zu den Baukosten und ein zinsgünstiges Darlehen in  

Höhe von 20% der bezuschussungsfähigen Baukosten.  

Bei aktuell geplanten Baukosten von ca. 3,3 Mio Euro ein  

entscheidender Faktor.

Sollte diese Sonderförderung entfallen, wird es für uns  

wahrscheinlich unmöglich sein, dieses zukunftsweisende  

Projekt zu verwirklichen. Darüber hinaus können wir die  

Synergien bezüglich eines Neubaus des Tennisheims nutzen 

und für alle Generationen eine Stätte der sportlichen und  

gesellschaftlichen Begegnung mit großem Spielplatz für unsere 

Kleinsten schaffen.

Lasst uns daher jetzt gemeinsam das Projekt zum Wohle der 

Hilpoltsteiner Bevölkerung angehen.

Wir bitten alle Mitglieder um ihre Zustimmung und bitten 

euch, uns mit Wohlwollen und mit Spenden, die wir dringend  

benötigen werden, zu unterstützen.

Boschring 20 | 91161 Hilpoltstein | 09174 / 977 389 0 | www.salbaum-cnc.de 

BEWEGT.
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Wie bist du zum Tischtennis  gekommen?
Hannes: In einem Urlaub, in Ungarn, habe ich es 
einfach einmal ausprobiert.
Matze: Durch meine Eltern, weil die selber auch 
spielen.

Wie sieht ein typischer Tag in der Eliteschule 
von München bei dir aus? 
Hannes: Am Morgen haben wir 1,5 Stunden 
Training danach geht es in die Schule und dann 
am Abend nochmal 2-3 Stunden Training
Matze: ein typischer Tag in München startet um 8 
Uhr mit Training bis 10 Uhr dann gehe ich in die 
Schule bis 15:30 und danach gehts wieder ins 
Training

Wie viele Stunden/oft trainierst du die 
Woche?
Hannes: Vom Montag bis Freitag jeden Tag 2 x 
Matze: so 9 mal die Woche, jeweils etwa  
2 Stunden

Wie viele Trainingspartner hast du?
Hannes: Insgesamt sind wir ca. 15 Leute im  
Internat. Trainieren tu ich jedoch eher mit  
7 von den 15
Matze: Wir sind so im Training ca. immer 6 bis 10 
Leute pro Einheit

Bist du vor einem Tischtennis-Spiel nervös? 
Wenn ja was tust du dagegen?
Hannes: Definitiv. Ich gehe an die frische Luft 
und probiere meinen Kopf frei zu bekommen.  
Außerdem höre ich oft Musik.
Matze: Eine gewisse Grund-Nervosität habe ich 
immer, aber die tut mir gut. Deswegen mache ich 
da nichts dagegen.

Hast du einen Glücksschläger?
Hannes: Nein, ich wechsel ständig meine beiden 
Schläger durch.
Matze: Nein, habe ich nicht.

Auf was bist du besonders stolz? Bzw. was 
möchtest du gerne noch verbessern?
Hannes: Besonders stolz bin ich darauf, dass 
ich mich in Hilpoltstein inzwischen so gut in  
der ersten Mannschaft etabliert habe und  
verbessern möchte ich meine mentale Stärke.
Matze: Besonders stolz bin ich auf meine 
bisherigen Erfolge und das bis jetzt Erreichte.  
Verbessern würde ich noch gerne meine Bein- 
arbeit.

Mit wem würdest du gerne mal die Rolle 
tauschen?
Hannes: Mit Devin Booker (US Amerikaner, der 
Basketball spielt), weil ich ein Riesen Fan vom 
ihm bin.
Matze: Ich würde gerne die Rolle von Ma Long 
übernehmen (chinesischer Tischtennisspieler, 
der 10 Jahre lang die Weltrangliste anführte)

Hast du noch andere Hobbys?
Hannes: Basketball, Fußball, eigentlich alle  
anderen Ballsportarten.
Matze: Ich treffe mich gerne mit Freunden und 
spiele ab und zu Basketball.

Welche andere Sportart kannst du be-
sonders gut/überhaupt nicht?
Hannes: gut: Fußball, Basketball  - schlecht:  
irgendwelche Tanzsportarten oder wo man 
richtig beweglich sein muss :)
Matze: jegliche Sportarten mit Ball liegen mir  
eigentlich ganz gut

Wer ist dein Vorbild?
Hannes: Devin Booker und mein Bruder
Matze: Roger Federer (Tennisspieler und lange 
Weltranglistenführer)

Wie gehst du mit Niederlagen um?
Hannes: Niederlagen sind natürlich ärgerlich 
und gehören zum Sport dazu. Aber ich probiere  
immer, draus zu lernen.

Matze: Ich bin ein schlechter Verlierer und ärgere 
mich darüber. Aber wenn ich die Niederlage  
verarbeitet habe, dann probiere ich, für mich was 
rauszuziehen.

Wie bereitest du dich mental auf ein wichtig-
es Spiel vor?
Hannes: Ich versuche früher schlafen zu gehen 
und mich voll zu fokussieren.
Matze: Ich probiere einen klaren Kopf zu be- 
kommen und mich nicht allzu sehr unter Druck 
zu setzen.

Was darf in deiner Trainingstasche nicht fe-
hlen?
Hannes: Schläger, Schuhe, Handtuch, Trinken 
und Kleidung - habe da nichts besonderes :) 
Matze: mein Schläger

Hast du bestimmte Rituale vor einem Spiel?
Hannes: Immer unterschiedliche… Aber zum 
Beispiel: Wenn ich an einem Tag gut spiele,  
ziehe ich das Gleiche nochmal an (natürlich 
frisch gewaschen)
Matze: Ich gehe vor jedem Spiel kurz an die 
frische Luft.

In welcher Jahrgangsstufe bist du? Welche 
Ziele hast du?
Hannes: Derzeit 12. Klasse. Was ich nach dem  
Abi mache, weiß ich noch nicht. Evtl. Profi 
oder studieren … Irgendwann einmal beim TV  
Hilpoltstein auf der 1 spielen und schauen, was 
die Nationalmannschaft mit sich bringt…
Matze: Ich bin in der 11. Jahrgangsstufe und 
was ich nach dem Abi machen werde, wird sich  
zeigen.

Das Interview führte Bastian Frisch.

Unsere Nachwuchs-Tischtennisspieler Hannes Hörmann (19) und 
Matthias oder „Matze“ Danzer (17) gehören inzwischen zum Nach-
wuchskader im deutschen Tischtennis und hatten bereits mehrere 
Einsätze im Nationaltrikot. Sie besuchen beide seit einigen Jahren 
das Sport-Gymnasium München-Nord, eine Elite-Schule des Sports 
mit fest im Stundeplan verankerten Trainingsfernstern.
Wir haben beide interviewt: Über ihren Sport, über ihr Leben und 
ihre Ziele. Fotos: Tobias Tschapka



Leider war auch das Jahr 2021 stark beeinträchtigt von der Corona-Pandemie. Und da  

Senioren bekanntlich zu der besonders gefährdeten Gruppe gehören, mussten wir uns 

auch beschränken.

Da aber glücklicherweise gerade bei den Senioren sehr viele geboostert sind, konnten wir im 

Juni 2021 wieder mit unserer Gymnastikstunden starten. – Natürlich unter Berücksichtigung 

 der gebotenen Hygienevorschriften.

Übungsleiter und auch Teilnehmer waren unterschiedlich besorgt bzw. vorsichtig, was 

sich im Angebot und in der Teilnehmerzahl niederschlug.

Auch unsere Wanderungen fielen oft aus – aber nicht immer. Drei Mal konnte Otto Krauß 

mit der Wandergruppe zu einer Samstagswanderung starten. Immerhin. Leider mussten 

wir die mehrtägige Wandertour nicht anbieten, das erschien uns doch zu riskant. 

Aber jetzt hat der Frühling angefangen, und wir legen mit neuem Schwung los! Auch die 

Covid-Beschränkungen sind weitgehend gefallen, so dass es einfacher wird. Trotzdem 

soll sich jeder sicher fühlen. Wer den Mundschutz vor und nach dem Sport aufbehalten 

will, soll es einfach tun. Beim Sporteln selbst dürfen ihn ja ablegen. Wir bleiben achtsam, 

aber nicht ängstlich. 

Denn eines ist sicher: Der Sport in der Gruppe trägt zur Gesundheit jedes einzelnen sehr 

viel bei, körperlich ebenso wie mental. Zuviel Ruhe und „couching“ hält uns vielleicht 

Corona vom Leib, aber andere Schmerzen kommen zutage, die Beweglichkeit leidet – und 

die gute Laune auch.

Drum: packen wir’s wieder an! Eure Übungsleiter freuen sich, wenn ihre Gruppen wieder 

Normalstärke haben.

Für den Seniorensport: Fanny Seitz und Otto Krauß

DIE S-KLASSE IM 
TV HILPOLTSTEIN
 -
SENIORENSPORT 
IST EINFACH KLASSE!

PYRASER LANDBRAUEREI

neue Rezeptur:zuckerreduziert!

erfrischend
anders!

27



Seit fast 10 Jahren gibt es nun schon die Mädchenfußballabteilung beim TV HIP 
und in der Saison 2019/20 konnte zum ersten Mal in der Geschichte des TV HIPS 
eine Damenmannschaft zum Spielbetrieb angemeldet werden. Gleich in der er-
sten Saison schaffte es die junge Mannschaft als Tabellenerste von der Kreisk-
lasse in die Kreisliga aufzusteigen. In dieser Saison 2021/22 kämpfen die Burg-
damen um jeden Punkt und stehen derzeit, trotz begrenzter Spielerinnenanzahl, 
im Tabellenmittelfeld.
Aber wer ist überhaupt Teil dieser Mannschaft, wie sind sie zum Fußball gekom-
men und was ist typisch für die Burgdamen. Diese und weitere Fragen haben ein 
paar Spielerinnen der Mannschaft hier für uns beantwortet.

Das waren unsere Fragen:
1. Wie bist du ausgerechnet zum Fußball gekommen?
2. Was war das beste Erlebnis deiner bisherigen Fußballlaufbahn oder 
auch in der Damenmannschaft?
3. Wie würdest du sagen, ist die Damenmannschaft in den TV Hip / die 
Fußballabteilung integriert?
4. Was ist typisch bei den Hilpoltsteiner Damen?
5. Was wünscht du dir für die Zukunft in der Damenmannschaft?
6. Wenn du die Möglichkeit hättest mit einem/r Profifußballer/in zu 
trainieren, welche/r wäre es?

Zum Fußball bin ich durch meine Freundinnen gekommen.
Zu sehen, wie man immer mehr als Mannschaft zusammenwächst und    
dass man sich aufeinander verlassen kann.
Mit der Zeit wurde es immer besser, mittlerweile ist die Damenmann- 
schaft echt gut in den TV integriert.
Dass trotz ernstem Training ein Funken Spaß dabei ist und dass es immer 
etwas zu lachen gibt.
Ich würde mir wünschen, dass die Mannschaft noch auf längere Zeit  
bestehen bleibt und wir spielerischen Zuwachs bekommen.
Bastian Schweinsteiger

1.
2.

3.

4.

5.

6.

Nalani Odörfer, 19 Jahre, Innenverteidigung, spielt beim TV Hip seit der 
6. Klasse

Durch meinen Bruder und einige andere Mädchen, welche bereits bei den 
Jungs mitgespielt haben. Mit Gründung der ersten Mädchenmannschaft 
bin ich dann zum Spaß mal mit ins Training gegangen und seitdem ist 
Fußball für mich nicht mehr wegzudenken.
 Auf jeden Fall der Aufstieg unserer Damenmannschaft gleich in der ersten Saison.
Meiner Meinung nach sehr gut. Gerade auch mit der Herrenmannschaft  
verbessert sich der Kontakt immer mehr, egal ob bei gegenseitigen Ver-
käufen und Unterstützung bei den Spielen, Arbeitseinsätzen oder auch mal 
beim zusammen abends weggehen. Auch zu den jüngeren Mädchenmann-
schaften, indem man immer mal wieder zuschaut oder bei Trainings und 
Turnieren unterstützt.
Neben dem sportlichen Ehrgeiz ist auf jeden Fall auch der Spaß und der 
Zusammenhalt innerhalb des Teams nicht zu vergessen.
Mehr Spielerinnen, damit unsere Damenmannschaft auch in Zukunft ohne 
Sorgen bestehen kann.
Eden Hazard

1.

2.
3.

4.

5.

6.

Sophia Engel, 19 Jahre, 10er, spielt beim TV Hip seit 2013/14

Mein Papa hat immer den FC Bayern München im Fernsehen angeschaut, 
daraufhin ist Arjen Robben dann zu meinem Lieblingsspieler geworden und 
ich ein Fußballfan.
Generell war jeder Sieg ein tolles Erlebnis, aber natürlich auch der Aufstieg.
Die Damenmannschaft ist im Vergleich zu den letzten Jahren noch besser 
in die Abteilung integriert und dies entwickelt sich. Damals, als wir in der 
Mädchenmannschaft angefangen haben, hatte ich zum Beispiel das Gefühl, 
dass die Wenigsten überhaupt von der Existenz einer Mädchenmannschaft 
wussten.
Typisch für uns ist, dass wir doch viel scheiße bauen, auch im Training und 
wir die ganze Zeit am Lachen sind. Allerdings schaffen wir es im Spiel dann 
trotzdem den Kampfgeist auszupacken und richtig Gas geben können.
Ich wünsche mir für uns, dass wir mehr Mädchen und Damen werden, um 
nicht vor jedem Spiel Angst haben zu müssen, dass wir nicht genügend Spie-
lerinnen zusammenbekommen. Denn ich finde es einfach schade, wenn das 
ganze an der Anzahl der Spielerinnen scheitert, da wir meiner Meinung nach 
schon Potenzial haben.
Da fällt mir jetzt so spontan gar keiner ein.

1.

2.
3.

4.

5.

6.

Anica Degen, 17 Jahre, rechte Verteidigung, spielt beim TV Hip seit 2012

Ich bin damals durch meine Freundinnen zum Fußball gekommen, die 
meinten sie würden jetzt ins Fußballtraining gehen. Ich habe allerdings 
gar nicht mitbekommen, dass es beim TV Hip jetzt auch eine Mädchen-
mannschaft geben soll und bin daraufhin einfach mal mitgegangen. Mir 
hat es dort sehr gut gefallen und da ich zu dieser Zeit eh in meiner „Sport- 
Ausprobier-Phase“ war und das meiste schonmal probiert hatte, habe 
ich mich dazu entschlossen beim Fußball zu bleiben.
Sich da auf ein Erlebnis zu versteifen finde ich schwer. Aber wenn man 
jetzt mal so die letzte Zeit betrachtet, würde ich sagen war ein High-
light, der Sieg in Unterzahl gegen Eysölden (10 gegen 11) und natürlich 
der Aufstieg. Aber es gab in den letzten Jahren immer wider schöne 
Momente, die in Erinnerung bleiben werden.
Ich würde sagen bis vor 1-2 Jahren kaum bis überhaupt nicht, aber seitdem 
der Simeon unser Trainer ist, sehr gut. Es besteht viel mehr Zusammen- 
arbeit mit der Herrenmannschaft und dem Vorstand, Wir machen jetzt 
mehr innerhalb der Fußballabteilung, aber dafür kriegen wir auch mehr 
zurück als damals. Also ich finde es sehr gut, so wie es gerade ist.
Typisch für uns ist sehr viel Spaß und sehr viel Lacheinheiten im  
Training. Wir brauchen da dann des öfteren auch mal einen kleinen 
Hinweis, uns doch bitte mal wieder zu konzentrieren und das ganze 
ernst zu nehmen. Auch vor Spielen kann es durchaus passieren, dass 
wir etwas zu unkonzentriert sind und erst ein paar Minuten brauchen 
um ins Spiel zu finden. In letzter Zeit ist leider auch der Spielermangel 
typisch für uns geworden.
Ich wünsche mir weiterhin einfach diesen guten Mann-
schaftszusammenhalt aufrechtzuerhalten, weil genau deswegen  
spiele ich so gern in unserer Mannschaft Fußball. Außerdem  
wäre es natürlich toll noch weitere Mädels und Damen für uns zu ge-
winnen, um eben auch Unterzahlsituationen vermeiden zu können.
Robert Lewandowski 

Die Interviews führte Hanna Bosch

1.

2.

3.

4.

5.

6.

Lina Wittmann, 20 Jahre, hauptsächlich rechter Flügel, spielt beim TV 
Hip seit 10 Jahren

Zum Fußball bin ich durch meine Brüder gekommen.
Für mich war das beste Erlebnis die Auszeichnung zur Mannschaft des 
Jahres 2018 im Landkreis Roth.
Gut würde ich sagen.
Einfach der tolle Zusammenhalt innerhalb der Mannschaft und man hat 
immer Spaß.
Ich würde mir wünschen, dass wir es nochmal schaffen aufzusteigen und 
der Zusammenhalt innerhalb der Mannschaft genauso bestehen bleibt.
Lea Schüller

1.
2.

3.
4.

5.

6.

Anne Freimuth, 19 Jahre, linker Flügel oder auch linkes Mittelfeld,  
spielt beim TV Hip seit 5 Jahren

INSIDERINFORMATIONEN
DIE FUSSBALL-DAMENMANNSCHAFT DES TV HIP IM INTERVIEW
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„TV Hip, hip hip hurra!“ So startet die Damenmannschaft des 
TV Hilpoltstein ihr Spiel. Die aus erfahrenen und jungen Nach-
wuchsspielerinen bunt gemischte Mannschaft ist in der aktuellen  
Saison das einzige Team, das die Farben des TV Hip in der  
Bezirksklasse vertritt. Die weibliche B-Jugend musste leider  
wegen zu wenigen Spielerinnen ihre Mannschaft aus dem Spielbetrieb  
zurückziehen. Nachdem die letzte Saison nach nur einem Spiel  
abgebrochen wurde, haben die Burgdamen nach der langen Pause mit  
vier Siegen in Folge gut in die Saison gefunden. Nach einem  
Unentschieden und zwei Niederlagen, konnte sich das Team mit  
einem knappen Sieg gegen Rohr/Pavelsbach auf den zweiten  
Tabellenplatz zurückkämpfen. In den noch ausstehenden Spielen 
u.a. gegen den Tabellenführer aus Kehlheim wird sich die Meister-
schaft entscheiden. Dabei kann sich die Mannschaft stets auf ihre  
erfahrene Torwärtin Petra Balk verlassen. Mit 50 Jahren steht sie noch  
immer einen Großteil der Spielzeit auf dem Feld und glänzt dabei seit  
sieben Jahren mit tollen Paraden und vor allem gehaltenen 7-Meter- 
Würfen. Nach 18 Jahren Handballpause hat Petra durch Zufall wieder  
zum Handball zurückgefunden. Bereits in der Jugend im Hand-
ball aktiv, allerdings in anderen Vereinen, machte sie dann eine 
Pause und wurde schließlich 2015 von zwei Teamkolleginnen  
mit zum Training nach Hip genommen. Seitdem ist sie fester  
Bestandteil der Mannschaft. Beeindruckend ist, dass sie neben  
ihrer Familie nicht nur Handball-, sondern auch Fußball- und  
Tennistraining erfolgreich unter einen Hut bekommt und sich darüber  
hinaus auch noch um die Mannschaftsberichte und -kasse kümmert. 
Wer genauso Ballsportbegeistert ist, kann gerne auch mal vorbeikom-
men. Die Damenmannschaft trainiert immer dienstags von 19 – 20:30 Uhr 
in der Dreifachhalle am Gymnasium und freitags von 18:30 – 20:30 Uhr  
in der Stadthalle. Auch für Kinder mit Freude am Ballsport wird Hand- 
balltraining angeboten. Die gemischte D- und E-Jugend (12 Jahre und 
jünger) trainiert freitags von 15 – 16:30 Uhr in der Stadthalle. Gleich  
im Anschluss daran findet das Training der weiblichen B-Jugend statt. 
Interessierte sind jederzeit willkommen!

Lilly Markert

AWO Kreisverband Mittelfranken-Süd e.V.

Soziales Kompetenz-Zentrum Hilpoltstein

St.-Jakob-Straße 12     

91161 Hilpoltstein

Tel.: 09174 / 4742 0 

Fax: 09174 / 4742 11

Mobil: 09174 / 4742 955 

Mail: heim.hilpoltstein@awo-mfrs.de

Internet: www.awo-mfrs.de

Ihr Fachmarkt für Haus und Garten

Raiffeisen-Waren-Markt GmbH im Landkreis Roth

5 x in ihrer Nähe!

www.rwm-landkreis-roth.de

Hilpoltstein

Dieselstraße 10 
91161 Hilpoltstein

Tel: 0 91 74/ 4 75 70

Alfershausen 129 
91177 Thalmässing
Tel: 0 91 73/ 7 79 01

Bahnhofstraße 36 
91166 Georgensgmünd
Tel: 0 91 72 /68 54 90

Meckenhausen F6 
91161 Hilpoltstein

Tel: 0 91 79/ 9 67 00

Bahnhofstraße 6 
91174 Spalt

Tel: 0 91 75 / 7 96 40

Georgensgmünd Meckenhausen SpaltAlfershausen

WEIBLICHES POTENTIAL 
NICHT UNTERSCHÄTZEN!
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Dr. med. Bernd Kratschmer

Facharzt für Chirurgie, 

Orthopädie und Unfallchirurgie

D-Arzt, Notfallmedizin, 

Chirotherpaie

Dr. med. Roland Mörtl

Facharzt für Chirurgie, 

Unfallchirurgie

Hygienebeauftragter Arzt

angestellter Arzt

Altstadtring 6, 91161 Hilpoltstein

Tel. 09174-971290

www.chirurgie-hilpoltstein.de

 

Wir wünschen eine 

unfallfreie Zeit und 

erfolgreichen Reha-Sport!

 

Terminsprechstunde 

nach telefonischer Anmeldung:

Montag bis Freitag 8 – 17 Uhr 

Akutsprechzeiten für 

frische Unfälle und Notfälle:
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ambulante Operationen
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VEREINSBEITRÄGE

Was kostet die Mitgliedschaft beim TV 1879 Hilpoltstein?

Die Beiträge des TV 1879 Hilpoltstein: (monatlich in Euro)
    Kinder Jugend Erw. Familien Senioren
      bis 6 Jahre 7 – 18 Jahre Einzelmitgl. Kinder bis 18 ab 65 Jahre

                                    3,17 5,00 8,25 13,50 6,58

Zusatzbeiträge der Abteilungen: (balbjährlich in Euro)
    Kinder Jugend Erw. Familien Senioren
    bis 13 Jahre 14 – 18 Jahre Einzelmitgl. Kinder bis 18 ab 65 Jahre

Badminton              4,00 4,00 8,00 * 8,00
Basketball            10,00 10,00 10,00 * 10,00
Fußball aktiv      21,00 21,00 47,00 * 20,00
Fußball passiv   20,00 * 20,00
Ju-Jutsu                10,00 20,00 20,00 * 20,00
Taekwondo          10,00 19,50 24,00 * 24,00
Tennis                      11,00 22,50 52,50 77,50 52,50
Tischtennis           12,00 12,00 24,00 * 24,00
Fitness/Gesundheit  9,00 * 6,00
Reha-Sport   48,00 * 48,00
* Familienmitgliedschaft in der Abteilung nicht möglich

Kursgebühren für Bewegungsforscher: 25€

Kursgebühren für Nichtmitglieder
In allen Kursangeboten besteht die Möglichkeit, auch als Nichtmitglied 
teilzunehmen. Jeder Kurs umfasst mind. 10 x 45 Minuten,  
Versicherungsschutz ist gegeben. Dafür gelten folgende Gebühren:

Erwachsene: 54 Euro
Kinder/Jugendl.: 30 Euro
Senioren: 40 Euro
Eltern-Kind-Turnen: 58€
Bewegungsforscher: 65€

Mehr Informationen finden Sie auf unserer Homepage unter:

www.tv-hip.de
       www.facebook.com/TVHip
Impressum

Herausgeber: TV 1879 Hilpoltstein e.V. 
Redaktion: Elke Stöhr, Bastian Frisch, Fanny Seitz, Max Schuster,
Hanna Bosch, Lilly Markert
Layout: Felix Kraus 
Druck: Schwarm Druck Hilpoltstein
Auflage: 4.600 Expl.

Beitrittserklärungen gibt es bei 
allen Übungsleitern oder im Internet 

unter www.tv-hip.de

gratis!
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Anlagenmechaniker:in (IHK)
oder Industriekauffrau / -mann (IHK) / Ausbildungsstart: 2022 oder 2023

Schick uns Deine Bewerbung an:  
ENERPIPE GmbH  
An der Autobahn M1  
91161 Hilpoltstein oder per 
E-Mail an personal@enerpipe.de

Interesse?

Azubi gesucht

 ENERPIPE als starker Partner für deine Ausbil

Du lernst:

• Die Fertigung und Montage von Bauteilen zu  
 Baugruppen, Apparaten, Rohrleitungssystemen  
 und Verdrahtung von Steuerungen
• Den Bau und die Funktionen von Anlagen und  
 wie die Prozesse ablaufen
• Kenntnisse in der Elektro-, Mess- und Regeltechnik
• Rohrleitungsbau, Schweißen, Löten, Pressen,  
 Biegen und Verschrauben

Wir bieten:

• Übertarifliche Bezahlung
• Lockere Arbeitsatmosphär
• Übernahme bei guter L
 im Betrieb und in der B
• Aufstiegschancen (unser G
  führer startete seine K
  als Azubi Anlagenmechaniker!)
• Praktikum jederzeit möglich

www.enerpipe.de

ENERPIPE ist Her
von Nah- und F
systemen auf Basis
Erneuerbarer Ener
Sei dabei und ges
Energiewende ak
       #Energiew

Follow us!
Wir bringen Wärme auf den W

Weitere Stellen

auf enerpipe.de!
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Anlagenmechaniker:in (IHK)
oder Industriekauffrau / -mann (IHK) / Ausbildungsstart: 2022 oder 2023

Schick uns Deine Bewerbung an:  
ENERPIPE GmbH  
An der Autobahn M1  
91161 Hilpoltstein oder per 
E-Mail an personal@enerpipe.de

Interesse?

Azubi gesucht

 ENERPIPE als starker Partner für deine Ausbildung!

Du lernst:

• Die Fertigung und Montage von Bauteilen zu  
 Baugruppen, Apparaten, Rohrleitungssystemen  
 und Verdrahtung von Steuerungen
• Den Bau und die Funktionen von Anlagen und  
 wie die Prozesse ablaufen
• Kenntnisse in der Elektro-, Mess- und Regeltechnik
• Rohrleitungsbau, Schweißen, Löten, Pressen,  
 Biegen und Verschrauben

Wir bieten:

• Übertarifliche Bezahlung
• Lockere Arbeitsatmosphäre
• Übernahme bei guter Leistung  
 im Betrieb und in der Berufsschule
• Aufstiegschancen (unser Geschäfts-
  führer startete seine Karriere auch
  als Azubi Anlagenmechaniker!)
• Praktikum jederzeit möglich

www.enerpipe.de

ENERPIPE ist Hersteller
von Nah- und Fernwärme-
systemen auf Basis
Erneuerbarer Energien.
Sei dabei und gestalte die 
Energiewende aktiv mit!
       #EnergiewendeJetzt!

Follow us!
Wir bringen Wärme auf den Weg!

Weitere Stellen

auf enerpipe.de!


